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浦ノ内 12月末人口２，７９９人

(男)１，４９３人 (女)１，３０６人

世帯数 １５８２戸
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令和4年2月 1日～28日行事予定

※毎週木曜 高齢者リフレッシュ

※変更する場合があります。

日 曜日 行事

4 木 第二回まちづくり部会

6 日
第二回

クリーンカンペーン

15 金 第二回地域部会

18 火 第二回くらし部会

1 月 25 日（月）国の重要文化財である鳴無神社にて、防火訓練がありました。こ

の防火訓練は、鳴無神社と須崎市教育委員会の主催で毎年実施されております。

須崎市消防署、地元消防団や神社関係者が参加し、放水や消火訓練等の手順を確

認しました。

令和4年 2月 6日（日）午前8時～午前中

ご協力よろしくお願い致します。

缶、瓶、ペットボトルは分別にご協力下さい。

昨年も行えなかった鯛伊食祭。今年こそはと 2月 20 日開催予定で 11 月中旬

から準備を進めてきましたが、年明けからの第 6派の感染拡大。何とか開催

できないものか話し合いを幾度となく行ってきましたが、感染経路が市中感

染である・感染力が強いとの情報もあり、ご来場いただくお客様の安全を第

一に考え、苦渋の決断ではございますが中止の決断をいたしました。

感染拡大が早く終息し安全にイベントが開催できる日が一日も早く来るこ

とを心より願っております。

このような状況ですので皆さまどうぞお体ご自愛くださいませ。

健康マージャンが介護予防に非常に効果があるといわれています。ルールが難しく、始めづらいイメージがある方も多いですがゲ

ームを楽しみながら覚えられるので安心です。経験者の方も初心者の方も麻雀を始めてみませんか？

◇開催日 令和 4年 3月 9日（水）から毎週水曜日の計 4回◇

時間：13：30～16：30 会費：2000 円（教材費） 参加条件：須崎市在住の 65 歳以上の方

※新型コロナウィルス感染症の拡大状況により中止となる場合があります。ご了承ください。

当日発熱等体調がすぐれない方は参加をお断りする場合があります。

申し込み：浦ノ内公民館（0889-49-0311）

お問合せ：市役所長寿介護課（0888-42-1205）担当：井上・相馬または浦ノ内公民館



12 月 25日（土）冬休みクリスマスケーキ作り教室を浦ノ内公民館調理室で行いました。みんな手早くかわいらしい

クリスマスケーキが出来ていましたよ♪仕上がった可愛いケーキを家族やお友達に見せたことでしょう。

1月 7日（金）には図書室にて折り紙教室を行いました。これもまた素晴らしい作品ができましたよ♪

クリスマスケーキ作り教室に関しては、コロナ対策の為、人数制限・抽選とさせていただいたことで、例年とはちがう

形になったことお詫び申し上げます。今年こそは人数制限をかけることなくたくさんのお子様に参加してほしいな

と思っております。

浦公ニュースの 1月号の〆切関係で掲載できなかった

記事を今月号にて掲載させいただきます☆

（1 月号に間に合わずごめんなさい…。）

参加してくれたみんなありがとう(*^-^*)！！

12 月 24 日（金）浦ノ内地区自主組織の有志メンバーが毎年恒例の門松づくりをしました。メンバーなどが材料を持ち寄り、立

派な門松が完成、新年を迎え 1 月 15 日（土）に門松を撤去しました。伝統ある門松を、地域の方と子どもたちが一緒に作ること

は子どもたちにとっても貴重な経験になると思います。改めて、門松づくりに携わっていただいた有志メンバーの皆様ありがとうござ

いました。

・北条義時～鎌倉殿を補佐した二代目執権/岩田慎平 ・しあわせのかくれんぼ/岩根央

・食べても太らず、免疫力がつく食事法/石黒成治 ・ナミヤ雑貨店の軌跡/東野圭吾

・70歳が老化の分かれ道/和田秀樹 ・天翔ける/葉室麟

・在宅医療医療のエキスパートが教える年をとったら ・青嵐の坂/葉室麟

食べなさい/和田秀樹 ・ふたをぱかっ（絵本）/新井洋行

・三体/劉慈欣 ・ふわふわだあれ？（絵本）/いりやまさとし

・昭和史 1926～1945/半藤一利

その他にも多数、入荷しております！(^^♪

お子様向けの本も入荷しておりますので図書室にもぜひおこしください♪

キッズスペースもありますので是非お気軽にお越しください！


