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平成２４年度 須崎市総合防災訓練実施要領 

 

１．目 的 

   南海地震の発生を想定し、市民と防災関係者が一体となって避難訓練及び実践的

な応急対策活動等の訓練を実施することにより、総合的な防災体制の確立及び防災

意識の高揚を図ることを目的とする。 

 

 

２．実施日時及び実施場所 

（１）実施日時 平成２４年８月２６日（日）※雨天決行 

○訓練第１部    ７時５５分～９時１０分 

・南海地震想定訓練 

   ○訓練第２部    １０時００分～１２時３０分 

   ・南海地震想定訓練（南海地震発災後２４時間以降経過） 

  （２）実施場所  

○訓練第１部    市内各緊急避難場所 

津野町ヘリポート、津野町総合保健センター 

          ○訓練第２部    桐間多目的公園、桐間多目的公園南隣 

 

 

３．主 催 

   須崎市南海地震津波対策検討会、須崎消防団、須崎消防署、須崎市 

 

 

４．訓練参加機関 

須崎消防団、須崎消防署、須崎警察署、陸上自衛隊第５０普通科連隊 

自衛隊高知地方協力本部須崎地域事務所、高知県消防防災航空隊 

高岡郡医師会、高知県災害医療対策高幡支部会議 

須崎市地区赤十字奉仕団、特別養護老人ホーム清流荘、ばんだ湯の香荘 

高知県須崎福祉保健所、高知県須崎土木事務所、須崎農業振興センター 

高知県立須崎高等学校、地域防災連絡協議会、津野町（順不同） 

 

 

５．被害想定 

（１）訓練第１部 

・南海地震 

     平成２４年８月２６日（日）午前７時５５分頃、緊急地震速報が発表され、

四国沖の南海トラフを震源とするマグニチュード９．０の巨大地震が発生し、

須崎市でも震度６弱から７の強い揺れが１００秒ほど続いた。その後、太平洋

沿岸一帯に「大津波警報」が発令された。須崎市は、直ちに災害対策本部を設

置し、本部長（市長）が８時００分に避難指示を発令し、津波の来襲に備える

とともに、山間部では崖崩れ・山崩れの発生に備え避難を行う。 

  （２）訓練第２部 

・南海地震発災２４時間以降 

上記の地震により市内全域で家屋の倒壊、土砂崩れ、火災が多数発生。沿岸部



では、１０ｍを超える大津波が押し寄せ、午前１０時現在で市街地の大半が浸水

し、電力、ガス、水道の供給が停止。また、電話もほとんど繋がらない状態であ

るが、避難所には、多数の避難者が集まっているとの情報もある。須崎市災害対

策本部は、関係各機関と連携し、人命救助を第一とした応急対策活動を実施する

こととした。 

 

 

６．訓練項目及び訓練内容 

 

訓練第１部 

○南海地震発生を想定した訓練 

①避難訓練 

②情報伝達訓練 

③孤立地域被災者救出訓練 

  

訓練第２部 

○南海地震発生後を想定した訓練 

①情報収集伝達訓練 

②炊き出し訓練 

③救援物資搬送受入訓練 

④応急医療訓練 

⑤給水訓練 

⑥倒壊家屋からの救出訓練 

⑦埋没車両からの救出訓練 

⑧建物火災消火訓練 

⑨積み土のう訓練 

 

 

７．その他の催し 

   一般見学スペースにおいて、自衛隊・消防車両の展示、防災グッズの展示・販売、

木造住宅耐震化の無料相談、炊き出しの無料配布などを実施する。 



平成２４年度 須崎市総合防災訓練 日程 

 

時 間 訓練内容 実施機関等 備  考 

６：３０ 市役所集合 地震・防災課  

７：００ 
避難場所要員出発開始 

（持参品確認） 
各配備要員  

７：１０ 

～  
７：４５ 

避難場所等開設準備 

（準備完了後、完了報告） 
各配備要員 

衛星携帯電話、簡

易無線、ｉトピッ

クスプラス 

７：５５ 訓  練  第  １  部  開  始  

７：５５ 

想定被害発生 

緊急地震速報 

（チャイム、アナウンス） 

地震・防災課 防災行政無線 

７：５５ 

須崎第２地方合同庁舎、Ｎ

ＴＴ須崎電話交換所、県

総合庁舎（第１、第 2）

の開放開始 

須崎斎場ヘリポート受入準

備開始 

消防署員  

７：５９ 
太平洋沿岸に 

「大津波警報」発令 
  

８：００ 

サイレン吹鳴 

本部長避難指示 

避難開始 

市長 

須崎消防署 

地震・防災課 

防災行政無線 

消防サイレン 

８：１０ 

～  
８：２０ 

情報伝達訓練 

（高知県消防防災航空隊、

須崎消防署、須崎斎場配備

要員、津野町） 

高知県消防防災航空隊 

須崎斎場配備要員（市職員） 

津野町、須崎消防署 

地震・防災課 

衛星携帯電話 

消防無線 

簡易無線 

８：１５ 

～  
８：２５ 

避難場所から 

避難者数中間報告 
各配備要員 

衛星携帯電話、簡

易無線、ｉトピッ

クスプラス 

８：３０ 

～  
８：４０ 

避難場所から 

避難者数最終報告 
各配備要員 

衛星携帯電話、簡

易無線、ｉトピッ

クスプラス 

８：４０ 

～  
９：１０ 

孤立地域被災者救出訓練 

（須崎斎場→津野町） 

高知県消防防災航空隊 

須崎斎場配備要員（市職員） 

津野町、高幡消防組合 

地震・防災課 

衛星携帯電話 

消防無線 

簡易無線 

８：４５ 
各避難場所解散・撤去（訓

練終了） 
各配備要員  

９：１０ 津野町より訓練終了報告 津野町、地震・防災課 衛星携帯電話 

９：１０ 訓  練  第  １  部  終  了  

９：５０ 訓練第２部現地集合、所定の位置に待機 



１０：００ 

開会式 

 国旗掲揚 

 人員報告 

 開会あいさつ 

 来賓紹介 

 日程説明 

司会（須崎高校放送部） 

消防署員 

須崎消防団副団長 

須崎市長 

須崎市地震・防災課長 

須崎消防署長 

 

１０：１５ 訓  練  第  ２  部  開  始 サイレン吹鳴 

１０：２０ 情報収集伝達訓練 須崎警察署、市職員 
衛星携帯電話

簡易無線 

１０：３０ 

～  
１２：２０ 

応急医療訓練 

（１２：１０～要救助者を

ヘリに吊り上げ、搬送を行

い、訓練第２部終了） 

高知県災害医療対策高幡支部会議 

高知県消防防災航空隊 

高岡郡医師会 

須崎福祉保健所、須崎高等学校 

須崎消防署、市職員 

 

１０：３０ 炊き出し訓練 
日赤奉仕団、須崎高等学校 

市職員（炊き出し班） 
 

１０：３５ 医療物資搬送訓練 
陸上自衛隊第５０普通科連隊 

須崎消防団、市職員 
 

１０：５０ 給水訓練 
地域防災連絡協議会 

市職員（水道課） 
 

１１：００ 倒壊家屋からの救出訓練 
陸上自衛隊第５０普通科連隊 

須崎警察署、須崎消防団 
 

１１：２０ 埋没車両からの救出訓練 須崎消防署  

１１：３５ 建物火災消火訓練 
須崎消防団 

地域防災連絡協議会 
 

１１：５０ 積み土のう訓練 須崎消防団、市職員等 ５段３段 15ｍ 

１２：００ 
炊き出し訓練終了 

給食開始 

日赤奉仕団、須崎高等学校 

市職員（炊き出し班） 
 

１２：２０ 訓  練  第  ２  部 終  了 サイレン吹鳴 

１２：２５ 

閉会式 

 講 評 

 国旗降納 

司会（須崎高校放送部） 

須崎消防団長 

消防署員 

 

１２：３０～ 訓練会場撤収作業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成２４年度 須崎市総合防災訓練配置図 

 

 

 

 

 

トイレ 

A 

応急医療訓練 

埋没車両救出訓練 

ヘリ吊り上げ場所 

 

 

訓練終了車両駐車スペース① 

積み土のう訓練 

建物火災消火訓練 

倒壊家屋救出訓練 

自衛隊車両展示スペース 

防災関係展示ブース（３張） 

一般見学スペース 

訓練終了車両駐車スペース②  

 

炊き出し訓練 

避難所 

医 療 救

護 所

（） 

給水訓練 

 

本 部 

訓練参加車両駐車スペース  

（下記の順に下から上へ駐車） 

①医療物資搬送訓練車両 

（自衛隊、須崎消防団吾桑分団） 

②情報収集伝達訓練（須崎警察署） 

③給水訓練（給水車） 

④倒壊家屋からの救出訓練 

（自衛隊、須崎警察署、須崎消防団） 

⑤埋没車両からの救出訓練 

（須崎消防署） 

⑥建物火災消火訓練（須崎消防団） 

 

横向き（計５張） 

参加者テント順番 （下記の順に左から右へ） 

・須崎消防署（A,B） 

・須崎消防団（C,D,E,F,G） 

（上分・浦ノ内・吾桑・南・多ノ郷・須崎） 

・地域防災連絡協議会（H） 

・須崎警察署・市職員（I） 

 

④須崎警察署及び市職員（２） 

E F F H G I B C D 

本 部 

本 部 


