
新荘公民館・3月行事予定

日 曜日 予 定 予定場所 主団体

5 火 ありがとう集会 新荘小学校 新荘小学校

11 月 新荘公民館運営審議委員会 新荘公民館 新荘公民館

21 木 安和・新荘小学校卒業式 各小学校 各小学校

毎月 第一水 憩いの里レクリエーション(11：00～) 新荘公民館 新荘憩いの里

毎週 水 いきいき百歳体操（10：00～） 新荘公民館 憩いの里体操

毎週 水 いきいき百歳体操（10：00～） 集落活動

センター

わかば会

毎週 金 百歳体操（9：00～） なぎの海

毎週 月・金 命の貯蓄体操（19：00～） 新荘公民館 新荘婦人会

16 土 第3土曜日・お弁当宅配 新 荘 地 区 民 児 協

24 日 第4日曜日・お弁当宅配 安 和 地 区 民 児 協

人口・世帯数(1月末現在)

新荘地区 安和地区

世帯数 801戸 320戸

男 780名 323名

女 787名 374名

合計 1567名 670名

公民館に新しい本が入りました
※ 一人分♡やる気1％ごはん ※ かぎ針編み小物

※ はじめての苔テラリウム ※ ふわふわとちくちく

※ 成瀬は天下を取りにいく ※ 地球の歩き方 四国

※ サバイバル防災辞典

7冊の本が新しく加わりました。

貸し出しをしておりますので事務所まで声をかけて下さい。



※新荘公民館にお越しの際は通行止めに気を付けてお越しください。

あったか安和 災害食・みそ玉づくり試食会
2月 13日(火)集落活動センター安和で地域の方が集まって災害食とみそ玉等を作

って試食会が行われました。お味噌の中に具材のワカメやねぎを入れ、ボール状

にしそれをお湯にといて食べます。災害食は作り方が違うもの(水・お湯・野菜

ジュースそれぞれで作ったもの)を用意し食べ比べてみました。普段とは違う作

り方をしたものを食べる機会はなかなかないので貴重な経験になったのではない

でしょうか。次回は 3月 12日(火)に五平餅を作るそうです。

新荘公民館


