
No.793

災害に備えよう ～日ごろの備えと早めの避難～
4P
7P
8P
9P
12P

新型コロナウイルスワクチン接種に関するご案内
改良住宅および市営住宅入居者募集
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6月5日　須崎市で65歳以上を対象とした新型コロナウイルスワクチン集団接種開始



　
風
水
害
な
ど
に
よ
り
避
難
情

報
が
発
令
さ
れ
た
場
合
は
、適
切

な
避
難
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

新
型
コロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

収
束
し
な
い
中
で
も
、災
害
時
に

危
険
な
場
所
に
い
る
人
は
避
難

す
る
こ
と
が
原
則
で
す
。

　
た
だ
し
、避
難
と
は「
難
」を
避

け
る
こ
と
で
あ
り
、安
全
な
場
所

に
い
る
人
ま
で
避
難
す
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
住
ん
で
い
る
場
所
や
、周
囲
の

状
況
を
確
認
し
て
避
難
し
て
く

だ
さ
い
。

〇
立
退
き
避
難

　
災
害
リ
ス
ク
の
あ
る
区
域
の

居
住
者
な
ど
が
、自
宅・施
設
に

い
て
は
命
が
脅
か
さ
れ
る
恐
れ
が

あ
る
場
合
に
、安
全
な
場
所
に
避

難
す
る
こ
と
が「
立
退
き
避
難
」

で
す
。

※
避
難
先
の一例

・指
定
避
難
所

・安
全
な
友
人・知
人
宅
な
ど

〇
屋
内
安
全
確
保

　
洪
水
や
高
潮
に
よ
る
災
害
リ

ス
ク
の
あ
る
区
域
の
居
住
者
な

ど
が
、上
階
への
移
動
や
高
層
階

に
留
ま
る
こ
と
に
よ
り
、計
画
的

に
身
の
安
全
を
確
保
す
る
行
動

が「
屋
内
安
全
確
保
」で
す
。

※
水・食
料・薬
な
ど
の
確
保
、ラ

　
イ
フ
ラ
イ
ン
停
止
時
の
対
応

　
を
含
め
た
判
断
が
必
要
と
な

　
り
ま
す
。

適
切
な
避
難
行
動
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
対
策
に
対
す
る
ご
協
力
の
お
願
い

避
難
行
動
に
つ
い
て

5
警戒レベル

4
3
2
1

新たな避難情報など

大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

早期注意報
（気象庁）

災害発生情報
（発生を確認したときに発令）

・避難指示（緊急）
・避難勧告

避難準備・
高齢者等避難開始

大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

早期注意報
（気象庁）

※1 市町村が災害の状況を確実に把握できるものではないなどの理由から、警戒レベル５は必ず発令される情報ではありません。
※2 避難指示は、これまでの避難勧告のタイミングで発令されることになります。
※3 警戒レベル３は、高齢者など以外の人にも必要に応じ普段の行動を見合わせ始めたり、避難の準備をしたり、危険を
　　感じたら自主的に避難するタイミングです。

<警戒レベル４までに必ず避難！＞

避難指示※2
ひなんしじ

高齢者等避難※3
こうれいしゃとうひなん

緊急安全確保※1
きんきゅうあんぜんかくほ

災害発生または切迫

災害のおそれ高い

災害のおそれあり

気象状況悪化

今後気象状況悪化の恐れ

これまでの
避難情報など 防

災
情
報
の
伝
え
方
が
変
わ
り
ま
し
た

　
５
月
20
日
か
ら
大
雨
な
ど
の
災
害
時
に
、

自
治
体
が
発
令
す
る
避
難
情
報
の
運
用
が

変
わ
り
ま
し
た
。

　
警
戒
レ
ベル
4
は「
避
難
指
示
」の
み
で
危

険
な
場
所
に
い
る
人
は
、全
員
速
や
か
に
避

難
す
る
も
の
で
す（「
避
難
勧
告
」は
廃
止
さ

れ
ま
し
た
）。警
戒
レ
ベル
３
は「
高
齢
者
等

避
難
」で
、避
難
に
時
間
の
か
か
る
高
齢
の

人
や
障
が
い
の
あ
る
人
、そ
の
ほ
か
危
険
を

感
じ
た
人
が
自
主
的
に
避
難
す
る
も
の
で

す
。

　
ま
た
、最
も
危
険
度
の
高
い
レ
ベ
ル
５
は

「
緊
急
安
全
確
保
」で
、緊
急
的
に
安
全
を
確

保
す
る
行
動
を
と
る
こ
と
と
なって
い
ま
す
。

　
７
月
か
ら
秋
ご
ろ
に
か
け
て
台
風
が
発
生
し
や
す
い
季

節
と
な
り
、大
雨
が
続
く
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。日
ご
ろ
か

ら
風
水
害
へ
の
備
え
を
し
っ
か
り
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、水
害
・
土
砂
災
害
の
防
災
情
報
の

伝
え
方
や
災
害
時
の
適
切
な
避
難
行
動
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
伴
う
指
定
避
難
所
で
の
対
策
に
つ
い

て
紹
介
し
ま
す
。

日ごろの備えと
早めの避難

災害に備えよう
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老朽空き家等除却事業
　地震などで倒壊し、周辺に被害を及ぼす恐れのある老朽
危険空き家などを対象として、除却費用補助事業を実施し
ます。

申請受付後に建物の倒壊危険度、周囲への影響などを調査し、補助の対象にな
るかどうか判定します。
予算の範囲内で優先度の高いところから実施します。
申請様式などは、地震・防災課で配付しているほか、須崎市ホームページから
ダウンロードもできます。

●補助対象者
当該空き家などの
所有者または管理者

●補助限度額

※ブロック塀等付帯建造物も併せて除却する
ことが条件です（ほかの補助制度との併用
はできません）。

●受付期間

8月2日（月）まで

164万5千円
（工事費の10分の２は自己負担）

　
指
定
避
難
所へ避
難
す
る
場
合
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す。

指
定
避
難
所
で
の

感
染
症
対
策
に
つ
い
て

①受付の際は、間隔を空けてお並びください。
②避難者名簿を作成するため、「氏名」「住所」
「体調」についてお聞きします。
③検温のご協力をお願いします。

①指定避難所内では常時マスクの着用をお願いしま
す。
②指定避難所への出入りやトイレの利用後は、必
ず手洗いと手指のアルコール消毒を行ってくだ
さい。
③指定避難所は、避難者１人に４平方メートル程度
のスペースを確保するよう区割りしますので、で
きるだけ区画の中央でお過ごしください。
④隣接する人と会話する際は、密接しないよう間
隔を空けてください。
⑤会話の際は、大きな声を出さないよう注意して
ください。
⑥テレビ前などでは、密集、密接にならないよう、周
囲２メートル程度の間隔を空けてください。

①指定避難所での検温にご協力ください。
②体調不良の場合は、ほかの避難者と接触せず、
すぐに職員にお伝えください。
③発熱や体調不良などがあれば、別室での待機を
お願いすることがあります。

指定避難所での受付 指定避難所に行く際に準備するもの

指定避難所での生活

体調管理について

マスク

体温計

常備薬

毛布

飲食物

洗面用具
（歯ブラシ、タオル）

スリッパ

地震・防災課 ☎42・1236

●第２段階開設指定避難所
第１段階開設指定避難所に加え
○上分小学校
○おひさま保育園
○須崎自動車学校
○妙見山交流会館
○朝ヶ丘中学校
○大谷漁業協同組合
○浦ノ内小学校
○スポーツセンター
○高知県漁業協同組合池ノ浦支所

風水害指定避難所
●第１段階開設指定避難所
○上分交流会館（上分公民館）
○新荘小学校
○安和市民交流会館
○交流ひろばすさき（須崎公民館）
○人権交流センター
○市民文化会館
○須崎市総合保健福祉センター
○多ノ郷公民館
○吾桑公民館
○南公民館
○浦ノ内市民交流会館
○浦ノ内東部コミュニティセンター

風
水
害
時
の
指
定
避
難
所
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
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●受付時間　午前８時30分～午後５時15分（平日）

☎42・1193新型コロナウイルスワクチンコールセンター

60
歳
未
満
の
基
礎
疾
患
の
あ

る
人
の
優
先
接
種
の
申
込
み

を
受
け
付
け
ま
す

　
須
崎
市
で
は
、新
型
コロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
量
お
よ
び
接
種

の
予
約
状
況
な
ど
を
踏
ま
え
、接
種

券
を
年
齢
な
ど
の
区
分
に
応
じ
段
階

的
に
送
付
し
て
い
ま
す
が
、優
先
接

種
順
位
に
基
づ
き
、60
歳
未
満
で
基

礎
疾
患
が
あ
り
、接
種
を
希
望
す
る

人
に
は
、優
先
し
て
接
種
券
を
送
付

し
ま
す
。接
種
券
の
送
付
に
は
、事
前

の
申
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、対
象
と
な
る
基
礎
疾
患

の
う
ち
、重
い
精
神
疾
患
や
知
的
障

が
い
の
あ
る
人
は
、手
続
き
不
要
で

す
。

●
申
込
期
間

　
各
年
齢
層
の
接
種
券
発
送
ま
で
、

随
時
受
け
付
け
ま
す
。

※

受
付
後
、順
次
発
送
し
ま
す
。

●
申
込
方
法

　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、郵
送・フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
持
参
し

て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
申
込
書
は
、市
内
医
療
機
関・市

内
公
共
施
設
で
配
付
し
て
い
る
ほ

か
、須
崎
市
ホ
ー
ム
ペー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ンロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●
申
込
先

　
〒
７
８
５
–
８
６
０
１

　
須
崎
市
山
手
町
１
番
７
号

　
須
崎
市
新
型
コロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
予
防
接
種
担
当

　
ファ
ク
ス
：
４
２・１
２
4
5

●
対
象
と
な
る
基
礎
疾
患

①
次
の
病
気
や
状
態
の
人
で
、通
院・

　
入
院
し
ている
人

〇
慢
性
の
呼
吸
器
の
病
気

〇
慢
性
の
心
臓
病（
高
血
圧
を
含
む
）

〇
慢
性
の
腎
臓
病

〇
慢
性
の
肝
臓
病（
肝
硬
変
な
ど
）

〇
イ
ン
ス
リ
ン
や
飲
み
薬
で
治
療
中

　
の
糖
尿
病
ま
た
は
ほ
か
の
病
気
を

　
併
発
し
て
い
る
糖
尿
病

〇
血
液
の
病
気（
た
だ
し
、鉄
欠
乏
性

　
貧
血
を
除
く
）

〇
免
疫
の
機
能
が
低
下
す
る
病
気（

　
治
療
や
緩
和
ケ
ア
を
受
け
て
い
る

　
悪
性
腫
瘍
を
含
む
）

〇
ス
テ
ロ
イ
ド
な
ど
、免
疫
の
機
能
を

　
低
下
さ
せ
る
治
療
を
受
け
て
い
る

〇
免
疫
の
異
常
に
伴
う
神
経
疾
患
や

　
神
経
筋
疾
患

〇
神
経
疾
患
や
神
経
筋
疾
患
が
原
因

　
で
身
体
の
機
能
が
衰
え
た
状
態（
呼

　
吸
障
が
い
な
ど
）

〇
染
色
体
異
常

〇
重
症
心
身
障
が
い（
重
度
の
肢
体
不

　
自
由
と
重
度
の
知
的
障
が
い
と
が

　
重
複
し
た
状
態
）

〇
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

〇
重
い
精
神
疾
患（
精
神
疾
患
の
治

　
療
の
た
め
入
院
し
て
い
る
、精
神

　
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
所
持

　
し
て
い
る
、ま
た
は
自
立
支
援
医

　
療（
精
神
通
院
医
療
）で「
重
度
か

　
つ
継
続
」に
該
当
す
る
場
合
）や
知

　
的
障
が
い（
療
育
手
帳
を
所
持
し

　
て
い
る
場
合
）

②
そのほ
か

　
基
準（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
30
以
上
）を
満
た

す
肥
満
の
人

※

B
M
I
＝
体
重（
kg
）÷
身
長（
m
）

　
÷
身
長（
m
）

接
種
券
の
発
送
時
期
について

　
60
歳
か
ら
64
歳
の
人
の
接
種
券

は
、６
月
下
旬
に
発
送
し
ま
し
た
。

　
基
礎
疾
患
の
な
い
12
歳
か
ら
59
歳

ま
で
の
人
の
接
種
券
は
、須
崎
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
順
次
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

住
所
地
外
接
種
について

　
須
崎
市
に
住
民
登
録
が
な
い
人

は
、住
所
地
外
接
種
届
お
よ
び
住
民

登
録
の
あ
る
自
治
体
か
ら
発
行
さ
れ

た
接
種
券
の
写
し
の
提
出
が
必
要
で

す
。詳
し
く
は
、須
崎
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

新型コロナウイルスワクチン接種に関するご案内
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☎
４
２・1
3
5
5

市
民
課　
保
険
医
療
係

　
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

を
対
象
に
支
給
し
て
い
る「
新
型
コロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
傷
病
手
当
金
」の
適
用

期
間
を
９
月
30
日
ま
で
延
長
し
ま

す
。

　
こ
の
傷
病
手
当
金
は
、雇
わ
れ
て

い
る
人（
被
用
者
）が
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
に
感
染
、ま
た
は
感
染
が

疑
わ
れ
る
た
め
、仕
事
を
休
み
、そ
の

期
間
の
給
与
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合

に
、本
人
や
家
族
の
生
活
の
た
め
に

支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　
詳
し
く
は
、市
民
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
る

国
民
健
康
保
険
税
・
介
護
保
険
料
の
減
免
の
お
知
ら
せ

☎
4
2・1
2
9
1

税
務
課　
市
民
税
係

〇
国
民
健
康
保
険
税

☎
4
2・1
2
0
5

長
寿
介
護
課　
介
護
保
険
係

〇
介
護
保
険
料（
第
1
号
保
険
）

①事業収入や給与収入など、収入の種類ごとに見た収入のいずれかが、
　前年（令和２年）に比べて10分の３以上減少する見込みであること
②収入減少が見込まれる種類の所得以外の前年の所得の合計額が
　400万円以下であること
③前年の所得の合計額が1，000万円以下であること（介護保険料に
　は、この要件がありません）

世帯の主たる生計維持者の令和2年の所得金額が0円またはマイナスの場合
は、対象外となります。
申請にあたっては、収入を証明する書類が必要となります。

※保険税（料）が一部減額される具体的な要件

世帯の主たる生計維持者について

●全額免除の対象者
　新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者（世帯主）が死亡、または
重篤な傷病を負った世帯の人

●一部免除の対象者
　新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者（世帯主）の収入
減少（※）が見込まれる世帯の人

　次の要件を満たす人は、申請により、国民健康保険税・介護保険料（第１
号保険）の、全部または一部が免除されます。

●申請期限
令和４年３月31日
　令和2年度分についても令和4年3月31日まで申請期限が延長となっています。
　減免額は前年の所得金額に応じて割合が変わります。
　ご自身が減免の対象となるかの確認や、申請に必要な書類などの詳細につい
ては、担当課へお問い合わせください。

新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

傷
病
手
当
金
の

適
用
期
間
延
長

の
お
知
ら
せ
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☎
4
2・8
6
9
1

農
業
委
員
会

　
こ
の
度
、５
月
17
日
開
催
の
須
崎

市
農
業
委
員
会
の
臨
時
総
会
に
お
い

て
、会
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。

　
皆
様
方
に
は
、日
頃
か
ら
農
業
委

員
会
の
活
動
に
関
し
ま
し
て
、格
別

な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、厚

く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、須
崎
市
に
お
い
て
は
、農
業

者
の
高
齢
化
や
後
継
者
不
足
、遊
休

農
地
の
増
加
が
懸
念
さ
れ
て
お
り
ま

す
。

　
農
業
委
員
会
と
し
て
も
、今
回
任

命
さ
れ
た
８
名
の
農
業
委
員
会
委
員

と
委
嘱
し
た
８
名
の
農
地
利
用
最
適

化
推
進
委
員
が
互
い
に
連
携
し
な
が

ら
、農
地
利
用
の
最
適
化
に
係
る
推

進
活
動（
遊
休
農
地
の
解
消・発
生

防
止
、担
い
手
への
利
用
集
積・集
約

化
、新
規
就
農
支
援
）を
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
の
で
、皆
様
方
の

ご
支
援
、ご
助
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
最
後
に
、今
回
退
任
さ
れ
た
委
員

の
皆
様
、長
い
間
大
変
お
世
話
に
な

り
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。今

後
と
も
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

農
業
委
員
会　
　

会
長　
中
西　
修

市
川　
雅
彦【
前
会
長
】

（
農
業
委
員
会
委
員
）

山
﨑　
厚
志

（
農
業
委
員
会
委
員
）

青
木　
進

（
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
）

市
川　
孝
夫

（
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
）

中
平　
耕
三

（
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
）

　
こ
れ
ま
で
の
ご
功
労
に
敬
意
を
表

し
、感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。今
後
の

ご
健
康
と
益
々
の
ご
活
躍
を
心
よ
り

お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

Facebookページで教室の様子などをご覧いただけます。 「ECCジュニア須崎妙見教室」で検索。

キミ 英語力 もっと伸びる！キミ 英語力 もっと伸びる！

生 徒 募 集 中
まずは無料体験レッスンへ

ECCジュニア須崎妙見教室

須崎市妙見町3-9　☎42・7759
講師　エイドリアーノ桃加

http://www.eccsusaki.com/

2歳から大人まで、年
齢に合わせて

様々なプログラムを
用意しています。

「生きた英語」を楽しく、
 しっかり身につけるなら
 当教室へ！

の は

お気軽に
お問い合わせ
ください

新
し
い
農
業
委
員
会
委
員
と

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
が

決
定
し
ま
し
た

　

５
月
17
日
、
須
崎
市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
て
、
新
し
い
農
業

委
員
会
委
員
の
任
命
式
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
農
地
利
用
最
適
化
推

進
委
員
も
新
た
に
委
嘱
さ
れ
、
新
体
制
に
て
農
業
委
員
会
が
ス
タ
ー
ト

し
て
い
ま
す
。
任
期
は
令
和
６
年
５
月
16
日
ま
で
で
す
。

中西　修
谷岡　伸一

宮田　志野（上分地区）（新任）
谷本　清久（須崎地区１）
三本　勢雄（須崎地区２）
坂本　勝昭（多ノ郷地区１）（新任）
森光　博（多ノ郷地区２）
谷脇　督央（吾桑地区）
高橋　美和（浦ノ内地区１・南岸）（新任）
森田　直子（浦ノ内地区２・北岸）

●農業委員会委員（順不同）

●農地利用最適化推進委員（順不同）

〇会長
〇会長職務代理者
〇委員
　谷脇　裕二、堅田　良明、中村　哲幸、
　山口　研、古谷　武徳（新任）、
　鍋島　雄一郎（新任　農地利用最適化推進委員より）

会
長
就
任
あ
い
さ
つ

退
任
者
の
ご
紹
介
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※構造はすべて鉄筋コンクリートで、募集住宅には倉庫が設置されています。　※使用料は、入居者の収入などによって算定するため、毎年度変動します。
※間取りや設備などの詳細は、住宅・建築課までお問い合わせください。

泉町南改良住宅Ａ棟

泉町南改良住宅Ｂ棟

泉町東改良住宅Ｃ棟

川端改良住宅Ｂ棟

西糺町改良住宅Ａ棟

幸町改良住宅Ａ棟

栄町中改良住宅Ａ棟

新荘駅前改良住宅Ａ棟

泉町1番5号

西糺町1番１号

西糺町14番１号

幸町10番10号

栄町4番26号

西町2丁目10番8号

住宅 所在地
2戸（2階・4階）

1戸（3階）

1戸（2階）

1戸（1階）

1戸（3階）

2戸（2階・3階）

1戸（2階）

1戸（3階）

募集戸数
13,000円～

13,500円～

14,100円～

14,700円～

16,400円～

13,000円～

18,300円～

14,300円～

月額使用料（令和3年度）

野見市営住宅 野見222番地

住宅 所在地
3戸（1階×2戸・4階）

募集戸数
14,000円～

月額使用料（令和3年度）

募集住宅（改良住宅）

募集住宅（市営住宅）

泉町5番15号

泉町5番12号

☎42・5692住宅建築課　住宅管理係

　
改
良
住
宅
お
よ
び
市
営
住
宅
の

入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。入
居
希
望

者
は
、次
の
内
容
と
募
集
案
内
書
を

確
認
し
、期
間
中
に
申
込
み
を
し
て

く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
間

　
７
月
16
日（
金
）〜

　
７
月
30
日（
金
）

※
土・日
、祝
日
除
く

●
受
付
時
間

　
午
前
９
時
〜
正
午

　
午
後
１
時
〜
５
時

●
募
集
案
内
書・申
込
書
配
付

　
７
月
16
日（
金
）か
ら
、住
宅・建

築
課
で
入
居
者
募
集
案
内
書
や
入

居
申
込
書
な
ど
の
必
要
書
類
を
配

付
し
ま
す
。

　
須
崎
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
令
和
3

年
度
7
月
改
良
住
宅
お
よ
び
市
営

住
宅
の
入
居
者
募
集
」か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

●
申
込
資
格

　
申
込
み
を
す
る
場
合
、次
の
資
格

す
べて
に
該
当
し
て
い
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

〇
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ
と
が
明

　
ら
か
な
人
。入
居
予
定
者
が
持
ち

　
家
を
所
有
し
て
い
る
場
合
は
申

　
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

〇
須
崎
市
に
居
住
し
て
い
る
こ
と
。

〇
入
居
予
定
者
全
員
の
令
和
２
年

　
中
所
得
金
額
の
合
計
か
ら
、各
種

　
控
除
を
し
た
金
額
の
12
分
の
１

　
が
次
の
条
件
に
該
当
す
る
こ
と
。

　
【
改
良
住
宅
】

　
11
万
４
千
円
以
下（
高
齢
者
な

　
ど
の
世
帯
で
条
件
を
満
た
す
世

　
帯
は
13
万
９
千
円
以
下
）と
な
る

　
世
帯
。

　
【
市
営
住
宅
】

　
15
万
８
千
円
以
下（
高
齢
者
な
ど

　
の
世
帯
で
条
件
を
満
た
す
世
帯

　
は
21
万
４
千
円
以
下
）と
な
る
世

　
帯
。

〇
同
居
す
る
親
族
が
い
る
こ
と（
条

　
件
に
よ
って
は
単
身
で
も
申
込
み

　
可
能
）。

〇
す
べて
の
入
居
予
定
者
が
暴
力
団

　
員
で
な
いこ
と
。

〇
確
実
な
連
帯
保
証
人
が
い
る
こ
と
。

〇
市
税
な
ど
に
滞
納
が
な
いこ
と
。

〇
そ
の
ほ
か
、条
例
な
ど
で
定
め
ら

　
れ
た
条
件
を
満
た
す
こ
と
。

●
入
居
の
決
定

　
入
居
は
、選
考
に
よ
り
決
定
し
ま

す
。募
集
戸
数
を
申
込
み
者
が
上
回

っ
た
場
合
は
、公
開
抽
選
に
よ
り
決

定
し
ま
す（
選
考
結
果
な
ど
に
よ
り
、

入
居
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
）。

●
入
居
予
定
日

　
９
月
上
旬

●
注
意
事
項

　
申
込
み
は
、１
世
帯
に
つ
き
１
戸

で
す
。改
良
住
宅
と
市
営
住
宅
を
同

時
に
申
込
む
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
募
集
案
内
書
に
は
、申
込
み
や
入

居
に
関
す
る
注
意
事
項
を
記
載
し
て

い
ま
す
。必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

ોᑣ˰ܡấợỎ

ᎍѪᨼއλܡ˰փࠊ

ોᑣ˰ܡấợỎ

ᎍѪᨼއλܡ˰փࠊ
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☎42・1205長寿介護課　介護保険係

☎42・1207福祉事務所　障害福祉係

特別児童扶養手当

●対象者
　障がいのある児童（20歳未満）を自宅で養育して
いる保護者で、①～③に該当している人

①児童の障害等級が政令で定める１・２級程度である
②児童が障がいを理由とする年金を受給していない
③児童が福祉施設などに入所していない

●支給月額
１級　５２，５００円
２級　３４，９７０円

特別障害者手当

●対象者
　20歳以上で複数の著しい重度障がいのため、居宅
での日常生活の中で常時特別な介護を必要とする人

●支給月額　２７，３５０円

障害児福祉手当

●対象者
　20歳未満の公的障害年金を受給されていない人
で、居宅での日常生活を送るうえで著しい制限を受
ける程度の障がいがある人

●支給月額　１４，８８０円

　受給を希望される人は福祉事務所障害福祉係に
申請をしてください。

※要件に該当していても、前年度中に一定額の所得
　があった人は、支給されない場合があります。

特
別
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
障
害
者
手
当
・

障
害
児
福
祉
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す

　
介
護
保
険
施
設（
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
、介
護
老
人
保
健
施
設
、介
護

療
養
型
医
療
施
設
、介
護
医
療
院
）に

入
所
ま
た
は
ショ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用

す
る
場
合
の
食
費・居
住
費
は
利
用

者
の
負
担
と
な
って
い
ま
す
が
、低
所

得
の
人
に
つ
い
て
は
、負
担
額
が
軽
減

さ
れ
ま
す（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、デ
イ
ケ

ア
の
食
費
は
対
象
外
で
す
）。

●
対
象
者

　
世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税
で
、

預
貯
金
が
一定
額（
収
入
と
配
偶
者
の

状
況
に
よ
り
、5
0
0
万
円
か
ら
２
，

０
０
０
万
円
）以
下

※

た
だ
し
、世
帯
が
違
って
い
て
も
配

　
偶
者
が
市
民
税
を
課
税
さ
れ
て
い

　
る
場
合
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

●
申
請

　
申
請
は
随
時
受
け
付
け
ま
す
。申

請
に
は
、本
人
と
配
偶
者（
い
る
場
合
）

の
通
帳
な
ど
の
写
し
が
必
要
で
す
。

　
な
お
、現
在
負
担
限
度
額
認
定
証

を
お
持
ち
の
人
に
は
、更
新
の
申
請
書

を
送
付
し
て
い
ま
す
。更
新
が
必
要
な

人
は
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
で
生
計
が

困
難
な
人
が
、社
会
福
祉
法
人
な
ど
が

提
供
す
る
訪
問
介
護・通
所
介
護・短

期
入
所
生
活
介
護
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
際
に
、負
担
額
が
軽
減
さ

れ
ま
す
。

●
対
象
者

　
世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税
で
、

収
入
や
世
帯
の
状
況
、利
用
者
負
担
な

ど
を
総
合
的
に
考
慮
し
、生
計
が
困
難

と
認
め
ら
れ
る
人

※

な
お
、生
活
保
護
受
給
中
の
人
は
、

　
居
室
に
か
か
る
費
用
の
み
、軽
減
対

　
象
と
な
り
ま
す
。

●
申
請

　
申
請
は
随
時
受
け
付
け
ま
す
。申
請

に
は
、収
入
が
分
か
る
書
類（
年
金
の

通
知
書
、通
帳
な
ど
）が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、現
在
、社
会
福
祉
法
人
な
ど

に
よ
る
生
計
困
難
者
に
対
す
る
利
用

者
負
担
の
軽
減
を
受
け
て
い
る
人
に

は
、更
新
の
申
請
書
を
送
付
し
て
い
ま

す
。更
新
が
必
要
な
人
は
申
請
を
し
て

く
だ
さ
い
。

介護サービスを利用している人へ
費用負担の軽減に関するお知らせ

特
定
入
所
者

介
護
サ
ー
ビ
ス
費

（
負
担
限
度
額
認
定
）

社
会
福
祉
法
人
な
ど
に
よ

る
生
計
困
難
者
に
対
す
る

利
用
者
負
担
の
軽
減
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医療法人 五月会

須崎くろしお病院
皮膚科・泌尿器科（月・木）

☎
４
２・1
2
0
5

長
寿
介
護
課　
長
寿
支
援
係

「
し
ん
じょう
君
と
こ
じゃん
と
元
気

体
操
」よ
さ
こいケ
ー
ブル
テ
レ
ビ
で

放
送
中

　
高
齢
者
の
健
康
維
持
や
介
護
予
防

の
た
め
、し
ん
じ
ょ
う
君
と
一
緒
に
体

操
が
で
き
る「
し
ん
じ
ょ
う
君
と
こ

じ
ゃ
ん
と
元
気
体
操
」を
よ
さ
こ
い

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
放
送
し
て
い
ま

す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
チャンネ
ル

　
行
政
チャン
ネ
ル（
１
１
２
Ｃ
Ｈ
）

●
放
送
時
間

　
①
午
前
８
時
30
分
〜

　
②
午
後
０
時
30
分
〜

　
③
午
後
４
時
30
分
〜

●
放
送
内
容

　
し
ん
じ
ょ
う
君
と
一
緒
に
足
腰
の

運
動
や
口
の
体
操
、頭
の
体
操
が
で
き

る
内
容
に
なって
い
ま
す
。

〇
でん
でん
体
操

　
筋
力
の
低
下
を
防
止
す
る
た
め
の

体
操
で
す（
約
７
分
）。

〇
あいうべ体
操
＆
パタカ
ラ

　
口
呼
吸
を
鼻
呼
吸
に
改
善
し
て
い

く
簡
単
な
口
の
体
操
と
口
の
周
り
の

筋
肉
や
舌
の
動
き
を
予
防・改
善
す

る
体
操
で
す（
約
６
分
）。　

〇
頭
の
体
操

　
体
を
動
か
し
な
が
ら
楽
し
め
る

ゲ
ー
ム
形
式
の
頭
の
体
操
で
す（
約

７
分
）。

※
解
説
付
き
で
す
の
で
、初
め
て
の
人

　
で
も
気
軽
に
始
め
ら
れ
ま
す
。ぜ
ひ

　
ご
覧
く
だ
さ
い
。

65
歳
以
上
の
市
内
在
住
者
を
対
象
に

Ｄ
Ｖ
Ｄ
も
販
売
し
ていま
す

　
体
操
を
収
録
し
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
65
歳

以
上
の
市
内
在
住
者
を
対
象
に
販
売

し
て
い
ま
す
。購
入
を
希
望
さ
れ
る
人

は
、長
寿
介
護
課
長
寿
支
援
係
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者

　
購
入
を
希
望
す
る
65
歳
以
上
の
市

内
在
住
の
人（
※
１
人
１
枚
ま
で
）

●
金
額

　
１
枚
１
０
０
円

●
販
売
場
所

　
長
寿
介
護
課
窓
口

※
販
売
枚
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す

　
の
で
、な
く
な
り
次
第
販
売
を
終

　
了
し
ま
す
。

健
康
維
持
や
介
護
予
防
に
向
け
て

し
ん
じ
ょ
う
君
と
一
緒
に
体
操
し
よ
う
！
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☎
4
2・1
3
5
5

市
民
課　
保
険
医
療
係

軽減の
割合

7割

5割

2割

※65歳以上で公的年金所得がある場合、公的年金所得などから15万円を差引いた額で軽減を判定します。
※給与・年金所得者数とは、給与収入が55万円を超える、または、公的年金等収入が125万円（65歳未満の人は60万円）を
　超える被保険者および世帯主の合計人数です。合計人数が２人以上いる場合に適用します。

軽減後の
被保険者
均等割額

同一世帯内の世帯主と被保険者の総所得金額などの合計額

43万円＋10万円 ×（年金・給与所得者数－１） 以下

43万円＋28万５千円×被保険者数＋10万円 ×（年金・給与所得者数－１） 以下

43万円＋52万円×被保険者数＋10万円 ×（年金・給与所得者数－１） 以下

16,294円

27,158円

43,452円

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

均
等
割
額
の
軽
減
内
容

後
期
高
齢
者

医
療
保
険
お
よ
び

国
民
健
康
保
険

●
受
診
時
な
ど
の
負
担
軽
減
に
つ
い
て

　
個
人
市・県
民
税
非
課
税
世
帯
で

70
歳
以
上
の
人
は
、入
院
し
た
と
き
の

食
事
代
や
、受
診
時
の
負
担
が
軽
減

さ
れ
る「
限
度
額
適
用・標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」（
以
下
、認
定
証
）の
交

付
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
現
在
、交
付
し
て
い
る
認
定
証
は

７
月
31
日
ま
で
で
す
。後
期
高
齢
者

医
療
の
被
保
険
者
の
う
ち
、現
在
認

定
証
を
お
持
ち
で
８
月
以
降
も
該
当

す
る
人
に
は
、新
し
い
認
定
証
を
保
険

証
と一緒
に
送
付
し
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
加
入
中
で
、70
歳

未
満
の
人
は
、受
診
時
の
負
担
が
軽

減
さ
れ
る「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

（
以
下
、限
度
額
証
）を
交
付
で
き
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
の
認
定
証
と
限
度 医

療
保
険

だより

額
証
は
自
動
継
続
し
ま
せ
ん
。８
月

以
降
も
交
付
を
希
望
す
る
人
は
、市

民
課
保
険
医
療
係
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

　
申
請
手
続
き
は
、代
理
の
人
で
も

可
能
で
す
。郵
送
で
の
申
請
も
受
け
付

け
し
て
い
ま
す
。

後
期
高
齢
者

医
療
保
険

●
保
険
証
が
新
し
く
な
り
ま
す

　
８
月
１
日
か
ら
、後
期
高
齢
者
医

療
の
保
険
証
は
、紫
色
の
新
し
い
保
険

証
に
な
り
ま
す
。

　
新
し
い
保
険
証
は
、７
月
末
に
送

付
し
ま
す
。

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
決
定
通

　
知
書
を
送
付
し
ま
す

　
７
月
中
旬
に
令
和
３
年
度
の
保
険

料
決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納

付
は
、原
則
と
し
て
年
金
か
ら
の
天

引
き
に
な
り
ま
す
。天
引
き
と
な
ら

な
い
人
に
は
、納
付
書
を
送
付
し
ま

す
。

●
保
険
料
の
被
保
険
者
均
等
割
額

　（
全
員
が
納
付
す
る
部
分
）の
軽
減

　
内
容
が
変
わ
り
ま
す 

※
表
参
照

　
均
等
割
軽
減
を
受
け
る
た
め
の
手

続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
が
、被
保

険
者
と
同
一世
帯
の
中
で
、未
申
告
の

人
が
い
た
場
合
、保
険
料
の
軽
減
判

定
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、所
得
の
申
告

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
は
、保
険
料
決
定
通

知
書
に
同
封
し
ま
す
の
で
、ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

　
伴
う
令
和
３
年
度
保
険
料
の
減

　
免
に
つ
い
て

　
令
和
２
年
度
と
同
様
に
、令
和
３

年
度
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
伴
う
保
険
料
の
減
免
申
請
を
受

け
付
け
ま
す
。

　
基
準
は
令
和
２
年
度
と
変
わ
り
ま

せ
ん
が
、令
和
３
年
度
は
、令
和
４
年

１
月
以
降
に
令
和
３
年
中
収
入
が
基

準
を
満
た
し
て
い
る
か
確
認
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険

●
高
齢
受
給
者
証
が
新
し
く
な
り
ま
す

　
現
在
、国
保
の
高
齢
受
給
者
証（
70

歳
以
上
75
歳
未
満
の
人
の
証
）を
お

持
ち
の
人
は
、有
効
期
限
を
延
長
し

た
新
し
い
証
を
７
月
末
ま
で
に
世
帯

主
に
送
付
し
ま
す
。

●
高
齢
受
給
者
証
の
一
部
負
担
金
の

　
割
合
軽
減
に
つ
い
て

　
高
齢
受
給
者
証
交
付
対
象
者
で
、

一
部
負
担
金
の
割
合
が
３
割
負
担
の

人
で
も
、収
入
額
が
一定
の
基
準
額
に

満
た
な
い
場
合
は
、申
請
に
よ
り
負

担
割
合
が
２
割
に
変
更
さ
れ
ま
す
。

　
軽
減
さ
れ
る
可
能
性
の
あ
る
人
に

は
、申
請
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
と

国
民
健
康
保
険
に
関
し
て

お
知
ら
せし
ま
す
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　若いころより2cm以上身長が縮んでいて、背中や腰が曲が
り痛みがあるのは、骨粗しょう症かもしれません。高陵病院で
は短時間で骨密度が判定できるタイプの骨密度測定装置を
導入しています！ ～お気軽に医師・看護師にご相談ください～

それは
骨 粗 し ょ う 症

ではありませんか？

内科・呼吸器内科・整形外科・外科・形成外科
消化器外科・循環器内科・心臓血管外科・皮膚科
泌尿器科・放射線科・リハビリテーション科・心療内科

医療法人　須崎会

〒785-0014  須崎市横町 1-28　TEL.0889-42-2485
高陵病院

最近
身長が縮んだ

☎42・3791
総務課

令和3年度　　自衛官等募集案内

自衛隊須崎地域事務所　須崎市西崎町325-2　☎42・7186

受付期間 試験期日 合格発表募集案内 資格

一般曹候補生

18歳以上
33歳未満

～9月6日（月）
1次：9月18日（土）
2次：10月9日（土）・
　　10日（日）の内1日

自衛官候補生
年間を通じて
随時受付

【学科、適性】
9月18日（土）、10月17日（日）、
11月13日（土）、12月12日（日）、
令和4年1月16日（日）、
2月5日（土）、3月5日（土）
※口述、身体検査日は別示

1次：10月4日（月）
最終：11月16日（火）

試験時に
お知らせします。

※上記のほかに、防衛大学校学生、防衛医科大学校医学科学生・看護学科学生、航空学生も募集しています。
　お気軽にお問い合わせください。パンフレットもあります。

　
６
月
２
日
、市
議
会
議
場
に

お
い
て
山
﨑
久
留
美
理
事
長（
高

知
信
用
金
庫
）に
、楠
瀬
市
長
よ

り
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
須
崎
市
と
高
知
信
用
金
庫

は
、令
和
２
年
９
月
に「
ふ
る
さ

と
の
未
来
貢
献
パ
ー
ト
ナ
ー
協

定
」を
締
結
し
ま
し
た
。２
月
25

日
に
は
、高
知
信
用
金
庫
１
０

０
周
年
記
念
事
業
と
し
て「
須

崎
市
図
書
館
の
あ
る
海
の
ま
ち

創
り
支
援
プ
ロ
ジェ
ク
ト
」を
ご

決
定
い
た
だ
き
、高
知
信
用
金

庫
発
祥
の
地
で
あ
る
須
崎
市
に

対
し
て
、多
大
な
ご
支
援
を
い
た

だ
け
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。そ

の
内
容
は
、令
和
２
年
度
決
定

分
と
し
て
、総
額
２
億
8
千
万

円
に
の
ぼ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、須
崎
市
図
書
館
等

複
合
施
設
建
設
事
業
に
対
し
て

は
、令
和
３
年
度
か
ら
令
和
６

年
度
ま
で
状
況
に
応
じ
て
助
成

継
続
を
予
定
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

　
こ
の
間
の
多
額
の
寄
付
金
お
よ

び
物
心
両
面
に
わ
た
る
多
大
な

ご
支
援
に
対
し
て
、改
め
て
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

感謝状を受け取った山﨑久留美理事長（前列左から3人目）

高知信用金庫
山﨑久留美 理事

長に

感謝状を贈呈
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マイナンバーカードの休日交付を月１回行っています（要予約 ☎42・1191）
次の交付日 7月10日（土）　午前9時～午前11時45分　●市民課　市民窓口係

　
同
和
問
題（
部
落
差
別
）は
、人
間

と
し
て
幸
せ
に
生
き
る
権
利
や
自
由

（
居
住
お
よ
び
移
転
の
自
由
、職
業
選

択
の
自
由
、教
育
の
機
会
均
等
を
保
障

さ
れ
る
権
利
、結
婚
の
自
由
と
いっ
た

市
民
的
権
利
）を
、そ
こ
に
生
ま
れ
た

と
い
う
、た
だ
そ
れ
だ
け
の
理
由
に

よ
って
侵
害
さ
れ
、社
会
的
不
利
益
を

受
け
て
き
た
問
題
で
す
。

　
高
知
県
で
は
、毎
年
７
月
10
日
か
ら

20
日
ま
で
の
期
間
を「
部
落
差
別
を
な

く
す
る
運
動
」強
調
旬
間
と
定
め
て
啓

発
事
業
を
行って
い
ま
す
。

　
須
崎
市
で
も
こ
の
期
間
に
合
わ
せ
、

人
権
尊
重
の
意
識
高
揚
を
目
的
と
し

た
啓
発
の
取
り
組
み
を
実
施
し
ま
す
。

ま
た
講
演
会
も
開
催
し
ま
す
の
で
、市

民
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

●全体講演会

●地区別展示会

7月13日（火）
日にち 時　間 会　場 演　題 講　師

午後3時～ 市民文化会館 人間は尊敬すべきもの
～水平社創立の理念に学ぶ～

水平社博物館　館長
駒井　忠之 さん

●地区別講演会

7月13日（火）

日にち 時　間 会　場 演　題 講　師

午後7時～ 浦ノ内市民交流
会館ホール 子どもと人権 浦ノ内小学校　校長

児玉　惠美 さん

期　間 時　間 会　場 展示内容
7月5日（月）
～9日（金）

7月10日（土）
～

20日（火）

午前8時30分
～

午後5時15分

南公民館

上分交流会館

多ノ郷公民館

須崎公民館

新荘公民館

人権作文の展示

「部落差別の解消の推進に関する法律」の展示

ポスター掲示、人権作文展示

人権作文展示

パネル展示

人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
4
2
・
1
4
2
0

７
月

10
日
土
か
ら
20
日
火
は

第
48
回

強
調
旬
間
で
す

部
落
差
別
を

な
く
す
る
運
動

しあわせな     明日のために
For your happy life.

人
権
啓
発
シ
リ
ー
ズ

No.146 人KENまもる君

人KENあゆみちゃん

吾桑公民館 改めて同和問題について考えてみませんか（パネル展示）
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項目 予算額 決算額 差額 備考
啓発活動費

雑費

予備費

計

45,000

20,000

9,118

74,118

0

22,616

0

22,616

△45,000

2,616

△9,118

△51,502

 

郵送料

【支出】 （単位：円）

項目 予算額 決算額 差額 備考
寄付金

繰越金

預金利子

分配金

計

1

55,116

1

19,000

74,118

0

55,116

0

19,000

74,116

△1

0

△1

0

△2

令和2年度は寄付金活動を実施せず

高知県共同募金会須崎市支会より

【収入】 （単位：円）

☎42・3791総務課

11ページ 「ハローしんじょうくん」のファンからいただいた
プレゼントの中にかくれていたよ☆

今月の
かくれしんじょう君

先月のかくれしんじょう君
答え合わせ

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」は
、す

べて
の
国
民
が
犯
罪
や
非
行
の
防
止

と
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生
につ

いて
理
解
を
深
め
、そ
れ
ぞ
れの
立
場

で
力
を
合
わ
せ
、犯
罪
や
非
行
の
ない

「
明
る
い
社
会
」を
築
こ
う
と
す
る
全

国
的
な
運
動
で
す。

　
この
運
動
は
、法
務
省
の
主
唱
によ

り、毎
年
恒
例
の
全
国
的
な
運
動
と
し

て
取
り
組
ま
れ
て
お
り、第
71
回
と
な

る
本
年
も
７
月
１
日
か
ら
31
日
ま
で

の
１
カ
月
間
を
強
調
月
間
と
し
て
各

地
域
で
運
動
が
展
開
さ
れ
ていま
す。

この
運
動
が
目
指
す
こ
と

●
目
標
１

　
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、安
全
で

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
明

る
い
地
域
社
会
を
築
く
こ
と

●
目
標
２

　
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
が
再
び
犯

罪
や
非
行
を
し
な
い
よ
う
に
、そ
の
立

ち
直
り
を
支
え
る
こ
と

こ
の
運
動
に
お
い
て
力
を
入
れ
て
取

り
組
む
こ
と

　
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
を
、再
び

地
域
社
会
に
受
け
入
れ
、望
ま
な
い

孤
独
や
社
会
的
孤
立
な
ど
の
生
き
づ

ら
さ
と
い
う
課
題
に
我
が
事
と
し
て

関
わ
る
コ
ミュニ
ティの
実
現
に
向
け

次
の
こ
と
に
力
を
入
れ
て
取
り
組
み

ま
す
。

①
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
の
立
ち
直

　
り
を
支
え
、再
犯
を
防
止
す
る
こ

　
と
の
大
切
さ
や
、更
生
保
護
の
活

　
動
に
つ
い
て
、デ
ジ
タ
ル
ツ
ー
ル
も

　
活
用
す
る
な
ど
し
て
、広
く
周
知

　
し
、理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
の

　
取
組

②
犯
罪
や
非
行
の
防
止
、犯
罪
や

　
非
行
を
し
た
人
の
立
ち
直
り
に
は

　
さ
ま
ざ
ま
な
協
力
の
方
法
が
あ
る

　
こ
と
を
示
し
、多
く
の
人
に
協
力
者

　
と
し
て
気
軽
に
参
加
し
て
も
ら
う

　
た
め
の
取
組

③
保
護
司
、更
生
保
護
女
性
会
会
員
、

　
Ｂ
Ｂ
Ｓ
会
員（
更
生
保
護
ボ
ラ
ン

　
ティ
ア
）、協
力
雇
用
主
な
ど
の
更

　
生
、保
護
ボ
ラ
ン
ティ
ア
の
な
り
手

　
を
増
や
す
た
め
の
取
組

④
民
間
協
力
者
と
地
方
公
共
団
体

　
お
よ
び
国
と
の
連
携
を
強
化
し
つ

　
つ
、犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
が
、仕

　
事
、住
居
、教
育
、保
健
医
療・福

　
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
関
し
必
要

　
な
支
援
を
受
け
や
す
く
す
る
た

　
め
の
ネッ
ト
ワ
ー
ク
をつ
く
る
取
組

⑤
犯
罪
や
非
行
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
、

　
若
い
人
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を

　
期
す
る
取
組

　
須
崎
市
で
は
、行
政
や
保
護
司

会
、須
崎
市
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
絡
協
議
会
、

連
合
婦
人
会
、各
地
区
青
少
年
を
育

て
る
会
な
ど
か
ら
組
織
さ
れ
る「
須

崎
市
実
施
委
員
会
」が
中
心
と
な
っ

て
運
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

第
70
回（
令
和
２
年
度
）の
取
り
組

み
内
容
な
ど

〇
広
報
誌
や
啓
発
チ
ラ
シ・ポ
ス
タ

　
ー
、横
断
幕
な
ど
で
の
啓
発
活
動

〇
市
内
中
学
校
か
ら
作
文
コ
ン
テ

　
ス
ト
の
公
募
を
行
い
、受
賞
者
へ

　
の
伝
達・広
報
を
実
施

※
昨
年
度
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

　
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
に
よ
り
、

　
リ
ー
フ
レッ
ト
、う
ち
わ
な
ど
の

　
配
付
お
よ
び
街
頭
で
の
広
報
キャ

　
ン
ペー
ン
な
ど
は
中
止
し
ま
し
た
。

第71回
「社会を明るくする運動」に

ご理解・ご協力を！

　「社会を明るくする運動」の運営経費は、すべて企
業・団体などの皆さんからの寄付金と共同募金分配
金で賄われており、犯罪予防のＰＲ活動や地域の青少
年育成団体への援助事業などに活用されています。

第70回（令和2年度）収支決算書

●収入額

●支出額

●差引残高（繰越金）　　

７４，１１６円
２２，６１６円
５１，５００円
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毎月開催の市長定例会見の模様を、須崎市ホームページとよさこいケーブルネットでご覧いただけます。
よさこいケーブルネットでの放送は、毎月第1火曜日の次の日曜日の午前11時・午後2時からです（変更の場合あり）。

くらしの情報ボックス

募集 放送大学10月入学生募集

　放送大学では、10代から90代の幅広い世代、約９万
人の学生が、大学を卒業したい、学びを楽しみたいなど、
さまざまな目的で学んでいます。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学など、約３
００の幅広い授業科目があり、１科目から学ぶことができ
ます。テレビによる授業だけでなく、学生は授業をインタ
ーネットで好きなときに受講することもできます。
　出願期間は、第１回が８月31日まで、第２回は９月14
日までです。資料を無料で提供していますので、お気軽
にご請求ください。

放送大学高知学習センター　☎０８８・８４３・４８６４問い合わせ

お知らせ 就職に役立つ
職業訓練のご案内

　ポリテクセンター高知では、就職を目指してスキルアッ
プを考えている人のために、３～４カ月の職業訓練を開
講します（受講料は無料ですが、テキスト代は別途必
要）。
　訓練期間中から修了後にわたって、ハローワークと各
訓練施設が積極的に就職支援を行います。現在、８月開
講の「オフィススキル養成科」、「美容セラピー・エステテ
ィック養成科」のコース受講者を募集しています。
　詳しくは、お問い合わせください。

ポリテクセンター高知　☎０８８・８３３・１３２４問い合わせ

お知らせ テレビ受信障害
対策工事について

　携帯電話の新しい電波利用開始に伴い、テレビ映像に
影響が出る恐れのある一部地域のご家庭にチラシを配付
（必要により訪問）する予定です。
　９月16日（予定）以降に影響が出た場合は、（一社）７００
ＭＨｚ（メガヘルツ）利用推進協会が無償で回復作業を行
いますので、コールセンターまでご連絡をお願いします。

午前９時～午後10時

（一社）７００ＭＨｚ（メガヘルツ）利用推進協会
受信障害対策コールセンター
☎０１２０・７００・０１２（フリーダイヤル）
☎０５０・３７８６・０７００（有料）

問い合わせ

受付時間

　有限会社須崎建工様から、生涯学習・生涯スポー
ツの推進のため、20万円をご寄附いただきました。
ご厚意に感謝し、有効に活用させていただきます。

生涯学習課

お知らせ 高知ペットビジネス専門学校
からのご案内

　高知ペットビジネス専門学校では、下記の日程でオープ
ンキャンパスを開催しますので、ぜひお越しください。動
物や友人と充実した時間を過ごしませんか。
　また、月・金・土曜に実施しているトリミング実習のため
のモデル犬を募集しています。モデル犬の登録方法や料
金については、高知ペットビジネス専門学校までお問い合
わせください。

８月28日(土)、９月11日(土)、10月16日(土)

高知ペットビジネス専門学校　☎４3・００５５
※平日午前９時～午後５時

問い合わせ

日　程

お知らせ 海上保安学校採用試験の
ご案内

　国家公務員採用試験「海上保安学校採用試験」の１次
試験が９月26日（日）に実施されます。

７月20日（火）～７月29日（木）
※受験資格や申込方法などの詳細は、海上保安庁の
　ホームページ「海上保安庁採用試験」をご確認くだ
　さい。昨年度から受験資格が緩和されています。

高知海上保安部管理課　☎０８８・８３２・７１１３問い合わせ

受付期間

寄附のお礼
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☎42・1256プロジェクト推進室

市長へのご意見などは　電話 42･1256　ファクス 42･7320　メール sicho1@city.susaki.lg.jp
または、市役所1階市民相談室（市民課前スペース）および須崎市総合保健福祉センター1階に設置している投書箱まで

●わら馬づくり
　須崎市の伝統的な七夕かざり「わら馬」を作ります。
日時：7月10日（土）・11日（日）10：00～12：00
会場：すさきまちかどギャラリー和室
対象：小学生以上
参加費：300円（小中学生無料）　※材料無くなり次第終了

●オリジナル七夕ハンカチを作ろう
　白いハンカチに絵を描いたり、スタンプを押して自分だけ
のハンカチを作ります。
日時：7月10日（土）13：00～（1～2時間程度）
会場：暮らしのねっこ和室
参加費：1,000円　※事前予約

●乙女な茶缶づくりと七夕ティータイム
　オリジナル茶筒づくりとティータイムでほっこりしませんか。
日時：7月11日（日）13：00～16：00　※体験時間：約1時間
会場：暮らしのねっこ和室
参加費：1,500円（子ども800円）お茶菓子付

●デザイナーになろう！
　お絵描きしたものをバックやTシャツにプリントし
て、世界に1つだけのオリジナルアイテムを作ろう。
日時：7月17日（土）・18日（日）10：00～16：00
会場：すさきまちかどギャラリー和室
参加費：トートバッグ2,000円・Tシャツ2,500円

●浴衣で七夕まち歩き
　浴衣を着て須崎のまちを探索してみませんか。
日時：7月17日（土）10：00～（1～2時間程度）
集合：すさきまちかどギャラリー
参加費：1,500円（お土産付）　※事前予約

第11回すさき七夕かざり

ワークショップ　※事前予約の表記のないものは随時受付可能です

〇カヌーチーム
７月11日（日）～30日（金）

〇ボートチーム
７月12日（月）～17日（土）

　今回の合宿受入に際しては、新型コロナウイルス
感染症対策として内閣府の指針に基づき、選手は合
宿場所や練習場所以外の外出禁止、市民の皆さん
との接触も禁止されます。徹底した新型コロナウイ
ルス感染症対策を行ったうえで、合宿を実施します
ので、ご理解とご協力をお願いします。

チ
ェコ
共
和
国
カ
ヌ
ー・ボ
ー
ト
代
表
チ
ー
ム
の

事
前
合
宿
に
つ
い
て
ご
理
解
と
ご
協
力
の
お
願
い

　東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大会に出場するチェコ共和国カヌー・ボート
代表チームの事前合宿が浦ノ内湾およびスポーツセンターカヌー場にて行われます。

合宿期間

会期：7月6日（火）～7月18日（日）
時間：9：00～17：00
場所：すさきまちかどギャラリー
　　 および周辺商店街 ※月曜休館

立ち入り禁止エリア

●スポーツセンターカヌー場
（浦ノ内坂内）進入禁止

定員
25人

定員
4人

定員
5人

ᶎߢෳടޔߪੱߩ���QHH�

今年も五穀豊穣と疫病退散を願い、七夕イベントを実施します。
子どもたちの笹かざりや展示、七夕グッズの販売、ワークショップなど盛りだくさんです。
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広報誌に対するご意見・ご感想をお寄せください。今後の広報誌づくりの参考にさせていただきます。
企画政策課　企画政策係　電話 42･5691　ファクス 42･1201　メール koho@city.susaki.lg.jp

　
こ
の
本
は
、職
業・年
齢・目
的
を
限
定
せ
ず
、

仕
事
で
必
要
な
人
か
ら
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
始
め
よ
う
と

し
て
い
る
人
ま
で
、幅
広
く
お
す
す
め
で
き
る

本
で
す
。

　
題
名
に
あ
る
と
お
り
、名
著
１
０
０
冊
を
読

み
込
ん
だ
著
者
２
人
が
、文
章
の
書
き
方
や
伝

え
方
のコ
ツ
を
ま
と
め
て
い
ま
す
。

　
文
章
を
シ
ン
プ
ル
に
書
く
こ
と
や
意
外
と
難

し
い「
は
」と「
が
」の
使
い
分
け
な
ど
、読
み
進

め
て
い
く
こ
と
で
、文
章
を
書
く
力
が
身
につ
き

ま
す
。

　
文
章
を
書
く
こ
と
が
苦
手
だ
と
感
じ
て
い
る

人
も
、こ
の
本
を
読
ん
で
、ぜ
ひ
書
く
こ
と
を
楽

し
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

○いとまの雪上・下（伊集院静）
○おいしくて泣くとき（森沢明夫）
○魂手形（宮部みゆき）
○白鳥とコウモリ（東野圭吾）
○体がよろこぶ感動の缶詰レシピ（小山浩子）
○動物警察 24時（新堂冬樹）
○ばあさんは15歳（阿川佐和子）
○どんな怒りも6秒でなくなる（安藤俊介）
○国道食堂　1st season（小路幸也）
○初心者のオカリナ基礎教本（橋本愛子）
○世界で読み継がれる子どもの本 100（コリン・ソルター）
○コロバヌエクササイズ（枝光聖人）
○ようこそ！子育てキッチンへ（村上三保子）
○その扉をたたく音（瀬尾まいこ）
○月と私と甘い寓話（野村美月）

○にくにくしろくま（柴田ケイコ）
○「ちがい」ってなんだ？（井筒節）
○たまごの図鑑（大木邦彦）
○のりかえの旅（長田真作）
○みずをくむプリンセス（スーザン・ヴァーデほか）
○カメレオンのかきごおりや（谷口智則）
○パラアスリートたちの挑戦 1～ 5（越智貴雄）
○猫町ふしぎ事件簿（廣嶋玲子）
○もりのしょうぼうだん（もりのひつじかい）
○裁判官になるには（飯島一孝）

図
書
館

だ
よ
り

●そのほかの新刊

児童

【休館日】月曜日・祝日 （月曜日が祝日の場合は、翌日休館） ☎42・2141図書館

新　
　
刊

図
書
案
内

■今月の一冊

『「文章術のベストセラー100冊」
のポイントを1冊にまとめてみた。』
【藤𠮷豊・小川真理子　著】

㈱須崎市道の駅取締役会/定例会見
(一財)高知県救急医療情報センター理事会（高知市）
高知信用金庫山﨑理事長感謝状贈呈式/市議会6月定例会開会
浦ノ内小学校インクルーシブ教育ユニバーサル野球体験授業
全国ICT教育首長サミット（オンライン）
市議会6月定例会一般質問
ご当地キャラまつりIN須崎実行委員会
(一社)須崎市観光協会通常社員総会
市議会6月定例会閉会
（公社）日本下水道協会定時総会（東京）

1日

2日
4日

10・11日
14日
18日
21日
25日

6
月

浦ノ内小学校インクルーシブ教育
ユニバーサル野球体験授業

౧ીෳߤၡਠ

耕作 ゆくが

四国地方整備局排水ポンプ車 桐間第二排水機場配備に係る試験運転
第15回須崎市新型コロナウイルス感染症対策本部会議
須崎港並びに野見湾整備事業対策協議会

24日
25日
26日

5
月

3人展－summer festival－

7／23㈮～25㈰

　ハンドメイドのアクセサリーや花雑貨、革小物
に、きめこみパッチワークなどを展示販売します。
期間中アクセサリーワークショップも行います。

10：00～17：00
場所／すさきまちかどギャラリー
問い合わせ先／050・8803・8668
すさきまちかどギャラリー ※最終日は16：00まで
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࿖
᳃
ᐕ
㊄
㮳
㯛
㯝

ご
存
じ
で
す
か
、

こ
ん
な
こ
と
、あ
ん
な
こ
と

高知西年金事務所
高知市旭町3-70-1
☎088・875・1717

市民課保険医療係
☎42・1355

7 月の納税・保険料

8月2日（月）までに納付してください。
便利なコンビニ納付や口座振替もご利用ください。

固定資産税2期
国民健康保険税1期
後期高齢者医療保険料1期

夜間・休日・祝日の水道工事は当番店へ　
○7月　㈲須崎建工　☎42・0174　○8月　㈲古谷水道工業所　☎42・0849

令
和
３
年
度
の
免
除
・
納
付
猶

予
申
請
は
７
月
か
ら
受
付
開

始
で
す

　
令
和
３
年
度（
７
月
〜
令
和
4
年

６
月
）の
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除・

納
付
猶
予
に
関
す
る
申
請
を
市
民
課

保
険
医
療
係
で
受
け
付
け
ま
す
。

　
免
除
申
請
は
郵
送
で
も
受
付
可
能

で
す
。日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペー
ジ

か
ら
申
請
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
の
で
、内
容
を
記
入
の
う
え
、郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。

●
手
続
きに
必
要
な
もの

〇
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の

　
（
年
金
手
帳
、納
付
書
な
ど
）

※
失
業
に
よ
り
申
請
さ
れ
る
場
合
は
、

　
失
業
が
確
認
で
き
る
雇
用
保
険
受

　
給
資
格
者
証
や
離
職
票
な
ど
が
必

　
要
で
す
。

　
な
お
、学
生
の
場
合
は
、学
生
納
付

特
例
の
申
請
と
な
り
ま
す
の
で
、学
生

証
の
コ
ピ
ー（
表・裏
）ま
た
は
在
学

証
明
書（
原
本
）を
持
参
く
だ
さ
い
。

免
除
・
納
付
猶
予
の
申
請
で
大

事
な
こ
と

①
免
除
申
請
は
、「
免
除・納
付
猶
予

　
を
受
け
た
い
本
人
」、「
配
偶
者
」、

　
「
世
帯
主
」の
所
得
が
審
査
対
象
と

　
な
り
ま
す
の
で
、記
入
漏
れ
の
な
い

　
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

②
住
所
や
配
偶
者・世
帯
主
が
変
更

　
に
な
って
い
る
場
合
は
、変
更
日
と

　
変
更
内
容
を
特
記
事
項
に
必
ず
記

　
入
し
て
く
だ
さ
い
。

③
税
が
未
申
告
の
状
態
で
は
、免
除・

　
納
付
猶
予
の
申
請
が
却
下
と
な
る

　
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、事
前
に
税

　
務
課
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

産
前
産
後
免
除
制
度
に
つ
い
て

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の
人

が
出
産
を
さ
れ
た
場
合
、出
産（
予
定
）

日
の
属
す
る
月
の
前
月
か
ら
４
カ
月

間
の
国
民
年
金
保
険
料
が
全
額
免

除
さ
れ
ま
す
。出
産
予
定
日
の
６
カ

月
前
か
ら
申
請
が
可
能
で
す
の
で
、

年
金
手
帳
と
母
子
手
帳
を
持
参
の

う
え
、市
民
課
保
険
医
療
係
へ
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

人口
男
女
世帯数

20,832
10,199
10,633
10,657

人
人
人
世帯

出生数：10人　　死亡数：27人

人口・世帯数 （5月末日現在 ）

（前年同月比　-421）
（前年同月比　-209）
（前年同月比　-212）
（前年同月比　　-97）

☎42・1420人権交流センター 人権係

人権無料相談所開設のご案内

◆相談所開設日 ： 7月9日（金）
◆時間 ： 午前10時～正午・午後1時～3時
◆場所 ： 人権交流センター（栄町8-32）

　人権に関する問題や悩みは、人権相談所にお気軽にご相談く
ださい。法務大臣から委嘱を受けた民間ボランティアの人権擁護
委員が相談に当たります。相談は無料で、秘密は厳守されます。

市内美化活動に
ご協力を
お願いします

午前7時から1時間程度清掃を行います。 雨天中止・小雨決行

7月10日（土） 川端シンボルロード
7月25日（日） 富士ヶ浜

※年金相談は、事前の予約が必要です。
相談・手続きの内容を年金事務所に
連絡し、予約をしてください。

●相談日
７月28日（水）・８月25日（水）
●受付時間
午前10時～11時40分
午後１時～３時

●開催場所
須崎市総合保健福祉センター
2階会議室

年金事務所 出張年金相談
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専門医師の診察のお知らせ
　当院では次の専門医師が診察をしております。

日本呼吸器内科専門医・日本循環器内科専門医・総合内科
専門医・消化器内視鏡専門医・消化器病専門医・肝臓専門医

早めの受診で病気の早期発見と早期治療に努めましょう。 〒785-0008　須崎市中町 1-6-25
TEL 42-2530　FAX 42-2530〔併設施設〕
介護医療院ちひろ /居宅介護支援事業所ちひろ診察のお問合せは、右の電話番号にておたずねください。

こ
ん
な
人
は
要
注
意！

乳
が
んの
危
険
性
を

高
め
るのは
…

乳
が
んの

自
己
検
診
で

早
期
発
見

保
健
だ
よ
り

健康推進課
☎42・1280

7/11～8/10

☎
４
２・1
2
8
0

健
康
推
進
課

7月12日（月）

9月15日（水）

12月8日（水）

令和4年1月23日（日）

午前8時30分～午前11時15分

ー

午前8時30分～午前11時

午後1時15分～午後2時45分

須崎市
総合保健
福祉センター

午後1時30分～午後3時

午後1時15分～午後2時45分

日　程 午　前 午　後 会　場

　
乳
が
ん
は
、自
分
で
チェッ
ク
し
て

見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

●
自
己
検
診
の
方
法

①
座って
ま
た
は
立って
両
腕
を
上
げ

　
下
げ
し
た
と
き
に
、左
右
の
乳
房
の

　
形
、大
き
さ
に
変
わ
り
が
な
い
か
確

　
認
。

②
乳
房
の
皮
膚
を
つ
ま
ん
だ
と
き
に
、

　
へこ
み
や
ひ
き
つ
れ
が
な
い
か
確
認
。

　
乳
が
ん
は
、乳
房
の
中
で
母
乳
を

作
る
と
こ
ろ
に
で
き
る
が
ん
で
す
。

　
乳
が
ん
に
な
る
危
険
性
を
高
め
る

要
因
と
し
て
、ま
だ
はっ
き
り
し
た
こ

と
は
わ
か
って
い
ま
せ
ん
が
、そ
の
中

で
も
次
の
よ
う
な
要
因
が
、乳
が
ん
と

関
連
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

●
乳
が
んの
主
な
リス
ク要
因

〇
閉
経
後
の
長
期
の
ホ
ル
モ
ン
補
充

　
療
法

〇
閉
経
年
齢（
日
本
女
性
の
平
均
は

　
50
歳
）が
高
い

〇
出
産
の
経
験
が
な
い

〇
初
産
年
齢
が
高
い

〇
授
乳
経
験
が
な
い

〇
閉
経
後
の
肥
満

〇
飲
酒
習
慣

〇
一親
等
の
乳
が
ん
の
家
族
歴

③
仰
向
け
に
な
って
も
う
一
度
乳
房

　
全
体
に
触
れ
て
確
認
。

●
自
己
検
診
時
の
観
察
点

　
乳
房
の
左
右
差
、し
こ
り（
触
っ
た

と
き
の
固
い
か
た
ま
り
）、乳
頭
か
ら

の
出
血
な
ど

　
閉
経
前
の
自
己
検
診
は
、乳
房
の

張
り
が
最
も
少
な
い
、月
経
終
了
後

１
週
間
前
後
が
適
し
て
い
ま
す
。月
に

１
回
、自
己
検
診
の
日
を
決
め
て
実

施
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。た
だ
し
、自

己
検
診
だ
け
で
は
見
つ
け
ら
れ
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
。２
年
に
１
回
は
が

ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
今
年
度
の
女
性
検
診
は
表
の
と
お

り
で
す
。検
診
を
希
望
す
る
人
は
、健

康
推
進
課
ま
で
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
検
診
日
程
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☎０８８・８２4・6300

こころの痛み、
話せる電話です。

NPO法人  
高知いのちの電話

受付時間　毎日午前9時～午後9時

※夜間の救急診療は、電話で医療機関に確認のうえ、受診してください。夜間救急医療カレンダー

休日診療在宅当番医

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30　 31

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10

※お願い：休日の診療は午前9時から午後5時までです。
　在宅当番医のため、往診はできません。必ず病院に行ってください。

7

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

月 日 曜 病　　院　　名

11

18

22

23

日

日

木

金

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

月 日 曜 病　　院　　名
25

1

8

9

日

日

日

月

7

8

7月 8月

病院電話番号　●須崎くろしお病院　☎43･2121  ●高陵病院　☎42･2485  ●梼原病院　☎65･1151
　　　　　　　●くぼかわ病院　☎0880･22･1111  ●大西病院　☎0880･22･1191

≪乳がん検診≫
検診バス内で、マンモグラフィ（乳房Ｘ線撮影）検査を行います

≪子宮頸がん検診≫
検診バス内で、子宮頸がんの（細胞採取による）検査を行います
※令和2年度に須崎市が実施した女性検診受診者は、対象外です。

【女性検診内容】☎０８８・８２５・１２９９

（財）高知県
救急医療情報センター

　連携している医療機関（小児科含む）と
救急医療情報システムで結び、２４時間体
制で救急医療情報の提供をしています。

実施日 時間 場所

支えあう  あなたの勇気  命の献血一般献血
献血にご理解・ご協力をお願いします。

高知県赤十字血液センター
☎０８８・８66・6660

7月
29日
（木）

 9：30～11：15

13：00～15：00

マルナカ須崎店

高知県須崎第２総合庁舎

認 知 症 家 族 の 会

13：30～15：30 須崎市総合
保健福祉センター

さくらの会
（認知症家族の会）

地域包括支援センター　☎42・1206

認知症の人を介護している
家族の人

介護の工夫などを話し合っています。お気軽にご相談ください。

事業名月 日 曜 時間 場所 対象者

6 火
3 火

7
8

母 子 保 健 関 係

個別通知　　
9：00～12：00

　9：00～12：00
9：30～12：00
10：00～11：15
　9：00～12：00
9：30～12：00
13：00～15：00

個別通知　　

15 木

20 火

3 火

29 木

5 木

2018年1月・2月生まれ

7

8

須崎市総合
保健福祉センター

実施項目月 日 曜 時間 場所 対象者

３歳児健診
離乳食相談
育児相談
母乳相談
離乳食相談
育児相談
母乳相談
歯科相談
乳児健診

乳幼児と保護者

乳幼児と保護者

3～6ヵ月の乳児の保護者

2021年3月生まれ

8：30～11：00
13：15～14：45

12 月 須崎市総合
保健福祉センター

乳がん検診（40歳以上)　
子宮頸がん検診（20歳以上）

乳がん検診
子宮頸がん検診

準備のため、１週間前までの予約をお願いします。　☎42・1280

7

女 性 検 診

実施項目月 日 曜 受付時間 場所 対象者

※各検診料金：500円

※全ての事業において新型コロナウイルス感染症の感染防止に伴い、延期または中止をする場合があります。

●相談日：365日対応　●時間：午後８時から午前1時まで
088・873・3090または へおかけください

「こどもの具合が、急に悪くなったけど、
受診したほうがいいの？」 と迷ったときに。
看護師が電話で相談にお応えします。

介護に関する心配や悩みごと、高齢者に
関することなら何でもご相談ください。

☎４２・１２０６

須崎市
地域包括支援センター

くろしお

くろしお くぼかわくぼかわ くろしお高　　陵 くろしお

くろしお

くろしお

くぼかわ くろしおくぼかわ くぼかわ大　　西 くろしお

くぼかわ くろしお くろしお くぼかわ梼　　原 くろしお

高　　陵

くろしお くぼかわくろしお

くぼかわ くろしおくぼかわ くろしお高　　陵

高　　陵

くぼかわくろしお くろしお高　　陵 くろしお くろしお くぼかわ

くぼかわ くぼかわ くろしお
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☎42・8591生涯学習課　生涯学習係

部　門 賞 氏　名題　名
他愛のない日常
Rain boulevard
午後のひととき
海面
「統」個展のためのポスター試作
風の点
社会の中に自然
晴れ渡る空
藪椿
台場公園の秋
春を思う
カニたちの遊び
なかよし
仲良し姉妹
慈愛
ねえ、きれいに撮れた～？！
幸せへの道のり
須崎の雪
無為
春暁
遠い道
東（抄）
間中淡
臨王鐸
時鳥
野見湾のかんぱち
白秋
藍染のれん
パッチワーク　鳴無神社の大祭
朝顔絵付大皿
魚（布）
壺

特 選
褒 状
奨 励 賞
特 選
褒 状
褒 状
奨 励 賞
奨 励 賞
特 選
褒 状
奨 励 賞
奨 励 賞
市 川 賞
市長賞兼特選
褒 状
褒 状
奨 励 賞
奨 励 賞
特 選
特 選
褒 状
褒 状
奨 励 賞
奨 励 賞
奨 励 賞
特 選
特 選
褒 状
褒 状
奨 励 賞
奨 励 賞
奨 励 賞

戴 珍 妮
加 藤 種 一
浜脇美加子
王 蕾 涵
西 田 紀 彦
黄 一 高
チェヨンソ
チェヒウォン
高 橋 照 代
土居わかな
井上美土里
中 城 博 子
松尾須磨子
眞 崎 進
田 村 俊 夫
谷 脇 博
砂 田 美 香
横 山 佑 樹
松 岡 早 苗
大﨑志穂子
中 内 み ち
野 田 愛
松 本 絵
中 山 麗 愛
土 居 誠 代
井 上 和 代
﨑 山 満 代
葛目紗貴子
久 保 恵
坂 本 政 子
西 村 久 江
松 本 康 敏

洋　画

日本画

洋　画
グラフィック
デザイン

写　真

書　道

工　芸

洋画の部
戴珍妮「他愛のない日常」

洋画の部
グラフィックデザイン
王蕾涵「海面」

日本画の部
高橋照代「藪椿」

書道の部
松岡早苗「無為」

写
真
の
部

眞
崎
進「
仲
良
し
姉
妹
」

書
道
の
部

大
﨑
志
穂
子「
春
暁
」

工
芸
の
部

井
上
和
代「
野
見
湾
の
か
ん
ぱ
ち
」

工芸の部
﨑山満代「白秋」
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