
着　順 ゼッケン 氏　　　　　　名 カナ氏名 所　　　　　　属

1 49 6 49 野口　兼生 ノグチ　ケンセイ 香我美JAC
2 52 7 30 松村　成 マツムラ　ナル 香我美JAC
3 35 7 31 杉本　昂路 スギモト　コウジ 北ノ川スポーツクラブ

4 36 7 36 秋田　光喜 アキタ　コウキ 北ノ川スポーツクラブ

5 75 7 38 田中　順晟 タナカ　ジュンセイ 高知橘クラブ
6 80 7 40 藤田　和凪 フジタ　ナギ 窪川JRC
7 81 7 41 後藤　拓歩 ゴトウ　タクホ 室戸市
8 50 7 44 川下　泰喜 カワシタ　タイキ 香我美JAC
9 23 7 54 大前　郁人 オオマエ　イクト 戸波ドラゴンズ

10 21 7 54 今橋　乃洋 イマハシ　タイヨウ 戸波ドラゴンズ

11 14 7 55 瀧石　悠大 タキイシ　ユウダイ 横内小
12 28 7 59 安井　裕斗 ヤスイ　ヒロト 佐川JAC
13 82 8 1 菱田　琉成 ヒシダ　リュウセイ 香我美JAC
14 47 8 3 中平　啓太 ナカヒラ　ケイタ 須崎JAC
15 69 8 3 松浦　仁 マツウラ　ジン 多ノ郷ライナーズ

16 46 8 8 中西　都碧 ナカニシ　トア 須崎JAC
17 71 8 8 三本　悠平 ミモト　ユウヘイ 多ノ郷ライナーズ

18 41 8 9 鎌倉　聡真 カマクラ　ソウマ 南国鉄人クラブ

19 39 8 10 山本　悠人 ヤマモト　ユウト 南国鉄人クラブ

20 22 8 11 辻井　翔大 ツジイ　ショウダイ 戸波ドラゴンズ

21 32 8 12 谷山　慈温 タニヤマ　シオン 中土佐町
22 26 8 14 尾﨑　哲平 オサキ　テッペイ 戸波ドラゴンズ

23 40 8 14 山本　滉太 ヤマモト　コウタ 南国鉄人クラブ

24 27 8 17 角原　慎 ツノハラ　シン 佐川JAC
25 51 8 20 恒石　孝平 ツネイシ　コウヘイ 香我美JAC
26 63 8 24 中山　蓮寿 ナカヤマ　レンジュ 上分少年ソフトボールクラブ

27 25 8 26 楠瀬　祐太郎 クスノセ　ユウタロウ 戸波ドラゴンズ

28 18 8 30 小田　康太郎 オダ　コウタロウ 葉山メッツ
29 24 8 31 羽方　裕晴 ハカタ　ユウセイ 戸波ドラゴンズ

30 34 8 32 溝渕　志道 ミゾブチ　シドウ 高知市
31 37 8 35 足達　優守 アダチ　ユウマ 南国鉄人クラブ

32 42 8 36 田所　和良 タドコロ　カズヨシ 南国鉄人クラブ

33 70 8 37 堅田　響 カタタ　ヒビキ 多ノ郷ライナーズ

34 38 8 40 濵口　優那 ハマグチ　ユナ 南国鉄人クラブ

35 16 8 41 岡村　翼 オカムラ　ツバサ 葉山メッツ
36 44 8 43 川村　彪雅 カワムラ　ヒュウガ 須崎JAC
37 79 8 53 中嶋　亜輝 ナカジマ　アキ 窪川JRC
38 54 8 55 上田　里都稀 ウエタ　リツキ 上分少年剣道クラブ

39 31 8 56 岡田　知仁 オカダ　トモヒト 佐川JAC
40 74 8 57 市川　陽向汰 イチカワ　ヒナタ 多ノ郷ライナーズ
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タイム



41 29 8 58 西　和輝 ニシ　カズキ 佐川JAC
42 43 8 59 大城　拓巳 オオシロ　タクミ 須崎JAC
43 78 9 8 小野　零 オノ　レイ 窪川JRC
44 12 9 8 三木　直晴 ミキ　ナオハル 横内小
45 65 9 14 朝比奈　優希 アサヒナ　ユウキ 上分少年ソフトボールクラブ

46 77 9 27 高岡　陽生 タカオカ　ハルキ 高知橘クラブ
47 72 9 30 松浦　直希 マツウラ　ナオキ 多ノ郷ライナーズ

48 13 9 30 川上　葵央 カワカミ　アオ 横内小
49 19 9 31 佐藤　陽太 サトウ　ヨウタ 葉山メッツ
50 3 9 31 津野　晃寿 ツノ　アキトシ 須崎ブルゴンズ

51 45 9 36 田部　陽大 タベ　ハルト 須崎JAC
52 73 9 39 小坂　悠晴 コサカ　ユウセイ 多ノ郷ライナーズ

53 15 9 53 市川　泰誠 イチカワ　タイセイ 葉山メッツ
54 48 10 0 谷　一透 タニ　イットウ 須崎JAC
55 17 10 1 西森　獅童 ニシモリ　シドウ 葉山メッツ
56 66 10 5 堀内　律 ホリウチ　リツ 上分少年ソフトボールクラブ

57 55 10 11 乾　宏斗 イヌイ　ヒロト 上分少年剣道クラブ

58 76 10 12 武田　潮音 タケダ　シオン 高知橘クラブ
59 57 10 50 沖野　乃夕 オキノ　ナユウ 上分少年剣道クラブ

60 67 10 58 木寺　柚稀 キテラ　ユズキ 上分少年ソフトボールクラブ

61 20 11 32 市川　颯真 イチカワ　ソウマ 葉山メッツ
62 56 11 35 大石　陣太 オオイシ　ジンタ 上分少年剣道クラブ

63 4 12 20 松下　晃大 マツシタ　コウダイ 須崎ブルゴンズ

64 7 12 21 森田　佳祐 モリタ　ケイスケ 須崎ブルゴンズ

65 64 12 46 中川　結太 ナカガワ　ユイタ 上分少年ソフトボールクラブ

66 60 12 59 川田　真也 カワダ　シンヤ 上分少年ソフトボールクラブ



着　順 ゼッケン 氏　　　　　　名 カナ氏名 所　　　　　　属

1 10 7 58 宮川　和珠 ミヤガワ　ナゴミ 室戸市
2 45 8 5 濱田　綾波 ハマダ　アヤナミ 高知橘クラブ
3 11 8 8 植野　瑠唯 ウエノ　ルイ 室戸市
4 12 8 9 徳弘　紗奈 トクヒロ　サナ 南国鉄人クラブ

5 19 8 10 片岡　瑞希 カタオカ　ミズキ 須崎JAC
6 31 8 22 中川　理都子 ナカガワ　リツコ 須崎JAC
7 28 8 24 山本　怜奈 ヤマモト　レナ 須崎JAC
8 21 8 25 茂木　李瞳 モギ　リト 須崎JAC
9 14 8 26 岩下　陽海 イワシタ　ヒウナ 南国鉄人クラブ

10 43 8 26 石本　ゆう イシモト　ユウ 高知橘クラブ
11 52 8 27 植野　愛心 ウエノ　アコ 香我美JAC
12 13 8 32 宮原　知里 ミヤバラ　チサト 南国鉄人クラブ

13 44 8 35 笠原　桃樺 カサハラ　モモカ 高知橘クラブ
14 47 8 44 秋月　藍美 アキツキ　アイミ 高知橘クラブ
15 46 8 48 竹内　華 タケウチ　ハナ 高知橘クラブ
16 36 8 55 西村　涼花 ニシムラ　リョウカ 四万十町
17 27 9 1 モラレス　和み モラレス　ナゴミ 須崎JAC
18 48 9 2 高木　葵 タカギ　アオイ 高知橘クラブ
19 1 9 3 濵田　真帆 ハマダ　マホ 須崎ブルゴンズ

20 5 9 4 矢野　陽晴 ヤノ　ハルセ 戸波ドラゴンズ

21 53 9 4 植野　心羽 ウエノ　ミワ 香我美JAC
22 6 9 5 角原　心乃 ツノハラ　シノ 佐川JAC
23 18 9 6 清藤　奈穂 キヨトウ　ナホ 南国鉄人クラブ

24 39 9 6 乾　彩夏 イヌイ　アヤカ 上分少年剣道クラブ

25 22 9 14 森田　なつき モリタ　ナツキ 須崎JAC
26 49 9 16 竹内　舞那 タケウチ　マナ 高知橘クラブ
27 50 9 21 濱田　夏波 ハマダ　ナナミ 高知橘クラブ
28 16 9 22 前島　佳奈 マエジマ　カナ 南国鉄人クラブ

29 3 9 23 前田　凜暢 マエダ　リノン 津野町
30 25 9 24 茂木　皐月 モギ　メイ 須崎JAC
31 17 9 30 山本　珠 ヤマモト　タマキ 南国鉄人クラブ

32 4 9 31 笹岡　由菜 ササオカ　ユナ 葉山メッツ
33 15 9 41 廣瀬　天音 ヒロセ　アマネ 南国鉄人クラブ

34 29 9 51 岡田　有倭 オカダ　ウイ 須崎JAC
35 24 9 52 泥谷　桜希 ヒジヤ　サキ 須崎JAC
36 40 9 53 乾　凛 イヌイ　リン 上分少年剣道クラブ

37 42 9 59 松浦　叶歩 マツウラ　カホ 多ノ郷ライナーズ

38 37 10 1 青木　万倫 アオキ　マリン 上分少年剣道クラブ

39 38 10 7 山﨑　理央 ヤマサキ　リオ 上分少年剣道クラブ

40 20 10 12 又川　羽乃 マタガワ　ハノ 須崎JAC
41 35 10 14 近添　真優 チカゾエ　マユ 四万十町

小学女子の部（大会最高タイム　　7分13秒）

タイム



42 8 10 25 松本　茉子 マツモト　マコ チームマックス

43 34 10 29 山本　葵 ヤマモト　アオイ 須崎JAC
44 7 10 33 鈴木　夢桜 スズキ　ミオウ チームマックス

45 9 10 35 鈴木　夢空 スズキ　ミソラ チームマックス

46 30 10 54 川村　愛鈴 カワムラ　マリン 須崎JAC
47 32 11 37 盛光　咲花 モリミツ　サナ 須崎JAC



着　順 ゼッケン 氏　　　　　　名 カナ氏名 所　　　　　　属

1 226 9 55 公文　拓翔 クモン　ヒロト 春野中学校
2 204 10 2 濱口　純平 ハマグチ　ジュンペイ 日高中学校
3 222 10 14 前島　志音 マエジマ　シオン 香長中学校
4 205 10 20 三谷　海斗 ミタニ　カイト 香我美中学校
5 223 10 21 藤田　真登 フジタ　マサト 窪川中学校
6 224 10 24 中村　圭吾 ナカムラ　ケイゴ 香北中学校
7 214 10 25 垣本　仁翔 カキモト　マサト 小松クラブ
8 218 10 25 吉市　圭吾 ヨシイチ　ケイゴ 香長中学校
9 216 10 26 林　航平 ハヤシ　コウヘイ 小松クラブ
10 219 10 40 松浦　大輝 マツウラ　ダイキ 香長中学校
11 217 10 45 清藤　凌太 キヨトウ　リョウタ 香長中学校
12 221 10 53 森田　拓真 モリタ　タクマ 香長中学校
13 201 11 1 津田　翔太郎 ツダ　ショウタロウ 旭日中
14 202 11 3 宮地　大輝 ミヤジ　ダイキ 旭日中
15 203 11 5 瀧石　真司 タキイシ　シンジ 旭日中
16 208 11 9 森光　亮太 モリミツ　リョウタ 須崎中学校
17 225 11 14 久川　碧斗 ヒサカワ　アオト 東津野中学校
18 207 11 15 近藤　大敦 コンドウ　ヒロアツ 香我美中学校
19 228 11 40 武田　和音 タケダ　カズト 鏡中学校
20 227 11 47 宮崎　惇仁 ミヤザキ　アツヒト 高岡中学校
21 215 11 51 松本　樹 マツモト　イツキ 小松クラブ
22 209 12 24 和田　紳吾 ワダ　シンゴ 須崎中学校
23 229 12 31 藤田　瑠生 フジタ　ルオ 朝ケ丘中学校
24 211 12 35 大川　智生 オオカワ　トモキ 須崎中学校
25 212 14 15 北澤　史也 キタザワ　フミヤ 須崎中学校

中学1年男子の部（大会最高タイム　　9分42秒）

タイム



着　順 ゼッケン 氏　　　　　　名 カナ氏名 所　　　　　　属

1 331 9 29 谷脇　綾人 タニワキ　アヤト 東津野中学校
2 319 9 31 北村　天 キタムラ　ソラ 香 長 中 学 校
3 313 9 32 濱口　愛夢 ハマグチ　アム 香我美中学校
4 340 9 42 立野　凜 タチノ　リン 高 岡 中 学 校
5 307 9 44 土山　翔大 ツチヤマ　ショウタ 香我美中学校
6 328 9 45 林　優利 ハヤシ　ユウリ 窪 川 中 学 校
7 318 9 54 小松　奏汰 コマツ　カナタ 香 長 中 学 校
8 302 9 57 倉松　健 クラマツ　ケン 旭 中 学 校
9 353 9 57 西村　翼 ニシムラ　ツバサ 朝ケ丘中学校
10 341 9 58 笠原　凪海音 カサハラ　ナミト 鏡 中 学 校
11 323 9 58 髙田　智弘 タカタ　トモヒロ 香 長 中 学 校
12 311 9 59 恒石　相太郎 ツネイシ　ソウタロウ 香我美中学校
13 326 10 8 山上　開功 ヤマガミ　ヒラク 窪 川 中 学 校
14 321 10 15 松村　皇哉 マツムラ　コウヤ 香 長 中 学 校
15 324 10 16 森田　龍道 モリタ　リュウドウ 香 長 中 学 校
16 338 10 17 大前　幹太 オオマエ　カンタ 高 岡 中 学 校
17 320 10 17 土居　雅季 ドイ　マサキ 香 長 中 学 校
18 304 10 21 岡林　佑規 オカバヤシ　ユウキ 高 知 中 学 校
19 305 10 22 和泉　碧 イズミ　アオイ 日 高 中 学 校
20 322 10 26 田所　良成 タドコロ　ヨシナリ 香 長 中 学 校
21 330 10 27 井関　涼 イセキ　リョウ 東津野中学校
22 339 10 29 小川　優太 オガワ　ユウタ 高 岡 中 学 校
23 306 10 45 浜田　康平 ハマダ　コウヘイ 日 高 中 学 校
24 333 10 47 斉木　真生 サイキ　マサキ 東津野中学校
25 325 10 51 橋本　晋太郎 ハシモト　シンタロウ 香 長 中 学 校
26 345 10 52 冨田　壮司 トミタ　ソウシ 十 川 中 学 校
27 351 10 52 大石　源太 オオイシ　ゲンタ 朝ケ丘中学校
28 314 10 56 吉村　直希 ヨシムラ　ナオキ 須 崎 市
29 343 11 28 小野　宏太 オノ　コウタ 鏡 中 学 校
30 316 11 48 北澤　瑛文 キタザワ　アキフミ 須 崎 中 学 校
31 347 11 56 本山　仁 モトヤマ　ジン 朝ケ丘中学校
32 342 12 0 秋月　拓馬 アキヅキ　タクマ 鏡 中 学 校
33 344 12 19 秋月　鉄馬 アキヅキ　テツマ 鏡 中 学 校
34 332 12 24 戸田　海里 トダ　カイリ 東津野中学校
35 349 12 32 茂木　士憧 モギ　シドウ 朝ケ丘中学校
36 350 12 32 細木　温登 ホソギ　ハルト 朝ケ丘中学校
37 348 12 46 大野　翔琉 オオノ　ショウリュウ 朝ケ丘中学校
38 334 13 21 井関　翼 イセキ　ツバサ 東津野中学校
39 315 14 3 児玉　柊人 コダマ　シュウト 須 崎 中 学 校
40 336 14 6 中山　倖吾 ナカヤマ　ユキア 東津野中学校
41 354 15 37 堀口　裕也 ホリグチ　ユウヤ 朝ケ丘中学校

中学２・３年男子の部（大会最高タイム　　9分27秒）

タイム



着　順 ゼッケン 氏　　　　　　名 カナ氏名 所　　　　　　属

1 106 10 11 尾崎　光 オザキ　ミツ 香我美中学校
2 121 10 58 鎌倉　萌々華 カマクラ　モモカ 香長中学校
3 118 10 59 西村　春陽 ニシムラ　ハルヒ 香長中学校
4 117 11 25 楠瀬　莉奈 クスノセ　リナ 香長中学校
5 119 11 35 岡本　花凛 オカモト　カリン 香長中学校
6 128 11 55 芝　晴香 シバ　ハルカ 十川中学校
7 105 12 4 臼木　美紅 ウスキ　ミク 香我美中学校
8 116 12 7 山下　碧愛 ヤマシタ　アオイ 香長中学校
9 126 12 11 石本　ゆら イシモト　ユラ 附属中学校
10 102 12 16 田所　纏 タドコロ　マトイ 日高中学校
11 101 12 17 戸梶　和 トカジ　ナゴミ 日高中学校
12 104 12 46 宇田　知花 ウダ　チカ 香我美中学校
13 107 12 55 高田　彩那 タカタ　サナ 香我美中学校
14 112 13 28 前田　莉佐 マエダ　リサ 須崎中学校
15 114 13 35 中村　碧羽 ナカムラ　アオハ 須崎中学校
16 131 13 40 市川　彩花音 イチカワ　アカネ 朝ケ丘中学校
17 123 13 47 岩本　愛菜 イワモト　アイナ 東津野中学校
18 113 13 55 毛利　恋花 モウリ　コノカ 須崎中学校
19 109 13 56 梅原　瑚白 ウメバラ　コハク 須崎中学校
20 103 14 8 細木　亜希乃 ホソギ　アキノ 香我美中学校
21 130 14 20 川上　莉乃 カワカミ　リノ 朝ケ丘中学校
22 127 14 36 田中　佑果 タナカ　ユウカ 朝倉中学校
23 122 14 46 久川　乃愛 ヒサカワ　ノア 東津野中学校
24 111 15 35 古谷　瑠依 フルヤ　ルイ 須崎中学校
25 129 15 56 中村　莉歩 ナカムラ　リホ 朝ケ丘中学校

中学女子の部（大会最高タイム　10分04秒）

タイム



着　順 ゼッケン 氏　　　　　　名 カナ氏名 所　　　　　　属

1 426 15 35 中島　健一 ナカジマ　ケンイチ 高知市
2 410 15 41 市川　俊輔 イチカワ　シュンスケ 須崎市
3 435 15 42 尾崎　陽 オサキ　ヨウ 高知農業高校
4 429 15 53 篠川　史隆 シノカワ　フミタカ 幡多農業高校
5 437 15 55 森　大志 モリ　タイシ 高知農業高校
6 417 15 56 濱口　和孝 ハマグチ　カヅノリ 高知工業高校
7 439 16 14 徳弘　直也 トクヒロ　ナオヤ 高知農業高校
8 440 16 18 川上　依武輝 カワカミ　イブキ 高知農業高校
9 416 16 22 飛﨑　悠太 トビサキ　ユウタ 高知工業高校
10 419 16 34 藤山　楓斗 フジヤマ　フウト 高知工業高校
11 433 16 50 宮﨑　健太 ミヤザキ　ケンタ 宿毛工業高校
12 406 16 57 吉川　翔太 ヨシカワ　ショウタ 高知高校
13 415 17 6 片岡　大己 カタオカ　ダイキ 高知工業高校
14 411 17 10 大原　光 オオハラ　ヒカル 高知工業高校
15 441 17 21 山脇　佑斗 ヤマワキ　ユウト 高知農業高校
16 424 17 24 野村　雅仁 ノムラ　マサヒト 土佐市
17 413 17 28 小松　和臣 コマツ　カズシ 高知工業高校
18 421 18 0 須藤　匡人 ストウ　マサト 高知工業高校
19 431 18 4 片山　素良 カタヤマ　ソラ 高知南高校
20 442 18 12 溝渕　隼汰 ミゾブチ　シュンタ 高知農業高校
21 405 18 43 大窪　怜典 オオクボ　リョウスケ 岡豊高校
22 409 18 45 松本　泰明 マツモト　ヤスアキ 高知市
23 402 19 51 古味　俊輔 コミ　シュンスケ 高知市
24 432 20 3 竹下　雄貴 タケシタ　ユウキ 須崎消防署
25 407 20 11 中澤　颯之助 ナカザワ　リュウノスケ 高知高校
26 408 20 11 谷　圭太 タニ　ケイタ 高知高校
27 430 23 14 山﨑　康平 ヤマサキ　コウヘイ まるランニングクラブ

28 425 23 24 椿原　信雄 ツバキハラ　ノブオ 須崎市
29 401 23 52 沖　勇一 オキ　ユウイチ 佐川町
30 428 25 27 濵口　椋 ハマグチ　リョウ 高知ろう学校陸上競技部

高校・一般男子の部（大会最高タイム　　15分22秒）

タイム



着　順 ゼッケン 氏　　　　　　名 カナ氏名 所　　　　　　属

1 205 18 46 福田　サラ フクダ　サラ 幡多農業高校
2 207 21 13 平下　瞳 ヒラシタ　ヒトミ 高 知 さ く ら
3 202 22 15 古味　和歌 コミ　ワカ 高 知 市
4 208 23 5 島村　実那 シマムラ　ミナ 高 知 さ く ら
5 203 26 31 柏井　幸恵 カシワイ　ユキエ い の 町

6 204 26 54 武吉　柚飛 タケヨシ　ユト
高知ろう学校陸上
競 技 部

7 206 27 37 徳満　加奈子 トクミツ　カナコ 高 知 市

高校・一般女子の部（大会最高タイム　16分00秒）

タイム



着　順 ゼッケン 氏　　　　　　名 カナ氏名 所　　　　　　属

1 552 1 7 24 山﨑　竹丸 ヤマサキ　タケマル まるランニングクラブ

2 544 1 8 4 岡本　拓馬 オカモト　タクマ 高知工業高校
3 509 1 12 56 植田　和久 ウエタ　カズヒサ Qランナーズ
4 546 1 13 14 川下　尚亮 カワシタ　ナオスケ 香南市
5 513 1 13 40 山田　篤佳 ヤマダ　アツヨシ Qランナーズ
6 516 1 14 11 野口　博企 ノグチ　ヒロキ 高知FRC
7 518 1 14 37 岡崎　信介 オカザキ　シンスケ 高知FRC
8 517 1 15 27 久保内　幸彦 クボウチ　ユキヒコ 高知FRC
9 502 1 15 46 橋本　裕斗 ハシモト　ユウト 土佐AC
10 554 1 16 2 佐藤　新太郎 サトウ　シンタロウ 津野町
11 514 1 16 10 宮崎　裕也 ミヤザキ　ユウヤ Qランナーズ
12 528 1 17 15 竹又　正敏 タケマタ　マサトシ 高知市
13 510 1 17 15 江里口　誠 エリグチ　マコト Qランナーズ
14 521 1 17 42 倉松　誠 クラマツ　マコト 土佐AC
15 515 1 18 58 塩見　隆司 シオミ　タカシ Qランナーズ
16 549 1 20 7 酒井　光太郎 サカイ　コウタロウ 高知市
17 530 1 20 19 岡部　雄一 オカベ　ユウイチ 高知市
18 519 1 20 34 下元　寛之 シモモト　ヒロユキ 高知FRC
19 512 1 20 59 市川　直之 イチカワ　ナオユキ Qランナーズ
20 540 1 21 25 大野　幸一 オオノ　コウイチ 県庁RC
21 553 1 21 27 中町　公彦 ナカマチ　キミヒコ まるランニングクラブ

22 532 1 22 51 市川　史弥 イチカワ　フミヤ 須崎消防署
23 511 1 24 22 池上　裕倫 イケウエ　ヤスノリ Qランナーズ
24 526 1 25 56 宮地　尚彦 ミヤジ　ナオヒコ 高知市
25 529 1 26 15 坂本　裕行 サカモト　ヒロユキ 高知市
26 537 1 26 20 髙石　学 タカイシ　マナブ 須崎市
27 555 1 26 40 宮内　博雄 ミヤウチ　ヒロオ 高知市
28 541 1 28 3 玉置　択治 タマキ　タクジ まるランニングクラブ

29 539 1 28 22 久保　嘉継 クボ　ヨシツグ 須崎市
30 535 1 28 34 秋田　徳大 アキタ　トクヒロ 室戸市
31 547 1 28 54 植田　久一 ウエタ　キュウイチ 高知市
32 520 1 29 35 谷　正道 タニ　マサミチ 中土佐町
33 501 1 30 21 葛岡　孝通 クズオカ　タカミチ 安芸市
34 504 1 30 36 水野　裕晴 ミズノ　ユウセイ まるランニングクラブ

35 542 1 31 29 河添　晋悟 カワゾエ　シンゴ 鬼北町
36 505 1 31 37 西内　啓太 ニシウチ　ケイタ 香美市
37 551 1 32 31 尾﨑　歩 オザキ　アユム 南国市
38 524 1 32 46 田中　孝幸 タナカ　タカユキ 四万十町
39 545 1 33 19 佐々木　恵一 ササキ　ケイイチ 高知市
40 558 1 33 25 池田　浩二 イケダ　コウジ 高知市
41 531 1 33 45 中山　広幸 ナカヤマ　ヒロユキ 須崎市

一般男子の部（大会最高タイム　1時間01分22秒）

タイム



42 550 1 34 13 中村　仰 ナカムラ　コウ 高知市
43 522 1 35 19 西村　俊彦 ニシムラ　トシヒコ 須崎市
44 534 1 35 45 濱田　健敬 ハマダ　タケノリ 高知市
45 503 1 36 4 渡部　倫也 ワタナベ　トモヤ 0

46 533 1 36 48 大元　栄作 オオモト　エイサク 芸西村
47 508 1 38 14 犬伏　英樹 イヌブシ　ヒデキ Qランナーズ
48 548 1 38 49 小野　良男 オノ　ヨシオ 高知市


