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７月１８日　浴衣ではんなり女子じかん　ヘアアレンジで大人な雰囲気に♪ （場所：まちかどギャラリー）

●第４９回　須崎市市民賞
●須崎市の未来について市長と座談会をしませんか？
●建設課からのお知らせ
●平成２８年度　「臨時福祉給付金」「障害・遺族年金受給者向け給付金」のお知らせ

●すさきオープンウォータースイミング2016　参加者募集中
5P
6P
7P
8P

4P

ふるさと納税　すさきがすきさ応援寄附金

充実した須崎の特典で充実した須崎の特典で
寄附金額大幅アップ！！
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　平成27年度には、4万2527件5億9743万2722円の寄附を
いただきました。平成26年度の寄附額200万7000円から5億
円以上増え、全国の寄附金額順位も1027位から56位と、大幅
に順位を上げました。

須崎市では市外に住む「すさき」に思いを寄せ、
応援していただける方々に、ふるさと納税として
寄附をお願いしています。

と
っ
て
も

う
れ
し
い
よ
ー
☆

■ 寄 附 金 内 訳 ■

❶ 自 然 環 境
❷ 祭り・イベント
❸ 福　　　　祉
❹ 子 　ど　も
❺ 市　　　　長
　  合　　計

345,000円

125,000円

25,000円

1,055,000円

457,000円

2,007,000円

平成26年度寄附金額事業の種類

153,831,090円

20,440,114円

59,210,097円

204,282,069円

159,669,352円

597,432,722円

平成27年度寄附金額

81,948,212円

10,888,771円

31,542,160円

108,824,269円

85,058,453円

318,261,865円

平成27年度運用

72,441,604円

9,702,511円

28,241,339円

96,811,462円

76,979,611円

284,176,527円

残　額

驚
き
の
あ
ま
り‥

‥

帽
子
がふ

き
と
ん
だ
よ
ー
☆

寄附の使途指定について
❶自然環境の保全及び再生に関する事業　❷祭りやそのほかのイベントに関する事業　❸福祉に関する事業 
❹子どもの健全育成に関する事業　❺市長が必要と認める事業

ふるさと納税　すさきがすきさ応援寄附金

全国寄附金額ランキング

1027位（平成26年度末）から
56位（平成27年度末）にランクアップ！！

充実した須崎の特典で

寄附金額
大幅アップ！！

平成27年度　すさきがすきさ応援寄附金寄附金額

56位

1027位
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よろしくね☆
ね☆ 　須崎市へのふるさと納税へのお返しとし

て、須崎の名産品などのお礼の商品を協力し
ていただける事業者を募集しています。通信
販売の実績があることが条件です。
　商品提供や参加意向のある事業者は、詳し
くは元気創造課までお問い合わせください。

　今後も、より魅力のある「ふるさと」になるための
事業に活用していく予定です。
　ぜひ、市外に住むご家族・ご親戚やお知り合いに、
須崎市へのふるさと納税のご紹介をお願いします。

●先日、初めて文旦を食べて、
その美味しさに感動しまし
た。美味しい文旦を継続し
て生産をお願いします。
　
●高知県にはお世話になりま
した。須崎のカツオは最高
だと思いますので、もっと首
都圏でPRをするといいと思
います。

日本三大刃物・
土佐打ち刃物
万能包丁
「黒打万能包丁舟行型」

老舗醸造店の
おもてなしセット

特別本醸造大辛口 「須崎」
1.8L （西岡酒造）と
本醸造清酒 「承平 土佐鶴」
1.8L （土佐鶴酒造）のセット

寄附金額 1万円

寄附金額 1万円

寄附金額 1万円
寄附金額 5千円

南国高知より　
まごころ野菜セット

みんなが
選ぶ
お礼の品

元気創造課　元気創造係 ☎42・3951

　ふるさとチョイスは、須崎市ホームページ内の[ふるさと納
税「すさきがすきさ」応援寄附金]のページから移動できます。

　ふるさと納税ポータルサイト「ふるさとチョイス」から、簡
単な入力とクレジットカード決済または銀行振り込みで須
崎市へのふるさと納税ができます。
　納税をいただいた人には、寄附金額に応じて須崎の名
産品などの贈答品を選んでもらえます。

須崎市への
ふるさと納税方法

須崎市のお礼の品が
トップ10入り

その他、須崎の魚、お菓子、お酒などいろいろな須崎の特典をご用意しています

寄附者からの声
贈答品の事業者を募集しています

ふるさとチョイスでは、

など、項目から検索できるようになっています。

ランキングチョイスで、トップ10入りをしている品物をご紹介します。（平成28年5月時点）

お礼の品でチョイス 地域でチョイス

使い道でチョイス ランキングでチョイス

おすすめでチョイス 災害支援でチョイス

お酒・飲料類　第4位

工芸品・装飾品　第4位 野菜類　第6位

調味料・油・卵　　　 　第5位（鶏、鳥骨鶏等）

ふるさとチョイスHPより
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すさきオープンウォータースイミング2016

参加者募集中
　昨年の大会では、全国各地から234人の参加があり、好評のもと、
盛大に開催することができました。今年も、日本水泳連盟の国内認
定大会として開催します。多くの皆さんのご参加をお待ちしています。

☎42・8591生涯学習課　生涯スポーツ係

☎080・6378・9781NPO法人すさきスポーツクラブ

個人種目

参加料

申し込み

申込締切

◇5km男子  ◇5km女子  ※5kmを2時間半程度で泳げる人
◇3km男子  ◇3km女子  ※3kmを1時間半程度で泳げる人
◇1km男子  ◇1km女子  ※1kmを1時間程度で泳げる人

◇5km　7,000円（高校生以下3,000円）
◇3km　5,000円（高校生以下2,000円）
◇1km　3,000円（高校生以下1,000円）

◇1km＋5km　8,000円（高校生以下3,000円）
◇1km＋3km　6,000円（高校生以下2,000円）

SPORTS ENTRY内（下記URL）から申し込み手続きを
行ってください。
http://www.sportsentry.ne.jp/event/t/65850

9月23日（金）

※詳しくは、すさきオープンウォータースイミング2016ホームページをご覧ください。

http://www.city.susaki.lg.jp/OWS/2016/

食と遊 びの祭典
「湾パク」も
同時開催決定！

2016

2種目に
参加の場合

●開催期間：～平成29年3月31日（金）まで
●休　　み：毎週水曜日（夏休み中を除く）、平成28年12月29日（木）～平成29年1月3日（火）
　
●時　　間：午前9時～12時、午後1時～4時内の90分間

●場　　所：スポーツセンターカヌー場

●料　　金：無料　　●対　　象：小学生以上の人

※イベントや天候により開催できない場合がありますので、事前にお問い合わせください。

浦ノ内で

SUPとは？

　須崎市立スポーツセンターでは、シーカヤックとSUPの貸し
出しを始めました。無料で90分間体験できますのでぜひご利
用ください。 
　スポーツセンターの位置する浦ノ内湾は、内海で波や風の
影響を受けにくく穏やかなため、家族連れや海洋スポーツを
気軽に楽しみたい人におすすめです！

日　　時　10月23日（日）　午前10時スタート
開催場所　浦ノ内湾（スポーツセンターカヌー場）

浮力の強いサーフボードに立
ち、パドルで漕ぐ新しいウォー
タースポーツです。スタンド
アップパドル・サーフィン
（Stand up paddle surfing）の
略称でSUPと呼ばれています。

シーカヤック＆
SUPを体験してみませんか？ 

※小学生以下の人は保護者
の同伴が必要です。未成
年者は保護者の同意が必
要です。
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■表彰の対象者
❶品行方正で業務に精励し、市民の模範となると認
められる人
❷研究、考案、発明、改良または創作に関し、事績が
特に優れた人
❸教育または文化の発展に関し、著しい功労のあっ
た人
❹社会福祉の推進に関し、著しい功労のあった人
❺産業の振興に関し、著しい功績のあった人
❻保健衛生または体育の向上に関し、著しい功労の
あった人
❼災害の発生に際し身の危険も顧みず人命を救助
し、または防護若しくは公安の維持に著しい貢献
をした人
❽治山、治水、土地改良、土木、交通などに関し、功績
が特に優れた人
❾そのほか功績が特に認められる人

■推薦方法
　様式自由の推薦書に次のことを記載し、総務課総
務管財係に提出してください。
　郵送の場合は、須崎市山手町1-7 須崎市総務課
総務管財係まで。

　がんは自らを大きくするため血管を増やして栄養分を取り込む特性があり、がん
が拡大すると毛細血管を増やし栄養分を取り込む特性があります。
　本院で今回導入した内視鏡は大腸内の様子を明確に
画像表示し、がんが浮かびあがって見えてきます。内視鏡
専門医による安全で精度の高い検査をさせていただきま
す。健康を守るためにも年に一度は内視鏡でのチェック
をお勧めします。

＊ 内視鏡による大腸検査について ＊

総務課　総務管財係 ☎42・3791

■ 個人の場合
❶候補者の住所、氏名、生年月日、性別
❷表彰の理由　❸経歴および賞罰
❹そのほか参考事項　❺推薦者の住所、氏名

■団体の場合
❶団体の名称、事務所の所在地
❷団体の組織および沿革の概要
❸主な役員の住所および氏名
❹定款または規約の写し　❺表彰の理由
❻そのほか参考事項　❼推薦者の住所、氏名

※書類審査のため、候補者の表彰の理由、経歴、功
績などは詳しくお書きください。

■推薦締切日　10月3日（月）

■審査・決定
　須崎市表彰条例に基づき、表彰審査会の答申を受
けて市長が決定します。

■表彰式　11月3日（木・祝）

市民生活に希望と活力を与える
市民賞の候補者をご推薦ください

　市民賞は、市民生活に希望と活力を与
え、地方自治の向上に役立てるよう制定し
ています。地域づくりに頑張っている個人
や団体を推薦してください。

第49回

須崎市
市民賞
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須

崎

市

の

未
来
に
つ
い
て

市
長
と
座
談
会
を

し
ま
せ
ん
か
？

　

須
崎
市
で
は
、
木
造
住
宅
の
耐

震
化
の
向
上
を
目
指
し
て
い
ま

す
。耐
震
化
率
を
上
げ
る
た
め
に
、

耐
震
診
断
士
が
戸
別
訪
問
し
、
説

明
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

日
程
は
、
左
記
の
と
お
り
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
地
域
の
皆

さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
日
時

　

平
成
28
年
６
月
か
ら
随
時
実
施

●
対
象
地
区

西
古
市
町
、
南
古
市
町

西
糺
町
、
西
町
1
丁
目

中
町
1
丁
目
・
2
丁
目

泉
町
、
栄
町
、
横
町
、
幸
町

原
町
1
丁
目
・
2
丁
目

新
町
1
丁
目
・
2
丁
目

鍛
治
町
、
東
糺
町

東
古
市
町
、
港
町

浜
町
1
丁
目
・
2
丁
目

※

そ
の
他
の
地
区
も
順
次
訪
問
予

定
で
す
。

　

昨
年
度
ま
で
行
っ
て
い
た
市

政
懇
談
会
を
、
よ
り
多
く
の
市

民
と
市
長
と
の
意
見
交
換
を
目

的
に
、
グ
ル
ー
プ
単
位
で
の
座

談
会
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

　

開
催
方
法
に
つ
い
て
は
、
ま

ち
お
こ
し
や
子
育
て
支
援
な

ど
、
須
崎
市
の
課
題
に
つ
い
て

テ
ー
マ
を
絞
り
、
各
地
域
の
地

区
住
民
会
議
、Ｐ
Ｔ
Ａ
、
任
意

の
グ
ル
ー
プ
等
が
集
ま
る
会
合

な
ど
へ
、
市
長
が
出
向
く
こ
と

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
市
長
と

の
座
談
会
に
関
す
る
ご
要
望
を

企
画
政
策
課
ま
で
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。

　

従
来
の
公
民
館
で
の
市
政
懇

談
会
に
つ
い
て
も
、
地
域
か
ら

の
要
望
が
あ
れ
ば
開
催
し
ま
す

連載記事

〜
大
切
な
人
を
守
る
た
め
に
〜

防
災

NO.40

☎
４
２・１
２
５
６

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
室

☎
４
２・５
６
９
１

企
画
政
策
課　
企
画
政
策
係

　入浴や洗濯が制限される避難所生活では、非常に重
宝します。

防災まめ知識 知ってナッ
トク

災害時に役立つ日用品
【消臭・除菌スプレー、ウェットティッシュ】

耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
の
戸
別
訪
問
を
実
施
し
て
い
ま
す

☎42・1236
地震・防災課　地震・防災係

●
対
象
住
宅

　

昭
和
56
年
5
月
末
以
前
に
建
築

さ
れ
た
木
造
住
宅

●
戸
別
訪
問
の
内
容　

・
耐
震
診
断
士
に
よ
る
木
造
住
宅

の
耐
震
診
断
の
説
明

・
耐
震
改
修
設
計
工
事
の
説
明
、

耐
震
化
の
チ
ラ
シ
の
配
布

・
各
世
帯
の
防
災
対
策
の
状
況
把
握

●
委
託
先

　
（
一
社
） 

高
知
県
中
小
建
築
業

協
会

の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　　

須
崎
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

か
ら
の
市
政
に
対
す
る
ご
要
望
や

ご
意
見
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

須
崎
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
か
ら
各
担
当
課
や
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
推
進
室
ま
で
ご
要
望
等

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
市

民
相
談
室
な
ど
に
ご
意
見
箱
を
設

置
し
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

市
政
に
対
す
る
要
望
・
意
見
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

防災行政無線戸別受信機の
貸し出しについて

　須崎市では、防災行政無線放送
により、災害時の情報伝達や平常
時のお知らせなどを行っています。
　防災行政無線戸別
受信機の無料貸出を
希望される人は、
地震・防災課まで
問い合わせ
ください。
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須
崎
市
で
は
、
平
成
11
年
度
か
ら

地
籍
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
平
成
28
年
度
は
上
分
乙
地
区
の
一

部
と
桑
田
山
甲
地
区
の
一
部
を
対
象

に
地
籍
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

▼
調
査
予
定
区
域

﹇
大
字
﹈
上
分
乙

﹇
小
字
﹈
柏
原
・
深
ケ
渕
・
下
向
・

古
屋
敷
・
本
モ
屋
敷
・
西
百
々
川
・

奥
百
々
川
・
三
本
楠
・
飛
吉
チ
・
地

蔵
ノ
本

﹇
大
字
﹈
桑
田
山
甲

﹇
小
字
﹈
西
ノ
峰
・
榎
ザ
コ
・
折
尾
・

東
谷
・
市
ノ
木
谷
・
鳴
瀧
・
堀
毛
・

ア
ラ
バ

　
調
査
区
・
隣
接
区
を
含
め
た
地
権

者
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

被
災
宅
地
危
険
度
判
定
制
度
と

は
、
大
規
模
な
地
震
や
土
砂
崩
れ
な

ど
の
た
め
、
住
宅
地
が
広
範
囲
か
つ

大
規
模
に
被
害
を
受
け
た
際
、
個
々

の
宅
地
の
被
害
状
況
を
正
確
に
把
握

し
、住
民
と
そ
の
情
報
を
共
有
し
て
、

２
次
災
害
の
軽
減
・
防
止
を
図
ろ
う

と
す
る
も
の
で
す
。熊
本
地
震
で
は
、

約
１
万
９
千
件
の
判
定
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

個
々
の
宅
地
の
危
険
度
判
定
は
、

須
崎
市
災
害
対
策
本
部
に
設
置
す
る

被
災
宅
地
危
険
度
判
定
実
施
本
部
が

行
い
ま
す
。
そ
の
結
果
は
危
険
度
に

応
じ
３
つ
に
区
分
し
ま
す
。
上
の
ス

テ
ッ
カ
ー
を
見
や
す
い
場
所
に
貼
る

こ
と
に
よ
り
、
当
該
宅
地
の
所
有
者

だ
け
で
な
く
、
近
隣
住
民
、
付
近
を

通
行
す
る
方
に
も
注
意
を
呼
び
か
け

ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
こ
の
制
度

の
周
知
と
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま

す
。

建 設 課 からの

上
分
乙
地
区
と

桑
田
山
甲
地
区
で

地
籍
調
査
を
は
じ
め
ま
す
！

建
設
課　
都
市
計
画
係

☎
４
２・５
１
９
３

建
設
課　
公
共
財
産
係

☎
４
２・５
３
９
２

被
災
宅
地
危
険
度
判
定
制
度

ご
存
じ

で
す
か
？

㈱
怡
土 （
い
と
）

☎
０
９
２・８
０
５・７
７
３
３

作
業
機
関（
測
量・調
査
の
実
施
者
）

国
土
交
通
省　
四
国
地
方
整
備
局　

計
画・建
設
産
業
課

☎
０
８
７・８
１
１・８
３
１
４

発
注
機
関

建
設
課　
公
共
財
産
係

☎
４
２・５
３
９
２

協
力
機
関

　
国
土
交
通
省
に
よ
る
道
路
等
の
現

況
調
査
と
測
量
を
実
施
し
ま
す
。

▼
作
業
期
間

平
成
28
年
12
月
20
日
ま
で
（
予
定
）

▼
作
業
区
域

大
間
東
町
、緑
町
、西
崎
町
、妙
見
町
、

土
崎
町
、
赤
崎
町
、
多
ノ
郷
甲
の
一

部
、
吾
井
郷
乙
の
一
部
　

　
基
本
調
査
の
測
量
に
従
事
す
る
業

者
は
「
官
民
境
界
基
本
調
査
」
の
腕

章
を
着
用
し
、
国
土
交
通
省
発
行
の

身
分
証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

不
明
な
点
や
不
審
な
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

都
市
部
官
民
境
界

基
本
調
査
の
お
知
ら
せ

この宅地の被災程度は
小さいと考えられます。

この宅地に入ることは
危険です。

この宅地に入る場合は
十分に注意してください。

調査済宅地危険宅地 要注意宅地

お 知 ら せ
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須崎市臨時福祉給付金等給付事業実施本部 総合保健福祉センター1階　☎42・7010

平成28年度

のお知らせ
「臨時福祉給付金」「障害・遺族年金受給者向け給付金」

臨時福祉給付金

対象

給付額

申請
方法

両方の支給対象者に該当する人は、2つの給付金を受給できます。

■給付金を受け取るためには、申請が必要です。
■申請書は対象者に8月下旬ごろ郵送します。
■申請期間は平成28年9月6日（火）～平成29年1月5日（木）まで

年金生活者等支援臨時福祉給付金（高齢者向け）の受け付けは終了します。（支給額：3万円）
申請終了日：平成28年8月31日（水）
期限を過ぎた場合、給付金を受け取れません。申請がまだの人は、早めの申請をお願いします。

申請先・問い合わせ

給付対象者1人につき

3万円
給付対象者1人につき

3千円

障害・遺族年金受給者向け給付金

平成26年4月に実施した消費税率引き上げに伴う所得の少ない人への影響の緩和と、
賃金引き上げの恩恵が及びにくい所得の少ない年金受給者への支援を目的に、2つの給付金を支給します。

　基準日である平成28年1月1日において、
須崎市の住民基本台帳に登録されていて、
平成28年度の市民税（均等割）が課税され
ない人　
高齢者向け給付金の支給対象者も受給できます。
※市民税（均等割）が課税されている人の扶養親族
や、生活保護の受給者等は対象外です。

　平成28年度臨時福祉給付金の支給対象
者のうち、障害基礎年金、遺族基礎年金等を
受給している人　
※高齢者向け給付金の受給者を除きます。

■ 給付対象者 ■ ■ 給付対象者 ■

○咳が長引くとき。またそれに加えて微熱が続くとき
○夜間、のどがゼイゼイいう
○少しの運動で息が切れる、呼吸がしんどい
以上のような症状がある場合、早めに受診・相談ください。また、
呼吸器官の病気の早期発見のため、「肺年齢の測定」も行っております。

内科・呼吸器内科・整形外科・外科・形成外科
消化器外科・循環器内科・心臓血管外科・皮膚科
泌尿器科・放射線科・リハビリテーション科・心療内科

医療法人　須崎会

〒785-0014  須崎市横町 1-28　TEL.0889-42-2485

高陵病院
呼 吸 器 内 科 外 来 始めました！
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高知県内のひとり親家庭等の就業のための相談や求人情報の収集と提供、各種資格や技能を取得する
支援制度等についてのアドバイスなどを行っています。

●第1次試験
10月23日（日）に受験票で指定する時間・場所で行い
ます。
試験科目は、一般教養試験（高校卒業程度）・専門試験
（保育士）。
●第2次試験
第１次試験合格者に対し、別途指定する日時・場所で行い
ます。

　

①申込書の請求
・申込書は須崎市保育協会事務局で配布します。
・郵送での請求は、封筒の表に「受験申込書請求」と朱書し、
82円切手を貼った返信先明記の返信用封筒を同封のう
え、須崎市保育協会事務局まで請求してください。
②申込書受付
・8月15日（月）から9月16日（金）の間（土・日・祝日、平日
正午～午後1時を除く）に、申込書を須崎市保育協会事務
局に持参してください。
・郵送による申し込みは、9月16日（金）までの消印有効。

☎42・1229子ども・子育て支援課

保育士募集
次
の
と
お
り
、

平
成
29
年
4
月
1
日
採
用
予
定
の

保
育
士
を
募
集
し
ま
す
。

【採用予定年月日】
【採用予定人員】
【受　験　資　格】

試　験

受験手続き

社会福祉法人 須崎市保育協会

平成29年4月1日
保育士　若干名

ひとり親家庭等就業・
自立支援センターです。

当センターは高知県及び高知市より委託を受け、特定非営利活動法人大地の会が運営しております。

就業相談

専門家によるひとり親の抱えている問題についての専門相談も無料で実施しております。（予約制）専門相談

問い合わせ：ひとり親家庭等就業・自立支援センター
高知市旭町3丁目115番地　こうち男女共同参画センター（ソーレ2F）　TEL.088・875・2500　http：//kochi-boshi.net/
【開所時間】 ●月曜 8：30～17：00　●火曜～金曜 8：30～17：15　●土曜 9：00～17：00　【休日】 日曜・祝日・年末年始

こんにちは

昭和46年4月2日以降に生
まれた保育士資格取得の
人、または採用時期までに
取得見込みの人

須崎市山手町1-7　須崎市総合保健福祉センター2階　☎42・5850（福）須崎市保育協会事務局
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加
入
者

ご
存
知
で
す
か
？ 

こ
ん
な
こ
と
、

あ
ん
な
こ
と

だ
よ
り

　

国
民
年
金
に
加
入
中
の
人
で
、保

険
料
の
納
付
が
経
済
的
に
困
難
な

場
合
、「
免
除
」ま
た
は「
納
付
猶
予
」

さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

今
年
度
は
、平
成
28
年
7
月
か
ら

平
成
29
年
6
月
分
ま
で
が
対
象
と

な
り
ま
す
。ま
た
、申
請
時
点
の
2

年
1
カ
月
前
の
分
ま
で
遡
及
し
て

申
請
が
で
き
ま
す
。

　

平
成
28
年
7
月
1
日
よ
り
納
付

猶
予
の
対
象
年
齢
が
、30
歳
未
満
か

ら
50
歳
未
満
に
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。

該
当
要
件
な
ど
は
、変
更
あ
り
ま
せ

ん
。

　

通
知
カ
ー
ド
を
、昨
年
度
か

ら
順
次
郵
送
し
て
い
ま
す
が
、

次
の
人
の
通
知
カ
ー
ド
が
返
戻

さ
れ
て
い
ま
す
。

●
郵
便
局
に
転
送
届
を
出
し
て

い
る
人

●
配
達
時
に
不
在
で
、保
管
期

間
内
に
受
領
で
き
な
か
っ
た

人

　

返
戻
が
あ
っ
た
日
か
ら
１
年

間
は
市
民
課
窓
口
で
の
受
領
が

可
能
で
す
が
、１
年
を
経
過
す

る
と
再
発
行
に
な
り
、手
数
料

５
０
０
円
が
必
要
で
す
。　　

　

保
管
期
間
内
で
の
受
領
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
大
多
数
の
人
の
保
管
期
間
は

11
月
中
旬
ご
ろ
ま
で
で
す
。

高知西年金事務所
高知市旭町３-70-１
☎088・875・1717
市民課保険医療係
☎42・1191

相 談 日

時　　間

開催場所

8月24日(水)・9月２8日(水)

年金事務所 出張年金相談日

午前10時～11時40分・午後１時～３時

総合保健福祉センター ２階会議室

※年金相談は、事前の予約が必要です。相談・手続き
の内容を年金事務所に連絡し、予約をしてください。

加
入
者
大
人

〈
初
診
日
〉

　

障
害
年
金
は
、公
的
年
金
の
被
保
険

者
期
間
中
に
障
害
の
原
因
と
な
っ
た
ケ

ガ
や
病
気
の「
初
診
日
」が
あ
り
、障
害

認
定
日
に
年
金
に
関
す
る
法
令
に
定
め

ら
れ
た
障
害
の
状
態
で
あ
る
と
き
に
請

求
で
き
ま
す
。

　

初
診
日
を
基
準
に
、申
請
で
き
る
年

金
制
度
や
、障
害
認
定
日
な
ど
が
決
ま

り
ま
す
の
で
、医
療
機
関
で
確
認
の
上
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

請
求
時
に
、初
診
日
か
ら
現
在
ま
で

の
病
歴（
経
過
）が
不
明
瞭
な
場
合
、請

求
が
困
難
に
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

〈
納
付
要
件
〉

　

障
害
基
礎
年
金
の
請
求
を
す
る
と
き
、

初
診
日
の
あ
る
月
の
前
々
月
ま
で
の
公

的
年
金
の
加
入
期
間
の
う
ち
、３
分
の

２
以
上
の
期
間
の
保
険
料
を
納
付
も
し

く
は
免
除（
猶
予
）さ
れ
て
い
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
ま
た
は
、初
診
日
が
65
歳

未
満
の
人
で
、初
診
日
の
あ
る
月
の

前
々
月
ま
で
の
１
年
間
に
保
険
料
の

未
納
が
無
い
こ
と
が
必
要
で
す
。

　　

納
付
の
窓
口
は
、金
融
機
関（
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
を
含
む
）、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
と
な
っ
て
い
ま
す
。納
付
書
を

紛
失
し
た
場
合
は
、年
金
事
務
所
に

再
発
行
を
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。ほ
と

ん
ど
の
金
融
機
関
で
口
座
振
替
も
で

き
ま
す
。

　

納
め
た
保
険
料
は
、全
額
が
所
得

税
・
住
民
税
の
社
会
保
険
料
控
除
の

対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、領
収
証
は

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

加
入
者

平
成
28
年
度
の
免
除
・

納
付
猶
予
の
申
請
を

受
け
付
け
し
て
い
ま
す

納
付
猶
予
の

対
象
年
齢
の
拡
充

加
入
者

障
害
年
金
の
受
給
に
つ
い
て

加
入
者

国
民
年
金
の
納
付
に
つ
い
て

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
は
、申
請
を
し

た
人
に
交
付
準
備
が
で
き
次
第
、交

付
通
知
書（
は
が
き
）を
送
付
し
て
い

ま
す
。

　

交
付
に
は
、一
人
30
分
程
度
の
時

間
が
か
か
る
た
め
、予
約
制
と
な
っ

て
い
ま
す
。事
前
に
市
民
課
窓
口
係

ま
で
、電
話
で
の
予
約
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
交
付
受
付
日
】　
平
日

【
交
付
受
付
時
間
】

　

午
前
９
時
・
10
時
・
11
時

　

午
後
２
時
・３
時
・４
時

　

希
望
さ
れ
る
人
は
早
め
に
電
話
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

こんにちは

市 民 課
窓 口 です

院長　浜口　潔
市　民　課
市民窓口係
☎42・1191

受
け
取
り
ま
し
た
か
？

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド

個
人
番
号
カ
ー
ド
に
つ
い
て

８
月
27
日（
土
）・９
月
25
日（
日
）

次
の
日
程
で
休
日
交
付
を

行
い
ま
す
。
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●
日
時

　

８
月
26
日（
金
）午
前
10
時
〜
11
時
30
分

「
高
齢
者
に
多
い
症
状
と
対
応
の
仕
方
」

●
内
容

　

歳
と
共
に
心
と
体
に
起
き
る
変
化
は
ど
ん

な
も
の
が
あ
る
の
か
。自
分
ら
し
く
健
康
に
過

ご
す
た
め
に
学
び
ま
せ
ん
か
？

●
講
師

　
一
陽
病
院　

看
護
師
長

　

谷　

美
香　

さ
ん 

・ 

中
越　

章
一　

さ
ん

　

毎
日
同
じ
こ
と
を
言
う
、妄
想
や
錯
覚
が

あ
っ
た
り
、興
奮
や
錯
乱
す
る
、ま
と
ま
り
の

な
い
行
動
、不
安
、抑
う
つ
的
な
訴
え
、食
欲

不
振
、睡
眠
障
害
な
ど
な
ど…

　
こ
ん
な
症
状
は
認
知
症
だ
と
思
っ
て
い
ま

せ
ん
か
？
認
知
症
以
外
で
も
、こ
の
よ
う
な

症
状
は
起
こ
り
ま
す
。対
応
の
仕
方
に
よ
っ

て
落
ち
着
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

８
月
か
ら
の
３
カ
月
間
、高
齢
期
の
心
と

体
の
変
化
を
学
び
、起
こ
り
や
す
い
病
気
や

対
応
の
仕
方
に
つ
い
て
シ
リ
ー
ズ
で
学
ん
で

い
き
ま
す
。

Facebookページで教室の様子などをご覧いただけます。 「ECCジュニア須崎妙見教室」で検索。

須崎　気軽　本格的　英会話須崎　気軽　本格的　英会話

生 徒 募 集 中
まずは無料体験レッスンへ ECCジュニア須崎妙見教室

須崎市妙見町3-9　☎42・7759

2歳から大人まで、年
齢に合わせて

様々なプログラムを
用意しています。

「生きた英語」を楽しく、
 しっかり身につけるなら

 当教室へ！

で に な

お気軽に
お問い合わせ
ください

　高知県立消費生活センターと高知短期大学が連携して行う「消費生活講座」
の受講者を募集します。悪質商法・多重債務・インターネットでのトラブルなど、
消費生活に必要な法律や経済の知識を弁護士などの専門家から学べます。

●講義日程 ： 8月29日（月）～9月4日（日）
　平　日 ： 午後6時～9時10分　　土曜日 : 午後1時～4時10分　
　日曜日 ： 午後1時～5時50分
●受講場所 ： 高知短期大学　　●受講料 ： 無料

消費生活講座
受講者の募集

カシコイ消費者になろう！

高知県立消費生活センター 高知市旭町3-115  ソーレ2階　☎088・824・0999　平日・日曜：午前9時～午後4時45分
申し込み・問い合わせは
　　　　

●申込書配布場所 ： 高知県立消費生活センター・高知短期大学・高知県庁県民室・須崎市元気創造課
　　　　　　　　　高知県立消費生活センターのホームページからもダウンロードできます。
●申込締切 ： 8月22日（月）必着

講
座
開
催
の
お
知
ら
せ

「
高
齢
者
に
多
い
症
状
と

　
　
　
　  

対
応
の
仕
方
」

〜
こ
ん
な
と
き
の
対
処
法
　

　
　
　
　
　
　
　
ご
存
じ
で
す
か
？
〜

須
崎
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
４
２・１
２
０
６

●
日
時

　

９
月
26
日（
月
）午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　「
聴
い
て
も
ら
っ
て
、聴
い
て
、心
が
す
っ
き

り
！
」

　
●
内
容

　

日
常
生
活
の
中
で
、役
に
立
つ「
会
話
の
コ
ツ
」

を
皆
さ
ん
で
楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
♪

●
講
師　
臨
床
心
理
士　

猪
野   

久
子   

先
生

●
日
時

　

10
月
12
日（
水
）午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　「
聴
い
て
も
ら
っ
て
、聴
い
て
、心
が
す
っ
き
り
！

実
践
編
」

　
●
内
容

　

９
月
に
学
ん
だ「
会
話
の
コ
ツ
」を
、日
頃
の

生
活
の
中
で
生
か
す
た
め
の
講
座
で
す
。も
う

少
し
深
く
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

●
講
師　
臨
床
心
理
士　

猪
野   

久
子   

先
生

●
開
催
場
所

　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階   

会
議
室
２

　※

各
講
座
の
前
日
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

１
回
だ
け
の
参
加
も
可
能
で
す
。

第
１
回

第
2
回

第
３
回
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９
月
１
日
か
ら
10
日
ま
で
は

「
屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間
」
で

す
。

　

高
知
県
で
は
、
こ
の
間
、
屋
外

広
告
物
の
ル
ー
ル
の
普
及
・
啓
発

活
動
を
行
い
ま
す
。

　

９
月
８
日
（
木
）
に
は
、電
柱
・

信
号
機
・
道
路
標
識
・
ガ
ー
ド
レ
ー

ル
な
ど
に
貼
ら
れ
た
貼
り
紙
・
貼

り
札
や
立
て
看
板
な
ど
の
条
例
違

反
の
屋
外
広
告
物
の
県
内
一
斉
除

却
・
指
導
の
作
業
を
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
屋
外
広
告
を
出
す
と
き

は
、
須
崎
土
木
事
務
所
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
県
内
で
屋

外
広
告
業
を
営
む
人
は
、
登
録
が

必
要
で
す
。

「
た
い
く
つ
☆
ま
ん
き
つ
☆

す
さ
き
バ
ル
」 

参
加
飲
食
店
を

募
集
し
て
い
ま
す
！

お
知
ら
せ

　

奥
四
万
十
博
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ

と
し
て
、
11
月
11
日
（
金
）・
12

日
（
土
）
に
須
崎
市
内
の
飲
食
店

を
、
飲
み
歩
き
食
べ
歩
き
し
て
も

ら
う
、
食
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す

る
予
定
で
す
。

　

参
加
・
協
力
し
て
く
だ
さ
る
飲

食
店
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
参
加

希
望
の
飲
食
店
様
は
、
商
工
会
議

所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　

　

夏
は
水
を
使
う
機
会
が
多
い
う

え
に
、
暑
さ
で
汗
を
か
き
や
す
く

な
る
た
め
、
感
電
事
故
が
多
く
発

生
し
て
い
ま
す
。
ぬ
れ
た
手
で
プ

ラ
グ
や
ス
イ
ッ
チ
を
さ
わ
る
と
、

感
電
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

電
気
製
品
を
扱
う
際
は
、
忙
し

い
と
き
で
も
、
手
を
よ
く
拭
い
て

か
ら
取
り
扱
う
習
慣
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

違
反
広
告
物
の

一
斉
除
却
し
ま
す

放
送
大
学　

10
月
生
募
集

８
月
は

「
電
気
使
用
安
全
月
間
」で
す

　

放
送
大
学
で
は
平
成
28
年
度
第

２
学
期
（
10
月
入
学
）
の
学
生
を

募
集
中
で
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
、ラ
ジ
オ
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
学
ぶ

通
信
制
の
大
学
で
す
。　
　

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い

分
野
を
学
べ
ま
す
。

　

出
願
期
間
は
、
第
１
回
は
８
月

31
日
（
水
）
ま
で
、
第
２
回
は
９

月
20
日
（
火
）
ま
で
。

　

資
料
は
、
お
気
軽
に
放
送
大
学

高
知
学
習
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
請
求

く
だ
さ
い
。
放
送
大
学
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
受
け
付
け
て
お
り
ま

す
。

▼
募
集
締
切

　
８
月
31
日（
水
）

須
崎
商
工
会
議
所

☎
４
２・２
５
７
５

高
知
県  

須
崎
土
木
事
務
所  

維
持
管
理
課

☎
４
２・１
８
５
９

放
送
大
学　
高
知
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
８・８
４
３・４
８
６
４

（
一
財
）四
国
電
気
保
安
協
会

☎
４
０・１
６
１
１

寄附のお礼

　匿名の方から障害者福祉のためにご寄附をい
ただきました。ご厚意に感謝し、有効に活用さ
せていただきます。

福祉事務所

高知市

須崎市

8月25日（木）

8月27日（土）
9月 4 日（日）
9月 8 日（木）

10:00～12:00／14:00～16:00
10:00～12:00／14:00～16:00
18:30～20:309月 1 日（木）

9月 2 日（金） 10:00～12:00／14:00～16:00

10:00～12:00
10:00～12:00

10:00～12:00

公文教育研究会 高知事務局
（高知市本町4-2-40 ニッセイ高知ビル4F）
※ビルに駐車場はございませんので、お車でお越し
　の際は、お近くの有料駐車場にお停めください

※その他の日程もありますので、お気軽にご連絡ください。

こうち男女共同参画センター「ソーレ」（高知市旭町3-115）
高知会館（高知市本町5-6-42）
須崎市立市民文化会館

　

屋
外
広
告
物
に
関
す
る
詳
細

は
、
高
知
県
都
市
計
画
課
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

美
し
い
ま
ち
並
み
の
た
め
に

は
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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　第2回未来塾は、安和で開催しました。一次産業継承につ
いての講話、地元の若手専業農家・出間さんの講話を聞きま
した。シーカヤック体験では、安和地区に移住した鈴木さん
ご夫妻の指導のもと、海から眺める安和地区の雄大な景色を
堪能しました。安和地区での
フィールドワークや、地元の
人との交流など、第2回も盛
りだくさんの内容でした。

　須崎未来塾の３期が始まりました。森賀塾長、望月先生の
講義に加え、「暮らすさき」、「うつぼ学会」、「安和集落活動推
進会」の活動報告もあり、より深く地域を学びました。

　第1回未来塾では、「迫田刃物さんの打ち刃物体験」に行っ
てきました。日本の伝統打ち刃物の歴史や後継者問題、製造
工程などを熱く楽しく学びました。

　須崎市では、かわうそのまちづくり事業の一環として、認定NPO法人四国
自然史科学研究センターとともに「すさき野外博物館」を開催しています。

　平成28年度第2回のテーマは、「ツバメのねぐら入り」です。子育てが終わり、秋
に南へ渡っていくまでの間、湿地でねぐらをとって過ごすツバメの集団を観察し
ます。
　須崎にすむ生きものを身近に感じるために、ぜひ参加ください。

元気創造課　元気創造係 ☎42・3951

元気創造課　元気創造係 ☎42・3951

すさきを担う人材育成
須崎未来塾活動報告 未 来 塾

～須崎の生きもの観察会～

●日　　時：8月13日（土）  午後6時30分～7時30分 （小雨決行）
●集合場所：すさきSAT情報館（桐間南1番地）
●対 象 者：小学生以上（小学生未満は保護者同伴であれば参加可）
　　　　　   ※小学校低学年は必ず保護者同伴でお願いします。
●参 加 費：無料
●持 参 物：帽子、飲み物、双眼鏡・望遠鏡（あれば）

昨年度観察の様子
参加を希望する人は、前日までに電話でお申し込みください。
（荒天の場合は中止の連絡をします）

３期生絶賛募集中！
ご友人などご紹介ください！

▲うつぼ学会の活動報告

シーカヤックを楽しむ受講生 ▶

シーカヤック満喫　7月9日・10日

伝統工芸体験6月18日・19日

かくれしんじょう君
答 え 合 わ せ

7月号 【５ページ  防災記事】　
非常持出品チェックリストの中にかくれていたよ☆

▲製造工程を見学しました
▲刃物の歴史について話をする迫田さん（写真：中央）
　と森賀塾長（写真：左）・望月先生（写真：右）

すさき
野　外
博物館

3期生スタート！！その1

今月のかくれしんじょう君　　今月のかくれしんじょう君　　
みんなで探してみよう！
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14●吾桑地区盆踊り大会　8月20日（土）18時から吾桑小学校にて開催　吾桑公民館（45・0525）
●南地区納涼祭　8月20日（土）18時から南小中学校にて開催　南公民館（47・0624）

近日開催のイベントを紹介します。

　上分中学校の美術の先生
で、漫画も描く橋村先生をお
招きし、絵と歌で楽しいひと
ときを過ごしながら、絵描き
歌などを学びます。

日にち

時　間

須崎生涯大学8月講座
お絵かきと歌で、楽しいひとときを

8/25

８月２5日（木）

10:00～11:30

総合保健福祉センター2階　
会議室１

上分中学校　教諭　
橋村　政海　さん

生涯学習課　生涯学習係

42・8591

　巡航船が鳴無神社での志
那祢祭にあわせて、横浪船着
場と鳴無神社を往復運航し
ます。この巡航船からは、祭
りの灯りで浮かび上がる鳴無
神社がたいへんきれいに見
えます。

日にち

時　間

料　金

夜の巡航船に
乗ってみませんか

8月24日（水）

17:30ごろから随時出港

大人片道200円
子ども片道100円

企画政策課　企画政策係

42･5691

　高幡広域市町村圏事務組
合では、出会いのきっかけづ
くりとして、婚活パーティーを
開催します。

日にち

場　所

対　象

料　金

申込方法

申込締切

問い合わせ

電　話

第10回
高幡婚活パーティー開催

１０月２２日（土）

森の巣箱（津野町貝ノ川床鍋３９２-２）

25～49歳までの独身男女
（男女各３０人まで）

3,500円

「高知で恋しよ！ 応援サイト」
から申し込み

9月20日（火）

高幡婚活パーティー開催事務局
(株)高知広告センター内

088・856・6285

　縁結びで有名な鳴無神社
を参拝し、運動会とバーベ
キューを楽しみます。自然体
で仲良くなれる婚活イベント
です。

日にち

時　間

食べて祈って恋をして
～大人の運動会inすさき～

9/22 10/22

９月２２日（木・祝）

10:00～18:30

スポーツセンターよこなみアリーナ

30～50歳までの独身男女
男女各20人まで。
申し込み多数の場合は抽選。

男性3,000円　女性2,500円

「高知で恋しよ！ 応援サイト」
から申し込み

りぐる浦ノ内（浦ノ内公民館内）

49・0311

場　所

対　象

料　金

申込方法

問い合わせ

問い合わせ

電　話

電　話問い合わせ

電　話

SUSAKI   NEWS
す さ き
ニュース

す
さ
き
七
夕
か
ざ
り

　
第
6
回
す
さ
き
七
夕
か
ざ

り
が
、
ま
ち
か
ど
ギ
ャ
ラ
リ
ー

や
新
町
商
店
街
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
わ
ら
馬
の
展
示
や

わ
ら
馬
づ
く
り
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
、
七
夕
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
カ
フ
ェ
な
ど
、

盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容
に
、
来
場
者
は
喜
ん
で
い
ま

し
た
。

8/24

7～10
7/

▲ まちかどギャラリー内は七夕飾りで彩られていました

わら馬の展示 ▶

▲ 楽しくわら馬づくりを体験しました

◀ 真剣な表情で
　 わら馬づくりの説明をする
　 七夕かざり実行委員長の
　 竹中さん

※今回は受講生のみの講座です。
　受講生は随時募集しています。

場　所

講　師



15 市長へのご意見などは　電話42･1256 ファクス42･7320 メールsicho1@city.susaki.lg.jp
または、市役所市民相談室および総合保健福祉センター1階に設置している投書箱まで

6
月

楠瀬市長活動報告

7
月

㈱須崎市道の駅株主総会
土佐くろしお農業協同組合通常総代会
県林業振興・環境部長要望活動/県教育長要望活動/まちづくりを考える会定期勉強会
市議会6月定例会閉会/高知県地域振興総合協議会定期総会

27日
28日
29日
30日

1日
2日
3日
5日
6日
7日
8日
9日
10日
12日
13日
15日
19日

 
21日
22日
23日

高知県土木部長へ国道494号整備促進に
関する要望を行う市長

▲ ボールを奪われないように
　 ダッシュダッシュ！

　
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
一
環
で
、
3
年
生
58
人
を
対
象

に
車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
車
い

す
ラ
グ
ビ
ー
チ
ー
ム
の
フ
リ
ー
ダ
ム
を
講
師
に
、
生

徒
た
ち
は
試
合
を
楽
し
ん
だ
後
、
選
手
の
話
を
聞
き
、

障
害
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

朝
ヶ
丘
中
学
生
　
車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
体
験

朝
ヶ
丘
中
学
生
　
車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
体
験

　
す
さ
き
女
子
が
主
催
す
る

イ
ベ
ン
ト
、
浴
衣
で
は
ん
な
り
女
子

じ
か
ん
が
、
今
年
は
ま
ち
か
ど
ギ
ャ

ラ
リ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
浴
衣
の
着
付
け
や
ヘ
ア
ア
レ
ン
ジ

な
ど
、
女
性
が
喜
ぶ
キ
レ
イ
体
験
を

は
じ
め
、
ボ
デ
ィ
ケ
ア
な
ど
の
い
や

し
体
験
も
あ
り
、
女
性
客
は
思
い
思

い
に
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

浴
衣
で
は
ん
な
り

女
子
じ
か
ん

7/137/18

郵便局かもめ～る出発式/県須崎土木事務所情報交換会
社会を明るくする運動須崎市推進大会
クリーン新荘川
高幡広域市町村圏事務組合議会7月定例会
リオ五輪オープンウォータースイミング平井康翔選手壮行会（東京）
国道494号整備促進県土木部長要望活動/須崎港津波防波堤建設促進協議会
岡本地区自主防災会等要望書受領/定例会見
高幡中学生海外研修事業壮行会
須崎消防団総合演習
過疎関係都市連絡協議会総会（東京）
高幡東部清掃組合議会臨時会/四国地区「道の駅」連絡会総会
全国クルーズ活性化会議総会（東京）
国民健康保険団体連合会理事会/県知事・市長意見交換会/
知事へのしんじょう君JapanExpo報告・ゆるキャラグランプリ協力依頼
港湾都市協議会総会（香川県）
高知県漁港漁場協会通常総会
国民健康保険運営協議会/かわうそフェスティバル

イベントカレンダー

　多ノ郷地区の毎年恒例の
盆踊り大会です。大人も子ど
もも楽しく盛り上がります。

●ウナギのつかみ取り（さば
き料100円）　
●豪華賞品が当たる大抽選
会（抽選番号付うちわを17
時50分から配布）　
●花火

日にち

時　間

場　所

多ノ郷地区
盆踊り大会

8/20

問い合わせ

問い合わせ

電　話

８月20日（土）

18:00～

西崎児童公園
※雨天時　多ノ郷体育センター

多ノ郷公民館

42・3102

　商工業を営む事業者を対
象に、消費税軽減税率対策セ
ミナーを実施します。ぜひこ
の機会に受講し、自店の経営
にお役立てください。

日にち

時　間

対　象

場　所

講　師

消費税軽減税率
対策セミナー

8/23

料　金

電　話

8月23日（火）

14：00～16：00

須崎商工会議所

税理士  中嶋　司さん

商工業を営む事業者

無料（先着50人）

須崎商工会議所

42・2575

▲ ゴール前に
　 向かってパス！

試合後は
フリーダムのキャプテン、
畑中選手から
貴重なお話が
ありました▶

▲ ネイル体験を楽しむ来場者
　 雑貨や小物の販売もおこなっていました

◀ 中庭では
　 アイスクリンや
　 ポップコーンを
　 販売
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●マル暴総監（今野敏） ●ポイズンドー
ター・ホーリーマザー（湊かなえ） ●横浜
1963（伊東潤） ●掟上今日子の婚姻届（西
尾維新） ●カシュガルの道（スザンヌ・ジョ
インソン） ●主夫のトモロー（朱川湊人）
●向田理髪店（奥田英朗） ●ショットガン・
ロード（深町秋生） ●とにかくウツなOLの、
人生を変える1か月（はあちゅう） ●ツバキ
文具店（小川糸） ●コーイチは、高く飛んだ
（辻堂ゆめ） ●ザ・ベストミステリーズ2016
日本推理作家協会） ●USJのジェットコース
ターはなぜ後ろ向きに走ったのか?（森岡
毅） ●伊藤若冲作品集（太田彩） ●マンガ
で学ぶ心屋仁之助のお金を引き寄せる体質
改善！（心屋仁之助） ●ときめく化石図鑑
（土屋香）

●このあとどうしちゃおう（ヨシタケシンス
ケ） ●ケーキになあれ！（ふじもとのりこ）
●菜の子ちゃんとカッパ石（富安陽子） 
●10分で読める神話と星座の話（横山洋
子） ●世界の国 と々祝日（本村凌二） ●よく
わかる知的財産権　知らずに侵害していま
せんか？（岩瀬ひとみ）

　
本
書
は
世
界
中
の「
翻
訳
で
き
な
い
こ

と
ば
」を
集
め
、著
者
独
自
の
感
性
で
解

説
・
翻
訳
し
た
、と
て
も
ユ
ニ
ー
ク
な
単
語

集
で
す
。

　「
木
漏
れ
日
」や「
わ
び
さ
び
」。こ
れ
は

日
本
人
な
ら
で
は
の
感
性
が
込
め
ら
れ
た

日
本
独
自
の
も
の
で
す
。こ
の
よ
う
な
固
有

の
言
葉
を
翻
訳
し
よ
う
と
す
る
と
、一
言
で

言
い
表
す
こ
と
が
で
き
な
い
そ
う
で
す
。

　
そ
し
て
世
界
に
も
独
自
の
意
味
を
も
つ

素
敵
な
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

　
イ
ヌ
イ
ッ
ト
語
の
イ
ク
ト
ゥ
ア
ル
ポ
ク
。

こ
れ
は
、「
誰
か
来
て
い
る
の
で
は
な
い
か

と
期
待
し
て
、何
度
も
何
度
も
外
に
出
て

見
て
み
る
こ
と
」と
い
う
意
味
で
す
。は
や

る
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　
他
に
ど
ん
な
言
葉
と
出
会
え
る
で
し
ょ

う
か
。ぜ
ひ
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

今月の一冊

『翻訳できない世界のことば』
【エラ・フランシス・サンダース著　前田まゆみ訳】

＝新刊図書案内＝

そ の ほ か の 新 刊

児
童

毎月開催の市長定例会見の模様を、須崎市ホームページとよさこいケーブルネットでご覧いただけます。
よさこいケーブルネットでの放送は、毎月第1火曜日の次の日曜日の午前11時・午後2時からです（変更の場合あり）。

☎42・2141　図書館

【休館日】 月曜日・祝日 （月曜日が祝日の場合は、翌日休館）

8 月の納税・保険料

個人市県民税2期　国民健康保険税2期
介護保険料3期　後期高齢者医療保険料2期

8月31日(水)までに納付してください。
便利な口座振替もご利用ください。

　仕事、住まい、病気、借金など、生活での困りごと。まずはご相談くだ
さい。暮らしやすい生活を送るため、相談支援員が一緒に考えます。

須崎市生活支援・
総合相談センター
総合保健福祉センター3階　社会福祉協議会内

☎40・0358

『　　　』

※相談無料
秘密厳守

市民文化会館 イベントガイド　☎43･2911

よんでん
アンサンブルコンサート
～くるみ割り人形～

日時：9月25日（日）
会場：市民文化会館大ホール

午後2時開演（午後1時30分開場）

入場料

前売

当日 一般：1,200円
高校生以下：700円

一般：1,000円
高校生以下：500円

※未就学児の入場は
　ご遠慮ください。
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夜間・休日・祝日の水道工事は当番店へ　○8月 ㈲八幡工業 ☎46・0965　○9月 ㈲西村設備 ☎42・5834

　国や県、市役所の窓口などのサービスについて疑問に
思っていることや、苦情などがある場合、また直接申し
出にくい場合などにぜひお気軽にご相談ください。

一日行政相談の開催

人口
男
女
世帯数

22,912
11,140
11,772
11,105

人
人
人
世帯

6月に誕生した赤ちゃん（出生数）14人

人口・世帯数 （ 6月末日現在 ）

日　　時　8月 17 日 ( 水 )　午前 10 時～ 12 時

場　　所　市民文化会館

相談委員　松浦静子さん　川北久美子さん

（毎月第 3水曜日に開催していますので、ご利用ください）

（前月比　 　 -9）
（前月比　 　 -5）
（前月比　 　 -4）
（前月比　　 +3）

市内美化活動に
ご協力を
お願いします

午前7時から1時間程度清掃を行います。 雨天中止・小雨決行

8月13日（土） 川端シンボルロード
8月28日（日） 富士ヶ浜

☎42・1420人権交流センター

人 権 無 料 相 談 所 開 設 の ご 案 内

◆相談所開設日 ： 8月12日(金)・9月9日（金）
◆時間 ： 午前10時～12時・午後1時～3時
◆場所 ： 人権交流センター（栄町8-32）

　人権に関する問題や悩みは、人権相談所にお気軽にご相談く
ださい。法務大臣から委嘱を受けた民間ボランティアの人権擁護
委員が相談に当たります。相談は無料で、秘密は厳守されます。

Bonjour

☎42・3951元気創造課　元気創造係
しんじょう君の出張依頼、キャラクター使用などの
問い合わせは元気創造係まで。

しんじょう君HP  http://www.city.susaki.lg. jp/sinjokun/

ぼんじゅーる！

フランスでPR
してきたよー☆　7月7日～10日に、フランス・パリで開催されたジャパンエキスポ

にしんじょう君が参加しました。
　しんじょう君はフランスでも大好評で、ギターを演奏したり、すさ
きがすきさのダンスを踊ったり、須崎市のPRを頑張っていました。
　展示ブースでは、須崎市の（株）土佐龍の木工製品や、金属製折
鶴工房の石田さんの折鶴に、たくさんの現地の方が興味を示して
いました。

▲大勢の観客の前で得意のダンスを披露！

くまモン、にしこくんとも共演しました！ ▶

ボンジュール
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夏
本
番
、
暑
い
時
期
は
蚊
に

刺
さ
れ
る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま

す
。
か
ゆ
い
だ
け
で
な
く
、
蚊

は
い
ろ
い
ろ
な
ウ
イ
ル
ス
を
媒

介
し
ま
す
。
毎
年
発
生
す
る
日

本
脳
炎
や
、
今
、
話
題
の
ジ
カ

熱
も
蚊
に
よ
っ
て
媒
介
さ
れ
る

感
染
症
で
す
。

　
ウ
イ
ル
ス
な
ど
を
持
っ
て
い

る
蚊
に
刺
さ
れ
る
こ
と
に
よ
っ

て
起
こ
る
感
染
症
を
蚊
媒
介
感

染
症
と
い
い
ま
す
。

保
健
だ
よ
り

健康推進課
☎42・1280

そ
の
蚊
が
病
気
を

運
ん
で
い
る
か
も

〜
身
近
に
潜
む
蚊
媒
介
感
染
症
〜

　
国
内
で
は
、ヤ
ブ
カ
の
一
種
の
、

ヒ
ト
ス
ジ
シ
マ
カ
と
水
田
な
ど
で

発
生
す
る
イ
エ
カ
の
一
種
の
コ
ガ

タ
ア
カ
イ
エ
カ
が
主
な
蚊
媒
介
感

染
症
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

①
蚊
の
発
生
を
防
ぎ
、
駆
除
し
ま

し
ょ
う

　
水
た
ま
り
は
蚊
の
発
生
源
で

す
。
空
き
缶
な
ど
に
溜
ま
っ
た
少

し
の
水
で
も
、
蚊
の
幼
虫
で
あ
る

ボ
ウ
フ
ラ
は
生
き
て
い
ま
す
。
常

に
気
を
つ
け
て
水
た
ま
り
を
な
く

し
ま
し
ょ
う
。

②
家
の
中
へ
蚊
を
入
れ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う

　
蚊
取
り
線
香
や
殺
虫
剤
な
ど
で

蚊
の
侵
入
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

③
屋
外
で
蚊
に
刺
さ
れ
な
い
工
夫

を
し
ま
し
ょ
う

　
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
で
肌
を
露
出

さ
せ
な
い
、
虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
な

ど
で
蚊
を
寄
せ
付
け
な
い
よ
う
に

し
ま
す
。
携
帯
用
蚊
取
り
線
香

な
ど
も
忘
れ
ず
持
参
し
ま
し
ょ

う
。

　
蚊
は
、
世
界
一
感
染
症
を
媒
介

し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

蚊
が
発
生
し
や
す
い
こ
の
季
節
、

感
染
予
防
を
行
い
、
蚊
に
刺
さ
れ

な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ

う
。

■  主 な 蚊 媒 介 感 染 症  ■

媒介蚊
ネッタイシマカ・
ヒトスジシマカ

デング熱 ジカウイルス感染症

発熱・頭痛・関節痛・発疹・倦怠感
（流行地は南米。旅行等は注意）

妊婦が感染すると胎児感染をおこし、
小頭症の発生が増加する可能性あり。

発熱・頭痛・目の奥の痛み・
関節痛・発疹・出血等
（昨年日本でも発生）

多くは軽症だが、まれに
重症型デング熱もある。

コガタ
アカイエカ

日本脳炎

発熱・頭痛・めまい・吐き気・意識障害
（毎年、日本で発生）

ほとんどは、感染しても発病は少ない。
脳炎を発症すると、重症化する。

感染症名

主な症状と
発生地

特徴

注
意
が
必
要
な
媒
介
蚊

感
染
を
予
防
す
る
た
め
に
は

ヒトスジシマカ

〒
須崎市緑町

☎ （代）

◆人間ドック ／ 一般健診 ／ 法定健診・企業健診
◆リハビリテーション 日実施 入院患者様対象

●内科 ●外科 ●整形外科 ●脳神経外科 ●眼科   ●神経内科 火
●消化器内科 ●消化器外科 ●循環器内科 ●老年病科 ●小児科
●耳鼻咽喉科 月･金 ●泌尿器科 火･木 ●皮膚科 火･金 ●肛門外科
●放射線科 ●麻酔科 前迫雅樹 ●リハビリテーション科

花山 隆三
日本小児科学会
小児科専門医

皮膚科 火午後 ・泌尿器科 木
女性医師による診療
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13：00～15：30
特定検診等・胸部検診・大腸が
ん検診・前立腺がん検診・肝炎
ウイルス検査・乳がん検診

8:00～11:00
特定検診等・胸部検診・胃がん
検診・大腸がん検診・前立腺が
ん検診・肝炎ウイルス検査

保健衛生ガイド （8月11日～9月10日）

病院電話番号　●須崎くろしお病院　☎43･2121  ●高陵病院　☎42･2485  ●梼原病院　☎65･1151
　　　　　　　●くぼかわ病院　☎0880･22･1111  ●大西病院　☎0880･22･1191

☎42・1280健康推進課

8

9

11

14

21

28

4

日

月

日

日

日

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

【休日診療在宅医】

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

く ぼ か わ 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

大 西 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

く ぼ か わ 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

【夜間救急診療】

※お願い
休日の診療は午前9時から午後5時までで
す。在宅医のため、往診はできません。必ず
ご来院ください。

8 月

☎０８８・８２５・１２９９

（財）高知県
救急医療情報センター

　連携している医療機関（小児科含む）と救急医療
情報システムで結び、２４時間体制で救急医療情報
の提供をしています。

月 日 曜 病　　院　　名

日 曜 病　　院　　名

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

梼 原 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

9 月
日 曜 病　　院　　名

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者
9:00～12:00
13:00～15:00
10:00～12:00
13:00～15:00
13:00～15:00

個別　　  
13：20受付　

13:00～13：30
10:00～11：00

16

18
19
1
7

火

木
金
木
水

総合保健福祉センター

新荘公民館

乳幼児と保護者

平成26年12月・平成27年1月生まれ
乳児と保護者

平成28年4月生まれ
乳幼児と保護者

育児相談

母乳相談

離乳食相談
1歳６カ月児健診
離乳食講習会
乳児健診
育児相談

【母子保健関係】

9

8

支えあう  あなたの勇気  命の献血
（400mLのみ）一般献血

献血にご理解・ご協力をお願いします。

10:00～12:00

13:15～16:00
総合保健
福祉センター

8月
31日(水)

実施日 時間 場所

月 日 曜 事業名 時間 場所

　9:30～12:00 多ノ郷公民館ゆうゆう大学

【介護予防教室】　長寿介護課　☎42・1205
対象者

65歳以上の人
※要申し込み

12
19
26
2
9

金
8

9

ゆうゆう大学は、65歳以上の人を対象にした介護予防教室です。

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

13：30～15：306 火 総合保健福祉センターさくらの会
（認知症家族の会）

【認知症家族の会】　地域包括支援センター　☎42・1206

9 認知症の人を介護している
家族の人

介護の工夫などを話しあっています。お気軽にご相談ください。

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

10:00～12:0016 火 吾桑公民館  １階談話室健康推進カフェさくら

【健康推進カフェ】　地域包括支援センター　☎42・1206

8 皆さん、お気軽にお越しください

エイッチ

≪特定健診等≫尿検査・身体計測・問診・血圧測定・診察・採血・保健指導 ≪胸部検診≫肺がん等の有無をレントゲン撮影で検査 ≪胃
がん検診≫バリウム飲用によるＸ線検査 ≪大腸がん検診≫事前に郵送される採便キットで2日分の便をこすり取り、検診日に提出 
≪前立腺がん検診≫採血による検査 ≪肝炎ウイルス検査≫採血によるB・C型肝炎ウイルス検査 ≪乳がん検診≫検診バス内で、マ
ンモグラフィ（乳房Ｘ線撮影）検査（1,000円） 検診の種類により、個人負担額が違います。詳しくは、広報4月号に添付のカラー刷
り『平成28年度版須崎市検診日程のお知らせ』をご覧ください。須崎市ホームページでも、ご確認いただけます。

月 日 曜 実施項目 受付時間 場所 対象者

8:00～11:00

8：30～11：005

6

月

火

総合保健福祉センター
原則40歳以上の男女
前立腺がん検診は
50歳以上の男性

【セット検診】　必ず電話での予約をお願いします。　健康推進課　☎42・1280

9

特定検診等・胸部検診・胃がん
検診・大腸がん検診・前立腺が
ん検診・肝炎ウイルス検査

≪胸部レントゲン検診≫ 肺がん等の有無をレントゲン撮影で検査（200円）

月 日 曜 実施項目 受付時間 場所 対象者
13:00～13:10
13:30～13:40
14:10～14:20

6 火
人権交流センター
須崎公民館
市民文化会館

胸部レントゲン検査

【巡回胸部検診】　1週間前までの予約をお願いします。　健康推進課　☎42・1280

9 40歳以上の市民

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

9：00～10：007 水 新荘公民館健康相談

【成人保健関係】

9

健康相談では、健康チェックや体操、健康に関する話などを行っています。

皆さん、お気軽にお越しください

乳がん検診
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中学生レポーター

2年1組

谷脇　　翔 さん
好きな教科：数学、理科

中学生レポーター

2年1組

岡村　春奈 さん
好きな教科：美術

ご協力いただいた皆さん本当にありがとうございました。

中学生レポート～須崎中学生編～
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花のひさかわ
2年1組　

吉岡  夏季さん

JR須崎駅
2年1組　

森光  拓海さん

梅原晴雲堂
2年2組　

坂本  涼音さん

よさこい
ケーブルネット
2年1組　
又川　  藍さん

 今回のわくチャレで、働くことの大変
さや大切さを、生徒たちは実感したと
思います。普段の学校生活とは違い、
戸惑うことや思い通りにならないこと
もあったでしょうが、とても貴重な体験
になりました。

感　想感　想
　各事業所を取材して、みんな気を抜
かず、最後まで一生懸命頑張ろう、仕
事内容を覚えようという気持ちが伝
わってきて、自分も頑張ろうと思いまし
た。今回学んだことは、今後の自分に
も役立つと思うので、あきらめず、最後
までやりきりたいです。

　6月21日・22日・23日の3日間、須崎中学生が、須崎市内の事業所で職業
体験を行いました。須崎市役所で職場体験を行った生徒に、取材と記事
作成を体験してもらいましたので、ご紹介します。

　須崎駅では、切符を切ったり、駅構内放送を任せられてい
ました。森光さんは、切符を切るのは楽しかったけれど、多く
の方が使用するこの駅で、放送を間違えると多くの方に迷惑
をかけることになるので緊張したそうです。

　花のひさかわでは、自分の好きな花を使って生け花体験
をしていました。吉岡さんは、花を生けるときに、出来上がり
を考えながらの作業が大変だったけど、いろんな花を挿して
いくところが楽しかったと言っていました。

　テレビ放送のために、１日目は原稿の作り方や、カメラの使い方
を習ったうえで、この日は取材を行っていました。1回撮影して、納得
できなかったらもう1回と、すぐに終わらず、自分自身で「良いな」と
思えるものを完成させたいという、強い気持ちが伝わってきました。

　坂本さんに、梅原晴雲堂で仕事をするのに大変なことは
何かと聞くと、「ずっと立ったまま作業をすること」と言ってい
ました。パティシエは一つ一つの行動に責任があると思うの
で、仕事の大変さを知れたのではないかと感じました。
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