
 

山々の木々がきれい 
２０２６．１１ おひさま保育園内 「サンサンひろば」       

山々の木々がきれいに色づきはじめ、自然の美しさに心和む季節となりましたね。  
散歩に出るのも心地よい時期です。澄んだ空気をたくさん吸って、伸び伸びと遊びましょう！ 
今月、『サンサンひろば』ではえんそくごっこを予定しています。みなさんの参加をお待ちしてますね♪ 

１１月の予定  
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５日（木）読み聞せ 
『絵本でリラックス』 

毎日家事・育児で忙しくしているお母さんたちに向
けて、絵本の読み聞かせをしています。 
     

 
 

１２日（木）製作 
『秋のほっこりオブジェ』 

秋の自然物を使ってオブジェを作ってみませんか？ 

お部屋の飾りにしたらとってもかわいいですよ♪ 

★場所：サンサンひろば 

★時間：来所後、いつでも OK。   
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２６日（木）誕生会 
誕生日は、この世に生まれてきたとっても大切な日。 
誕生日のお友だちがいない場合は、 
お楽しみ会となります。 
★時間：１０：３０～   

がつ 

☆９日（月）子育て講座☆ 
『上手に使おう、インターネット』 

現代のネット環境について、子どもをどう守っていけば
よいのか等を、千斗枝グローバル研究所の山中千枝子
さんにお話しいただきます。 
一緒に聞いてみませんか？ 
★場所：サンサンひろば     
★時間：１０：３０～ 
 

☆１２月２１日（月）クリスマス会☆ 
２０２６年もおひさまホールにてクリスマス会を開催します。 

たくさんの方に参加していただき、みんなで一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

いつでも予約を受け付けています。（要予約 電話でも OK ０８８９－５９－０５５３） 

(サンタさんからのプレゼント代として子どもさん一人につき４００円お預かりいたします。) 

（※プレゼントの準備のため締め切り日を１２月４日とします。） 

★日時：１２月２１日（月）１０：３０～   ★場所：おひさま保育園 おひさまホール 

☆１９日（木）えんそくごっこ☆ 
いつも遊んでいるお部屋から出て、遠足に行きませ
んか？木の実や葉っぱなど秋探しをしたり、お友だ
ちと一緒にお弁当も食べて、楽しい時間を過ごしま
しょう。雨天の場合は、室内で楽しみます。 
※持ち物：レジャーシート・帽子・お弁当(軽食でも

OKです)・お茶・必要な方はベビーカー  
※要予約（０８８９－５９－０５５３） 
★集合場所：サンサンひろば   
★時間：１０：００集合   

次回のお知らせ♬ 



 

妊婦や子育て家庭の
楽しいおでかけを
応援するアプリ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育て支援センター おひさま保育園「サンサンひろば」 
月曜日～金曜日（AM8:30～12:00 PM1：45～3:15） 

電話相談 0889-59-0553 
e-mail:shk-ohisama33@md.pikara.ne.jp 

（8:30～16:00） 
 

 

子育て支援センターのご利用について 
※マスクの着用は個人の判断におまかせします。 

※入室前（戸外遊び後やトイレの後にも）、手指消毒

をお願いします。 

※体調の悪いお子様や保護者の方、他のお子様に感

染する恐れのある病気の方は、ご利用をお控えくだ

さい。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

子育て支援センター「サンサンひろば」は、プレマ

マさん・プレパパさんや子どもさんとお家の方に、

遊びに来てもらうところです。子どもさんの月齢は

問いません。お母さん同士で色々な話をしたり、

子どもさんたちの遊んでいる姿を一緒に見ている

だけでも心が和み、笑みがこぼれてきますよ。 

困っている事や心配な事など、気軽に声を掛けて

下さいね。子育てを一緒に楽しみましょう。 

午後も開所しています。 

♪夕焼け小焼け♪ 

夕焼け小焼けで 日が暮れて 

山のお寺の 鐘が鳴る 

おててつないで みなかえろう 

からすと 一緒に 帰りましょ 

 

子どもが帰った あとからは 

まあるい大きな お月さま 

小鳥が夢を 見るころは 

空には きらきら 金の星 

 

 

 

♣毎月の活動の様子は、サンサンひろば入口の壁に
掲示してあります。そちらも是非ご覧くださいね。 

 

須崎市の、夕方６時の時報にも流れる『夕焼け

小焼け』。皆さん耳にしたことがあるのではない

でしょうか。 

作詞家の中村雨紅が、職場から帰省の際歩き

ながら見た日暮れの情景が歌詞に反映されてい

るそうです。中に出てくる『小焼け』とは、いった

いどんな意味なのでしょうか？これは大まかに二

つの説があるようで、一つは語調を整えるための

意味のない言葉、もう一つは夕焼け前後の情景

だとか。みなさんはどっちだと思われますか？ 

改めて童謡の深い味わいに気づかされます。 

今の時期、思いも新たに口ずさんでみてはいか

がでしょうか。 

 

 

 

Instagram 

子ども・子育て支援課（子育て支援セン 

ター）のインスタグラムにも、毎月のおた 

より、子育て講座案内、行事の様子など 

掲載していきますので、こちらの方もご覧 

ください。 

 

サンサンひろばでは、１１：００より中庭で遊ぶこと

もできます。ゆったりと外遊びも楽しいですよ！ま

だ歩けない子どもさんも、ベビーカーで日光浴が

楽しめます。 

水分補給の水筒と、帽子を持ってきてくださいね。 
スポーツ安全保険について 

子育て支援センター「サンサンひろば」を利用されるお
子さんに加入のお勧めをしています。室内遊びや外遊
びにも適応されます。 
（保険料は一人あたり、年間８００円となります。） 

ファミサポを利用してみませんか 
★歯医者や美容院に行きたいけど、小さい子がいてなかな
か時間がとれない… 

そういう時に利用していただけるのがファミサポです！！フ
ァミサポでは少しの時間子どもを預かってほしいというような
要望がある時に、預かっていただける方とのマッチングを行
っています。利用してみたい方や、気になった方は、「はっぴ
いぽけっと」 「サンサンひろば」 子ども・子育て支援課の職
員までお声掛けください。 

〈お問い合わせ〉 
子ども・子育て支援課 幼保支援係 

☎０８８９-４２-１２２９ 

＼「おでかけるんだパス」／ 

子育て応援の店や子育てに関する施設の簡易

検索やタイムリーな情報のお知らせ、緊急時の

連絡先の掲載など、便利な機能を集めました！

おでかけ時に使えるので、お父さんにもおすす

めです！ 

ぜひ、ご登録ください♪ 


