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浦ノ内湾を走る市営巡航船で学校に通う子どもたち

●プレミアム付商品券　間もなく発売
●市営住宅・市営借上住宅　入居者募集 
●子育てに関する申請・届け出をお忘れなく
●第58回金婚式のご案内

●第17回須崎市ドラゴンカヌー大会　参加チーム募集
5P
6P
7P
8P

4P

須崎創生へ、始動
須崎市まち・ひと・しごと
創生総合戦略を策定します
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日
本
で
は
、
平
成
20
（
２
０
０
８
）
年

を
頂
点
に
人
口
減
少
が
続
い
て
い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
の
国
立
社
会
保
障
・
人
口
問

題
研
究
所
に
お
け
る
日
本
の
将
来
推
計
人

口
に
よ
る
と
、
平
成
72
（
２
０
６
０
）
年

の
人
口
は
８
，
６
７
４
万
人
、
65
歳
以
上

人
口
割
合
は
３
９
．
９
％
と
予
測
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
須
崎
市
で
は
現
在
の
約
２
万

３
千
人
の
人
口
が
、平
成
72
（
２
０
６
０
）

年
に
は
約
１
万
１
千
人
ま
で
減
少
す
る
見

込
み
で
す
。
こ
の
人
口
の
減
少
が
経
済
活

動
の
縮
小
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
機
能
の
低
下

な
ど
、
市
民
生
活
の
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に

大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
も
の
と
懸
念
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
の
中
、
国
で
は
人
口
減

少
時
代
の
到
来
に
対
応
し
て
い
く
た
め
に

「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
本
部
」
を

設
置
し
、
地
方
創
生
に
よ
り
こ
の
課
題
を

克
服
し
な
が
ら
、
活
力
あ
る
日
本
社
会
の

維
持
、
地
方
か
ら
日
本
の
創
生
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　

須
崎
市
で
も
、国
・
県
が
策
定
す
る
「
ま

ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
を

踏
ま
え
、
雇
用
の
創
出
や
地
域
の
活
性
化

に
つ
な
げ
る
た
め
の
指
針
と
な
る
「
須
崎

市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」

を
策
定
し
、
将
来
に
わ
た
っ
て
持
続
可
能

な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
た
取
り
組
み
を

推
進
し
て
い
き
ま
す
。

須
崎
創
生
へ
、始
動

須
崎
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
を
策
定
し
ま
す
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平成 27 年度から
平成 31 年度まで
の５年間

須崎市まち・ひと・しごと創生総合戦略では、
「須崎市総合戦略」と「須崎市人口ビジョン」
を策定します。

国の「長期ビジョン」を勘案して、須崎市の人
口の現状や動向、その要因を分析するとともに、
今後の須崎市の目指すべき方向性を踏まえた人
口の将来展望を策定する。

人口減少克服に向けた対策をより充実・強化す
るために、まち・ひと・しごと創生法に基づき、
国・県の総合戦略を勘案したうえで、須崎市の
実情に即した計画を策定する。

❶産業の振興を推進し、安定した雇用を創出する
❷須崎への新しい人の流れをつくる
❸若い世代の結婚・出産・子育ての希望をかなえる
❹時代に合った地域をつくり、人々の暮らしを守る

平成27（2015）年
4月末

平成72（2060）年

現状での将来推計人口

人口11,000人

新しい人口の将来展望

平成28年3月策定予定

須崎市まち・ひと・しごと創生総合戦略と人口のイメージ

須崎市
まち・ひと・しごと
創生総合戦略

・須崎市総合戦略
・須崎市人口ビジョン 人口

23,259人

基本目標 計画期間

策定
スケジュール

策定内容

須崎市
総合戦略

須崎市
人口ビジョン

須崎市総合戦略

平成 27 年 10 月末
策定予定

須崎市人口ビジョン

平成 28 年３月末
策定予定

☎42・5691企画政策課　企画政策係



浦ノ内湾へ集え　　龍となって　 駆け抜けろ浦ノ内湾へ集え　　龍となって　 駆け抜けろ
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ふ
る
さ
と
新
荘
川
清
流
保
全
協
議
会
で
は
、
毎
年
、
津
野
町
・

須
崎
市
の
流
域
住
民
を
は
じ
め
、
関
係
団
体
の
協
力
の
下
、「
ク

リ
ー
ン
新
荘
川
」
と
題
し
、
私
た
ち
の
「
命
の
水
」
新
荘
川
を

き
れ
い
に
す
る
た
め
に
、
ご
み
拾
い
や
草
刈
り
な
ど
の
清
掃
活

動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

環
境
保
全
課　
環
境
保
全
係

☎
４
２・５
８
９
１

第
21
回 

ク
リ
ー
ン
新
荘
川

新
荘
川
の

清
掃
活
動
に

ご
参
加
く
だ
さ
い

毎年、多くの参加者のおかげで
きれいな新荘川が保全されています

2015

8/2
ドラゴンカヌー大会ドラゴンカヌー大会

8月2日（日）、浦ノ内カヌー場で、須崎まつり「第17回須崎市ドラゴンカヌー大会」を開催します。
今年も、多くの皆さんのご参加をよろしくお願いします。

●ドラゴンカヌーの部（1部・2部）

●かわうそカヌーの部（女性の部）

中学生以上の男女不問、27人が乗船。
※1部は実行委員会が認定

中学生以上の女性のみ、19人が乗船。
ただし「かじ取り」は、男性でも可。

※いずれも、艇長1人・かじ取り1人・太鼓打ち１人を
　含む人数。

部　門

申込期間

申込方法参加料
●ドラゴンカヌーの部
　1チーム：1万5千円
●かわうそカヌーの部
　1チーム：1万円

6月8日（月）～7月3日（金）

※高校生以下で構成するチームは参加料免除

第16回ドラゴンカヌー1部は、チームヨシノマリーナメンズが初優勝第16回ドラゴンカヌー1部は、チームヨシノマリーナメンズが初優勝

第17回 須崎市第17回 須崎市

須崎市ドラゴンカヌー大会実行委員会事務局 生涯学習課内　☎42・8591

　須崎市ドラゴンカヌー大会実行委員会
事務局（生涯学習課内）・市内各公民館
に置いてある申込用紙、または須崎市
ホームページのドラゴンカヌーページに
掲載の申込用紙をプリントアウトしたもの
に、必要な事項を記入の上、参加料を添
えて、須崎市ドラゴンカヌー大会実行委
員会事務局に申し込んでください。

7月

5日
（日）

●日時：７月５日（日）午前８時～
●場所：岡本水源地付近
※軍手、ごみ袋は用意しています。
※草刈り機を所有している人は、可能であればご持参ください
　（燃料は用意しています）。
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一
般
向
け
の
商
品
券
は
、
額
面
１

２
，
４
０
０
円
を
１
０
，
０
０
０
円

で
販
売
し
ま
す
。

　

購
入
は
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
よ
る
事

前
予
約
制
で
、
須
崎
商
工
会
議
所
で

の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

多
子
世
帯
向
け
の
商
品
券
は
、
額

面
１
２
，
０
０
０
円
を
６
，
０
０
０

円
で
販
売
し
ま
す
。

　

多
子
世
帯
に
該
当
す
る
ご
家
庭
に

は
、
須
崎
市
か
ら
案
内
文
書
を
送
付

し
ま
す
の
で
、そ
の
内
容
に
沿
っ
て
、

手
続
き
・
購
入
を
し
て
く
だ
さ
い
。

見  本 

☎42･5691企画政策課　企画政策係

○マイナンバーは、社会保障・税・災害対策の分野で個人の情報を適切かつ効率的に管理するため
に活用されます。
○一生使う大切な番号ですので、法律で定められた目的以外でマイナンバーを利用したり、他人に
提供したりすることはできません。

短期連載　第 1回

　
地
域
の
活
性
化
や
消
費
喚
起
を
目
的
と

し
て
実
施
す
る「
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
」

が
い
よ
い
よ
発
売
と
な
り
ま
す
。

　
商
品
券
は
、一
般
向
け
と
多
子
世
帯（
本

年
４
月
１
日
現
在
で
18
歳
未
満
の
子
ど
も

が
３
人
以
上
の
世
帯
）
向
け
の
２
種
類
が

あ
り
ま
す
。

　

商
品
券
利
用
可
能
と
な
る
事
業
所

は
登
録
制
と
な
り
ま
す
。

　
一
般
向
け
の
商
品
券
の
予

約
方
法
お
よ
び
事
業
所
の
登

録
手
続
き
に
つ
い
て
は
、
今

月
号
の
折
込
み
チ
ラ
シ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

プ
レ
ミ
ア
ム
付

商
品
券
間
も
な
く
発
売

一
般
向
け
商
品
券

多
子
世
帯
向
け
商
品
券

事
業
所
の
皆
さ
ん
へ

☎
４
２・３
９
５
１

元
気
創
造
課　
商
工
観
光
係

須
崎
商
工
会
議
所
内

☎
５
９・０
５
２
９

須
崎
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
務
局

お
問
い
合
わ
せ
は
事
務
局
ま
で
。

教えて
マイナンバー

マイナンバーとは、
国民一人ひとりがもつ
12 桁の個人番号です。

今年の 10月から、
あなたにもマイナンバーが通知されます。
マイナンバーの通知は、住民票の住所に送られます。

住民票の住所と異なるところに住んでいる場合は、市民課で住民票を
移す手続きを行ってください。

内閣官房「マイナンバー」のページで、詳細を
ご確認いただけます。

マイナンバー 検 索
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6月15日（月）～　住宅・建築課で配布　　須崎市ホームページからダウンロードすることもできます。

入居を希望する場合、次の資格すべてに該当している必要があります。
※①については、市営住宅入居希望の人のみ該当
①入居予定者全員の平成25年中所得金額の合計から、各種控除をした金額の12分の1が15万8千円以下
［ただし、高齢者等の世帯（裁量階層世帯）は21万4千円以下］となる世帯。
②現に住宅に困窮していることが明らかな人であること。（申込者または同居予定者が持ち家を所有している
場合は申し込みできません）
③申込者または同居予定者が「暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律」に規定する暴力団員で
ないこと。
④須崎市に6カ月以上居住、または須崎市内の勤務地に6カ月以上勤務していること。
⑤確実な連帯保証人があること。（入居時に連帯保証人が必要）
⑥市税等（市営住宅使用料含む）に滞納がないこと。
⑦そのほか、条例などで定められた条件を満たすこと。

選考を行い、決定します。   

8月初旬

①申込住宅は、いずれか一つに限ります。
②申し込みには資格要件がありますので、募集案内書等で必ずご確認ください。
③申し込みをする場合は、申込書に必要事項を記入のうえ、添付書類を添えて提出してください。

市営住宅・市営借上住宅

入居希望者は、下記の内容を確認し、申込期間中に申し込みを行ってください。

■ 募 集 住 宅 ■

※市営住宅の住宅使用料は、公営住宅法に基づき入居者の収入等によって算定するため、毎年度変動します。

所在地

月額住宅使用料
（平成27年度）

築年

間取り/面積

そのほか設備

募集戸数

構造

東川内第2市営

多ノ郷甲651番地

昭和53年

3DK/55.9㎡

駐車場は要相談・倉庫

1戸

12,800円～※

鉄筋コンクリート
4・5階建

南永田市営

泉町5番20号

昭和50年

3DK/48.9㎡

駐車場・倉庫

4戸

10,300円～※

鉄筋コンクリート
4階建

野見市営

野見222番地

昭和57年

3DK/61.7㎡

駐車場無し・倉庫有り

3戸

14,100円～※

鉄筋コンクリート
4階建

浜町借上

浜町1丁目8番9号

昭和52年

3DK/65.94㎡

駐車場・倉庫

1戸

定額 30,000円

鉄筋コンクリート
2階建

東川内借上

多ノ郷甲1139番地110

昭和51年

3DK/57.45㎡

駐車場・倉庫

1戸

定額 27,000円

鉄筋コンクリート
4階建

申し込み・問い合わせは、市役所本庁舎 2階の住宅・建築課まで。 ☎42・5692住宅・建築課　住宅管理係

市営住宅 市営借上住宅

●申込期間　6月15日（月）～6月26日（金） ※土日除く
●受付時間　午前9時～12時・午後1時～5時

申込書配布

申込資格

入居者の決定

入居予定日

注意事項

入居者募集

全10戸
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子 育 て に 関 す る 申 請 ・ 届 け 出 を お 忘 れ な く

内科・整形外科・外科・消化器外科・循環器内科・
心臓血管外科・皮膚科・泌尿器科・放射線科・
リハビリテーション科・心療内科

医療法人　須崎会

〒785-0014  須崎市横町 1-28　TEL.0889-42-2485

高陵病院
皮膚科の土曜外来（月２回）始めました！
昨年１１月より月２回、土曜日午前中の診察を始めています。
予約も受け付けておりますが、水曜日（午前のみ）の診療に比べ
予約が取りやすい状況ですので、どうぞご利用ください。
なお、６月～７月の診察日は下記のとおりです。

6
月 １３日・２７日 7

月 ４日・１８日

臨時福祉給付金等給付事業実施本部
総合保健センター１階　☎42・1020

福祉事務所　児童福祉係
☎42・1229 福祉事務所　児童福祉係 ☎42・1229

子 育 て 世 帯
臨 時 特 例 給 付 金

児 童 手 当 の
現 況 届

ひ と り 親 医 療 費 の
現 況 届

●支給対象者
　平成 27年６月分の児童手当を受給している人
※特例給付（児童手当の所得制限限度額以上の場合）
を受給している人は対象外
●対象児童
　平成 27年６月分の児童手当の対象になる児童
●支給金額
　対象児童一人につき３，０００円
●基準日
　平成 27 年５月 31 日　（基準日時点で住民票のある
市町村へ申請します）

　昨年の消費税率 8％への引き上げに際し、子育て世帯への
負担の影響の緩和と、消費の下支えを目的として、臨時的・
暫定的な措置として支給されます。

　現況届は、毎年６月１日現在の世
帯の状況や児童の養育状況、所得状
況などを確認し、引き続き児童手当
を受給できるかどうかを確認するた
めの大切な手続きです。
　６月上旬に現況届を送付しますの
で、必要事項等を記入し、６月末ま
でに児童福祉係へ提出してください。
　現況届が提出されない場合には、
６月分以降の手当を受給できなくな
ることがあります。

　ひとり親家庭医療費を受けている人は、現況届の提出をお
願いします。
　この届は、平成 27 年６月１日現在の世帯の状況や児童の
養育状況、保険加入状況などを確認し、受給資格を決定する
ための大切な手続きです。
　現況届が提出されない場合には、７月分以降の医療費の助
成が受けられなくなることがありますので、６月末までに必
ず提出してください。
　現在、受給している人には、通知しますので、印鑑と必要
な書類を持参して手続きしてください。
　また、前年度に所得制限で受給できなかった人や受給資格
があると思われる人は、新たに申請してください。

●提出書類
　申請書（支給対象者には、申請に関する文書
を６月上旬から送付します。児童手当の現況届
と併せて提出してください）
●申請期間
　６月 15日（月）～ 12月 15日（火）

申請・問い合わせ
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高知西年金事務所
高知市旭町３-70-１
☎088・875・1717
市民課保険医療係
☎42・1191

ご
存
知
で
す
か
？ 

こ
ん
な
こ
と
、

あ
ん
な
こ
と

だ
よ
り

　

国
民
年
金
制
度
は
、
20
歳
か
ら

60
歳
に
到
達
す
る
ま
で
の
40
年
間

に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
て
い

た
だ
く
こ
と
で
満
額
の
老
齢
基
礎

年
金
を
受
給
で
き
ま
す
。

　

保
険
料
を
納
め
ら
れ
な
か
っ
た

期
間
や
資
格
取
得
な
ど
の
届
け
出

忘
れ
に
よ
り
国
民
年
金
の
資
格

（
納
付
済
）
期
間
が
少
な
い
場
合

に
は
、
将
来
の
年
金
受
給
額
の
減

少
、
保
険
料
納
付
や
免
除
等
の
期

間
の
合
計
が
25
年
（
３
０
０
月
）

未
満
の
場
合
に
は
、
年
金
そ
の
も

の
が
受
給
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
事
態
を
避
け
る
た

め
に
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
付
で
き

る
期
間
が
、
２
年
か
ら
10
年
に
延

　

９
月
１
日
に
須
崎
プ
リ
ン
ス
ホ

テ
ル
で
、
高
知
新
聞
社
主
催
に
よ

る「
第
58
回
金
婚
夫
婦
祝
福
式
典
」

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

人
生
の
苦
楽
を
共
に
分
か
ち
合

い
な
が
ら
歩
ん
で
こ
ら
れ
た
ご
夫

婦
を
お
招
き
し
て
、
高
知
新
聞
社

お
よ
び
関
係
各
位
か
ら
ご
祝
辞
を

い
た
だ
き
、
祝
辞
状
や
お
祝
い
の

品
を
贈
呈
し
て
祝
福
し
ま
す
。

　

多
く
の
ご
夫
婦
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
資
格

　

昭
和
40
年
１
月
１
日
か
ら
同
年

12
月
31
日
ま
で
に
婚
姻
届
を
出
し

て
い
る
須
崎
市
在
住
の
ご
夫
婦
。

※

事
情
に
よ
り
婚
姻
届
が
遅
れ
た

方
は
、
高
知
新
聞
社
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

■
式
典
日
時

　

９
月
１
日
（
火
）
午
後
２
時
〜

■
会
場

　

須
崎
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル

長
さ
れ
る
後
納
制
度
が
開
始
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
こ
の
制
度
は
期
限
付

き
の
制
度
で
す
の
で
、
後
納
保
険

料
を
納
付
で
き
る
期
間
は
、
平
成

27
年
９
月
30
日
ま
で
で
す
。

　

後
納
制
度
の
利
用
に
は
事
前
の

申
し
込
み
・
審
査
が
必
要
で
す
。

審
査
の
結
果
、
後
納
制
度
を
利
用

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

あ
な
た
の
被
保
険
者
期
間
や
保

険
料
納
付
状
況
な
ど
の
年
金
記
録

が
間
違
っ
て
い
る
と
、
将
来
受
け

取
る
年
金
額
も
少
な
く
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

保
険
料
を
支
払
っ
て
い
る
被
保

険
者
も
、
年
金
を
受
け
取
っ
て
い

る
受
給
者
も
、
自
分
の
年
金
記
録

が
間
違
っ
て
い
る
と
思
わ
れ
る
人

は
、
厚
生
労
働
省
に
対
し
て
、
年

金
記
録
の
訂
正
請
求
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

訂
正
請
求
を
行
う
と
、
厚
生
労

働
省
は
、
関
係
法
人
や
行
政
機
関

に
対
す
る
調
査
や
資
料
収
集
を
行

い
ま
す
。
審
査
の
結
果
、
請
求
を

認
め
る
と
き
は
年
金
記
録
を
訂
正

す
る
決
定
を
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
高
知
西
年
金
事
務

所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

相 談 日

受付時間

開催場所

毎月第4水曜日　6月24日（水）・7月22日（水）

午前10時～11時40分・午後１時～３時

総合保健福祉センター  ２階会議室

※事前の予約はできません。相談は当日受付順です。

年金事務所 出張年金相談日

※相談者が多数の場合、受け付けを締め切ることがあります。また、
受け付けの順番により、午後の相談になる場合があります。

加
入
者

年
金
記
録
の

訂
正
請
求
手
続
き

後
納
制
度

（
納
付
期
限
の
延
長
）を

ご
存
じ
で
す
か
？

加
入
者

長
寿
介
護
課　
長
寿
支
援
係

☎
４
２
・
１
２
０
５

金
婚
式
の

ご
案
内

■
申
込
方
法

　

長
寿
支
援
係
ま
た
は
高
知
新
聞

社
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
長
寿
介
護
課
長
寿
支
援
係
へ
の

　
申
し
込
み

　

６
月
18
日
（
木
）
ま
で
に
来
庁

の
う
え
、
申
込
用
紙
に
記
入
し
て

く
だ
さ
い
。
持
参
し
て
い
た
だ
く

書
類
や
印
鑑
等
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
高
知
新
聞
社
へ
の
申
し
込
み

　

６
月
22
日
（
月
）
ま
で
に
高
知

新
聞
社
に
郵
送
ま
た
は
直
接
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は
高

知
新
聞
企
業
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い

（「
高
知
新
聞
金
婚
式
」
で
検
索
）。

〒
７
８
０-

８
６
６
６（
住
所
不
要
）

高
知
新
聞
企
業　

事
業
企
画
部

「
金
婚
式
」
係

☎
０
８
８
・
８
２
５
・
４
３
２
８

第
58
回
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狩
猟
免
許
取
得

お
知
ら
せ

に
関
す
る

〒
須崎市緑町

☎ （代）

◆人間ドック ／ 一般健診 ／ 法定健診・企業健診
◆リハビリテーション 日実施 入院患者様対象

●内科 ●外科 ●整形外科 ●脳神経外科 ●眼科   ●神経内科 火
●消化器内科 ●消化器外科 ●循環器内科 ●老年病科 ●小児科
●耳鼻咽喉科 月･金 ●泌尿器科 火･木 ●皮膚科 火･金 ●肛門外科
●放射線科 ●麻酔科 前迫雅樹 ●リハビリテーション科

花山 隆三
日本小児科学会
小児科専門医

皮膚科 火午後 ・泌尿器科 木
女性医師による診療

狩
猟
免
許
試
験

受
験
の
た
め
の

有
料
初
心
者

講
習
会

狩
猟
免
許
試
験

☎
4
2・3
5
9
1

農
林
水
産
課　
農
林
係

高
知
市
上
町
２-

７-

２

☎
０
８
８・８
５
６・６
６
４
１

（
一
社
）
高
知
県
猟
友
会

高
知
市
丸
ノ
内
１-

２-

2
0

☎
0
8
8・8
2
3・9
0
3
9

高
知
県
庁
鳥
獣
対
策
課

　狩猟免許試験と有料初心者講習会は、そのほかの会場でも
実施されます。詳しくは農林係にお問い合わせください。 ☎42・3591

農林水産課　農林係

　

有
害
鳥
獣
の
捕
獲
の
担
い
手
に
な
る

新
規
狩
猟
者
が
、
狩
猟
免
許
の
取
得
に

必
要
な
次
の
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

狩
猟
免
許
試
験
に
合
格
す
る
こ
と
が

条
件
で
、補
助
金
は
7
，0
0
0
円
、

募
集
人
員
20
人

補
助
金
は
3
7
，0
0
0
円
、
募
集
人

員
5
人
（
更
新
は
除
く
）

※
い
ず
れ
も
有
害
鳥
獣
の
捕
獲
に
従

事
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
前
提
と

し
ま
す
。
補
助
を
受
け
る
た
め
に

は
、
受
験
前
に
農
林
水
産
課
へ
申

請
が
必
要
で
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

初
心
者
を
対
象
に
し
た
狩
猟
免
許

試
験
の
た
め
の
事
前
講
習
会
で
す
。

●
わ
な
猟

　

７
月
12
日
（
日
）
午
前
9
時
〜

　

申
込
締
切　

７
月
２
日
（
木
）

●
第
一
種
・
第
二
種
銃
猟
、
わ
な
猟

　

８
月
23
日
（
日
）
午
前
9
時
〜

　

申
込
締
切　

８
月
13
日
（
木
）

※

網
猟
の
講
習
は
行
わ
れ
ま
せ
ん
。

高
知
県
立
大
学
（
池
キ
ャ
ン
パ
ス
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

平
成
27
年
度
の
狩
猟
免
許
試
験
が

次
の
と
お
り
、
実
施
さ
れ
ま
す
。

●
わ
な
猟

　

7
月
19
日
（
日
）
午
前
10
時
〜

　

申
込
締
切　

7
月
9
日
（
木
）

　
●
第
一
種
・
第
二
種
銃
猟

　

8
月
29
日
（
土
）
午
前
10
時
〜

　

申
込
締
切　

8
月
20
日
（
木
）

　
●
わ
な
猟
、
網
猟

　

8
月
30
日
（
日
）
午
前
10
時
〜

　

申
込
締
切　

8
月
20
日
（
木
）

　
高
知
県
立
大
学
（
池
キ
ャ
ン
パ
ス
）

・
初

心

者　

5
，
2
0
0
円

・
一
部
免
除
者　

3
，
9
0
0
円

　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

新
規
狩
猟
者

確
保
事
業

（
一
社
）
高
知
県
猟
友
会
の

初
心
者
講
習
会
の
受
講
経
費

猟
銃
所
持
許
可
申
請
に
係
る

射
撃
教
習
の
受
講
経
費

講
習
の
種
類
と
日
程

試
験
の
種
類
と
日
時

会
　
場

会
　
場

受
験
料
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連載記事

〜
大
切
な
人
を
守
る
た
め
に
〜

防
災

NO.26

☎42・1236地震・防災課　地震・防災係

　次の避難所を風水害発生時に開設します。必ずご確認ください。（風水害と
地震・津波では避難場所が違う場合があります）

上分公民館（※）、新荘小学校体育館、安和小学校体育館、須崎公民館、人権交流
センター、市民文化会館、総合保健福祉センター、多ノ郷公民館、吾桑公民館、
南公民館、浦ノ内市民交流会館、浦ノ内東部コミュニティセンター

　須崎市から発令する避難情報
は、右の表のように「避難準備
情報」「避難勧告」「避難指示」
の３段階に分類されます。それ
ぞれの避難情報の内容を正しく
理解し、発令時には適切な行動
をとってください。
　気象庁からは、「注意報」「警
報」「特別警報」が発表されます。
特別警報が出た場合、数十年に
一度しかないような非常に危険
な状況にあります。直ちに命を
守る行動をとる必要がありま
す。

※上分公民館は、平成 27 年中に耐震改修工事を予定しています。工事中は、上分小中学校体育
館を避難所として開設します。

１次開設避難所に加え、上分小中学校体育館、あおい保育園、須崎自動車学校、
妙見山交流会館、朝ヶ丘中学校体育館、大谷漁業協同組合、浦ノ内小学校体育館、
スポーツセンター

　これから梅雨の時期に入り、大雨などの機会が多くなります。台風などの風雨や、
がけ崩れなどの土砂災害に対する備えと心構えが必要です。
　須崎市では、防災無線やホームページなどで、避難情報や避難所開設情報を提供し
ています。情報を受け取ったら、早めの行動を意識しましょう。

風水害・土砂災害に注意しましょう

危
険
度

＊ 内視鏡検査　　　　　の予約について ＊

内視鏡専門医、消化器病専門医の
胃カメラ・大腸カメラを受診しましょう。

　

予約は電話にてお問い合わせ下さい。

胃カメラ

毎週水曜・木曜に検査できます。

●須崎市から発令する避難情報の分類●
発令時の状況

避難
準備
情報

避難
勧告

避難
指示

市民の避難行動

風水害
指定避難所

１次開設

２次開設

●避難情報の分類●

●直ちに避難所へ避難してください
●避難できない場合は、生命を守る
ための行動をとってください

人的被害の発生する可能性が著しく高い
●土砂崩れ・地滑りなどにより、生命・
財産に被害が起こることが予想さ
れたとき
●河川の堤防の決壊が確定的なった
とき

●非常持出品を持って、避難開始（避
難を強制するものではありません）

人的被害の発生する可能性が高い
●過去の災害発生状況などから、人
身・土地・建物などに災害の発生す
る恐れがあるとき

●気象情報などに注意し、いつでも避
難ができるように、非常用持ち出し
品などの準備をしてください
●この時点で、高齢者や障がいのある
人は、自主的に避難所へ避難するこ
とが大切です。

人的被害の発生する可能性がある
●人身・土地・建物などに災害の発生
が予想されるとき
●河川で氾濫などの恐れがあるとき

低い

高い
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須崎のためにガンバルゾ！

そ
の
23

　

最
近
、
四
国
内
で
も
少
し
ず
つ
注

目
さ
れ
始
め
て
い
る
「
す
さ
き
女
子
」

を
皆
さ
ん
は
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。

　

す
さ
き
女
子
は
、
須
崎
を
好
き
な

女
性
な
ら
誰
で
も
名
乗
っ
て
良
い
と

い
う
個
人
に
対
す
る
呼
び
名
で
あ
り
、

グ
ル
ー
プ
の
呼
び
名
で
も
あ
り
ま
す
。

元気創造課　元気創造係 ☎42・3951

7月20日（月・祝）　会場：市民文化会館

浴衣ではんなり女子じかん
着付け、ネイル、マッサージなどの美容体験と
雑貨・飲食販売など
●時　間　午前10時30分～午後4時（最終入場　午後3時）
●入場料　200円（浴衣着用の人は100円、未就学児無料）

ゆるりほろ酔い大人じかん
特産品をアレンジしたオリジナル料理とお酒の販売

期間中は、JR須崎駅前から西町お大師通りの間の8カ所に、小学生が書いた
短冊を飾った笹を設置します。

●時　間　午後5時～8時（最終入場　午後7時）
●入場料　300円（浴衣着用の人は200円、中学生以下は100円、
　　　　　未就学児は入場不可）

問い合わせ：susakijyoshi2014@gmail.com

いずれも、詳細のわかるチラシを元気創造課や会場、会場周辺施設で配布を予定しています。

7月3日（金）～7日（火）  午前9時～午後5時
会場：すさきまちかどギャラリー

すさき七夕かざり

●7月3日（金）～7日（火）：

●7月4日（土）：わらうまるしぇ・読み聞かせ・機織りワークショップ（以下、WS）
●7月5日（日）：わらうまるしぇ・プラネタリウム作りWS・星のブローチ作りWS
●7月6日（月）：講演（歴史・文化・風習を活かしたまちづくりと成功するイベント
　　　　　　 作りの秘訣）・七夕座談会（須崎市のお年寄りによる昔のお話し）
●7月7日（火）：七夕ナイトカフェ（午後6時～7時30分）

問い合わせ：代表竹中  ☎090・8362・2762（午前10時～午後5時）

　

普
段
は
、
集
ま
っ
て
ラ
ン
チ
で
情

報
交
換
を
す
る
な
ど
、
目
立
っ
た
活

動
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
毎
年
７
月
に

は
、
す
さ
き
女
子
が
主
催
す
る
イ
ベ

ン
ト
を
２
つ
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

須
崎
市
の
伝
統
文
化
で
あ
る
七
夕

か
ざ
り
と
わ
ら
馬
を
発
信
す
る
「
す

さ
き
七
夕
か
ざ
り
」
と
、
美
容
・
食

な
ど
の
楽
し
い
体
験
を
取
り
揃
え
た

「
浴
衣
で
は
ん
な
り
女
子
じ
か
ん
＆
ゆ

る
り
ほ
ろ
酔
い
大
人
じ
か
ん
」
で
す
。

　　

第
５
回
目
と
な
る
今
年
は
、
テ
ー

マ
を
「
七
夕
を
地
域
と
人
が
つ
な
が

る
特
別
な
日
に
し
よ
う
」
と
し
ま
し

た
。

　

新
し
く
「
わ
ら
馬
ギ
フ
ト
」
と
い
っ

て
、
小
学
生
か
ら
高
齢
者
の
方
に
、

作
っ
た
わ
ら
馬
を
贈
る
と
い
う
取
り

組
み
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
は
昨
年
、

わ
ら
馬
が
高
齢
者
の
方
に
と
っ
て
記

憶
を
呼
び
起
こ
す
役
割
を
持
っ
て
い

る
こ
と
を
実
感
し
た
体
験
か
ら
誕
生

し
ま
し
た
。

　

毎
年
、
須
崎
小
学
校
な
ど
で
わ
ら

馬
作
り
教
室
を
行
っ
て
い
る
の
で
す

が
、
作
っ
て
終
わ
り
で
は
な
く
高
齢

者
の
方
へ
の
贈
り
物
に
す
る
こ
と
で
、

お
互
い
の
記
憶
の
つ
な
が
り
が
生
ま

れ
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。

わ
ら
馬
は
人
と
人
と
の
架
け
橋
に
な

り
う
る
、
素
敵
な
も
の
に
な
っ
て
い

く
と
思
い
ま
す
。

　　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
２
０
１
２
年
に

有
志
の
メ
ン
バ
ー
４
人
で
始
め
ま
し

た
。
毎
年
４
０
０
人
ほ
ど
の
お
客
様

に
来
場
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
日
ご

ろ
着
る
機
会
の
少
な
い
浴
衣
を
着
て
、

気
軽
に
美
容
体
験
な
ど
を
楽
し
め
る

こ
と
か
ら
、
特
に
女
性
と
お
子
様
に

大
変
喜
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

昨年の七夕座談会の様子

上野隊員（左）とはんなりメンバー

す
さ
き
七
夕
か
ざ
り

浴
衣
で
は
ん
な
り
女
子
じ
か
ん
＆

ゆ
る
り
ほ
ろ
酔
い
大
人
じ
か
ん

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
３
年
目

の
上
野
隊
員
の
レ
ポ
ー
ト
で

す
。
噂
の
す
さ
き
女
子
が
夏
に

開
催
し
て
い
る
２
つ
の
イ
ベ
ン

ト
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

Facebookを「すさき女子じかん」で検索 Facebookを「すさき七夕かざり」で検索

最終日  午
後7時30分

まで

わら馬・七夕資料の展示
七夕カフェ（午前10時30分～午後4時30分）



13

　須崎市内の各公民館および文化会館で活動しているサークルの皆
さんによる演舞の発表や作品の展示などを行う「須崎市サークル祭
り」を今年も開催します。
　前回参加したサークルは23団体。今回もたくさんのサークルが参加
予定です。普段ご覧いただくことがあまりない市内のサークル活動を、
ぜひこの機会にご覧ください。お気に入りのサークルを見つけて、今後
参加してみてはいかがでしょうか。
　そのほかにも、体験ブースや須崎の物産販売、喫茶ブースなど、ご覧
いただくだけではなく、より楽しめる内容で皆さんのお越しをお待ちし
ています。

お
知
ら
せ

浦
ノ
内
診
療
所

診
療
日
変
更
の

お
知
ら
せ

地
域
に
学
ぶ
体
験
活
動

「
わ
く
わ
く
チ
ャ
レ
ン
ジ

  

ｉ
ｎ
す
さ
き
」

今
年
も
始
ま
り
ま
す

　

６
月
か
ら
医
師
の
都
合
に
よ
り

月
曜
日
は
休
診
に
な
り
、
診
療
日

は
水
曜
日
の
午
前
９
時
〜
12
時
30

分
の
み
に
な
り
ま
す
。

　

当
分
の
間
、
住
民
の
皆
さ
ん
に

は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　　

市
内
の
中
学
２
年
生
が
７
月
８

日
（
水
）
か
ら
10
日
（
金
）
の
３

日
間
、職
業
体
験
学
習
と
し
て「
わ

く
わ
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
ｉ
ｎ
す
さ

き
」
を
実
施
し
ま
す
（
須
崎
中
学

校
は
11
月
に
実
施
し
ま
す
）。

　

今
年
で
18
回
目
と
な
る
こ
の
事

業
は
、
中
学
生
が
地
域
の
事
業
所

で
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
す
る
こ

と
で
、
働
く
こ
と
の
素
晴
ら
し
さ

や
大
変
さ
を
知
り
、
自
分
の
生
き

方
や
将
来
の
夢
を
育
ん
で
い
く
こ

と
を
目
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

期
間
中
、
生
徒
が
活
動
を
し
て

い
る
事
業
所
に
は
、
事
業
実
施
中

の
桃
太
郎
旗
を
立
て
て
い
ま
す
。

多
く
の
人
と
会
話
を
す
る
こ
と
か

ら
学
ぶ
こ
と
も
多
く
、
励
み
に
も

な
り
ま
す
の
で
、
体
験
学
習
を
し

て
い
る
生
徒
を
見
か
け
ま
し
た

ら
、
ぜ
ひ
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

　

初
め
て
の
職
業
体
験
に
、
生
徒

た
ち
は
一
所
懸
命
頑
張
り
ま
す
の

で
、
ご
理
解
と
ご
支
援
を
よ
ろ
し

く
願
い
し
ま
す
。

須
崎
市
教
育
研
究
所

☎
４
０・０
０
７
８

健
康
推
進
課

☎
４
２・１
２
８
０

市
内
の
い
ろ
い
ろ
な
事
業
所
で
職
業
体
験
学
習
を
行
い
ま
す
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N
P
O
法
人
暮
ら
す
さ
き

が
上
分
横
川
で
お
茶
摘
み
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
親
子
連
れ
が
楽
し
み
ま
し

た
。

　
参
加
者
は
茶
葉
を
釜
で
い
り
、
む
し
ろ
で
乾

燥
さ
せ
る
茶
作
り
ま
で
体
験
し
ま
し
た
。

毎月開催の市長定例会見の模様を、市ホームページ・よさこいケーブルネットでご覧いただけます。
よさこいケーブルネットでの放送は、毎月第1火曜日の次の日曜日の午前11時・午後2時からです（変更の場合あり）。

す さ き
ニュース 広

報
マ
ン
レ
ポ
�
ト

 いつかは必ずやってくると
言われている南海トラフ地震
から命を守るために、いかに
住宅の耐震化等について学
びます。

日にち

時　間

須崎生涯大学６月講座

南海トラフ地震への備え

6/19

問い合わせ

電　話

6月19日（金）

10:00～11:30

総合保健福祉センター2階
会議室１

高知県土木部住宅課職員

生涯学習課  生涯学習係

42・8591

場　所

講　師

※今回は受講生のみの講座です。
　受講生は随時募集しています。

　須崎市内外から子ども剣
士が上分に大集合。子ども剣
士の試合に、ご声援をお願い
します。

日にち

時　間

第22回
かわうそ子ども剣道大会

6/21

問い合わせ

電　話

6月21日（日）

8：45～15：00

上分小中学校体育館

上分公民館

46・0330

場　所

　毎年恒例行事の多ノ郷公
民館での七夕馬作りです。お
昼は、みんなでカレーを食べ
ます。ぜひ、ご参加ください。

日にち

時　間

土曜子ども教室

七夕馬作り

6/27

問い合わせ

電　話

6月27日（土）

9：00～12:30

多ノ郷公民館

小学生  保護者（地区問わず）

無料

電話での事前連絡が必要

6月24日（水）

多ノ郷公民館

42・3102

場　所

対　象

料　金

申込方法

申込方法

近日開催のイベントを紹介します。

須
崎
工
業
高
校
造
船
科

安
和
海
岸
の
清
掃
活
動

　
今
年
も
須
崎
工
業
高
校
造
船
科
に
よ
る
安
和

海
岸
の
清
掃
活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
1
年
生

か
ら
3
年
生
ま
で
の
生
徒
61
人
が
参
加
し
、
流

木
な
ど
の
ご
み
を
ト
ラ
ッ
ク
2
台
分
収
集
し
ま

し
た
。

お
茶
摘
み
&

お
茶
作
り
体
験

5/1

5/5

暑い中、一生懸命
作業をする生徒 ▶

▲
若い力によって、
たくさんのごみが
集まりました

柔
ら
か
な
感
触
を
楽
し
み
な
が
ら
、

新
茶
を
摘
ん
で
い
き
ま
す

▶▶
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、

初
め
て
の
お
茶
摘
み

　すさき～真実（まっこと）～
では、よさこい祭り踊り子募集
しています。対象は小学生以
上(4年生以下は保護者同伴)
です。詳細は下記までお問い
合わせください。熱い夏を一
緒につくりましょう！

す さ き
～真実（まっこと）～

踊り子募集中

須崎よさこい祭実行委員会
代表 大崎
電話 090・8973・1250
メール yosakoi2013susaki@yahoo.co.jp
ブログは「須崎まっこと」で検索

問い合わせ



15 市長へのご意見などは　電話42･5691 ファクス42･7320 メールsicho1@city.susaki.lg.jp
または、市役所市民相談室および総合保健福祉センター1階に設置している投書箱まで

4
月

楠瀬市長活動報告

5
月

須崎中学校招待野球大会

自主防災連合会総会/しんじょう君誕生日会

平成27年度高知県市町村道整備促進協議会通常総会

須崎市健康づくり推進協議会総会/須崎港振興協会総会

すさき健康まつり

JA土佐くろしお管内の行政首長によるトップセールス

尾﨑知事との懇談/市長定例会見

臨時市議会

第33回高知県国保地域医療推進協議会通常総会

高知駐屯地創立49周年及び第50普通科連隊創隊9周年記念行事

須崎地区地域安全協会総会

平成27年度道路整備促進期成同盟会高知県地方協議会通常総会

第138回 四国市長会議/平成27年度四国港湾協議会理事会

高陵地区建設協会定時総会

道路整備促進期成同盟会全国協議会第36回通常総会

25日

28日

7日

8日

10日

11・12日

14日

15日

16日

17日

18日

19日

20日

イベント紹介

しんじょう君誕生日会にて

新
荘
川
へ

ア
ユ
を
放
流

　
ア
ユ
漁
の
解
禁
を

前
に
、
農
林
水
産
課

が
ア
ユ
の
放
流
を
行
い
ま
し
た
。
新
荘
川

漁
業
協
同
組
合
や
地
元
の
人
の
協
力
の

下
、
約
2
4
，
0
0
0
匹
の
ア
ユ
を
放
流

し
ま
し
た
。 5/8

水
源
地
で
は
、

新
荘
小
学
校
の

児
童
が
放
流

おおきく
なってね！

地元（？）のしんじょう君もやってきました

上分保育園の園児のみんなもお手伝い

土佐茶カフェの出張茶席 
in 旧三浦邸

中山うり　
弾き語りライブ

6月10日（水）

６月14日（日）

13:00～15:00
（ラストオーダー14:30） 

お茶・スイーツセット 600円

すさきまちかどギャラリー

時間

料金

17:00開場　17:30開演

2,000円

時間

料金

9:00～17:00 月曜日時間 休み 青木町1-16

050･8803･8668

場所

http://machikado-gallery.jimdo.com/HP電話

お茶の作り手と淹れ手による
日本茶ワークショップ「夏のお茶を楽しむ」

6月21日（日）
13:00～15:00

1,500円

時間

参加費

須崎高校「かわうそガールズ」の
プチカフェ

6月27日（土）
　  28日（日）

10:00～16:00時間

（　　　　　　）加えて1ドリンク・1フードの
注文をお願いします

すさきまちかどギャラリー
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●神様のカルテ０（夏川草介） ●火星に住
むつもりかい？（伊坂幸太郎） ●過ぎ去りし
王国の城（宮部みゆき） ●サーカスナイト
（よしもとばなな） ●鬼談（京極夏彦） ●そ
れを愛とは呼ばず（桜木紫乃） ●悲録伝（西
尾維新） ●睦月童（西條奈加） ●夢をまこと
に（山本兼一） ●レオナルドの扉（真保裕
一） ●宰相Ａ（田中慎弥） ●ナナフシ（幸田
真音） ●リケイ文芸同盟（向井湘吾） ●限界
点（ジェフリー・ディーヴァ―） ●察しない男
説明しない女（五百田達成） ●トマ・ピケ
ティの新・資本論（トマ・ピケティ） ●今、この
本を子どもの手に（東京子ども図書館編）
●終わりなき危機（ヘレン・カルディコット）
●いちばんわかりやすい通園・通学小物の
基礎ＢＯＯＫ

●どうぶつのあかちゃん（内山晟） ●おばあ
ちゃんがおばあちゃんになった日（長野ヒデ
子） ●りゆうがあります（ヨシタケシンスケ）
●動物と話せる少女リリアーネ 7～10巻（タ
ニヤ・シュテーブナー） ●ルワンダの祈り（後
藤健二） ●はじめての美術鑑賞（ロ―ジー・
ディキンズ）

　
そ
こ
そ
こ
可
愛
く
て
モ
テ
る
人
生
を
送
っ

て
き
た
麻
美
。
そ
れ
に
あ
ぐ
ら
を
か
い
た
せ

い
で
未
婚
の
ま
ま
三
十
路
を
迎
え
ま
す
。
本

人
は
結
婚
し
た
く
て
た
ま
ら
な
い
の
に
、
将

来
有
望
株
の
婚
約
者
が
い
た
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
謀
ハ
リ
ウ
ッ
ド
ス
タ
ー
似
の
男
に
よ
る

結
婚
詐
欺
に
遭
う
と
い
う
、
残
念
な
恋
愛
体

質
の
持
ち
主
で
す
。

　
そ
ん
な
折
、
心
配
し
た
母
親
の
計
ら
い
で

麻
美
は
「
結
婚
相
談
所
」
で
ア
ル
バ
イ
ト
を

す
る
こ
と
に
。
し
か
し
そ
こ
で
働
く
ス
タ
ッ

フ
と
や
っ
て
く
る
会
員
は
癖
あ
り
、
難
あ
り

の
人
た
ち
ば
か
り
で
す
。
そ
れ
で
も
全
員
の

目
指
す
と
こ
ろ
は
た
だ
一
つ
「
結
婚
す
る
」

こ
と
。
麻
美
も
彼
ら
に
振
り
回
さ
れ
な
が
ら

も
、
結
婚
へ
の
考
え
方
が
変
わ
り
始
め
ま
す
。

 

結
婚
に
悩
め
る
女
性
を
応
援
す
る
痛
快
エ

ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
小
説
で
す
。

今月の一冊

『幸せ嫌い』
【平　安寿子著】

＝新刊図書案内＝

☎42・2141　図書館
【休館日】 月曜日・祝日 （月曜日が祝日の場合は、翌日休館）

そ の ほ か の 新 刊

児
童

広報紙に対するご意見・ご感想をお寄せください。今後の広報紙づくりの参考にさせていただきます。
企画政策課　企画政策係　電話42･5691 ファクス42･7320 メールkoho@city.susaki.lg.jp

図書館内 ☎42・2141かわうその里おはなしの会

平成27年度子どもゆめ基金助成活動・
かわうその里読み聞かせネットワーク推進活動

かわうその里おはなしの会

読み聞かせ研修会

　かわうその里おはなしの会では、読み聞かせの
研修会を行います。
　初歩からレベルアップまでの内容を予定してい
ます。研修は、全３回で、自由に参加することができ
ます。一緒に楽しみながら、読み聞かせに挑戦して
みませんか。興味のある人は、ぜひご参加ください。
　　

　大人のための絵本ワークショップ「絵本セラ
ピー」を体験してみませんか。絵本が心にいいこと
が実感できることでしょう。

●日時：6月20日（土）　午前10時～11時30分
●場所：須崎公民館2階大会議室
●講師：絵本セラピスト　尾崎　美樹さん
●対象：大人　  ●参加費：無料　  ●定員：20人
●申し込み：不要

＝  第１回 絵本セラピー  ＝
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夜間・休日・祝日の水道工事は当番店へ　○6月 ㈲八幡工業 ☎46・0965　○7月 ㈲西村設備 ☎42・5834

　国や県、市役所の窓口などのサービスについて疑問に
思っていることや、苦情などがある場合、また直接申し
出にくい場合などにぜひお気軽にご相談ください。

一日行政相談の開催

人口
男
女
世帯数

23,259
11,314
11,945
11,057

人
人
人
世帯

4月に誕生した赤ちゃん（出生数）9人

人口・世帯数 （ 4月末日現在 ）

日　　時　6月 17 日（水）　午前 10時～ 12 時

場　　所　市民文化会館

相談委員　松浦静子さん　川北久美子さん

（毎月第 3水曜日に開催していますので、ご利用ください）

（前月比　+147）
（前月比　+101）
（前月比  　+46）
（前月比　+198）

市内美化活動に
ご協力をお願い
します

午前7時から1時間程度清掃を行います。 雨天中止・小雨決行

6月13日（土） 川端シンボルロード
6月28日（日） 富士ヶ浜

☎42・3951元気創造課　元気創造係

しんじょう君の出張依頼、キャラクター使用などの
問い合わせは元気創造係まで。

しんじょう君HP http://www.city.susaki.kochi.jp/sinjokun/

しんじょう君☆

　4月28日は、しん
じょう君の誕生日で

した。

　ファンの皆さんか
らいただいたプレゼ

ントは

約200個！

　温かいお祝いの
メッセージや、しんじ

ょう君

にまつわる手作りの
作品もあり、しんじ

ょう君

も大変よろこんでい
ました。

　5才くらいの誕生
日をむかえたしんじ

ょう君

を、これからもよろし
くお願いします。

須崎市生活支援・総合相談センター 『　　　』
総合保健福祉センター3階　社会福祉協議会内

☎40・0358
困っていませんか？  家族、仕事、お金、病気、心のこと…。

困っていることを一人で抱え込まずに、
まずはご相談ください。

とっても

うれしいよ☆

ありがとー☆

☆
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保
健
だ
よ
り
歯
と
口
の

健
康
週
間
で
す

６
月
４
日
か
ら
10
日
は

☎42・1280
健康推進課

■
フ
ッ
素
と
は

　

自
然
界
の
あ
ら
ゆ
る
物
の
中
に
存

在
し
て
い
る
物
で
、
飲
料
水
や
ほ
と

ん
ど
の
食
べ
物
に
含
ま
れ
て
い
ま

す
。

■
フ
ッ
素
の
歯
へ
の
効
果

・
酸
に
溶
け
に
く
い
強
い
歯
に
し
ま

す
。

・
再
石
灰
化
を
促
進
し
、
初
期
虫
歯

を
修
復
し
ま
す
。

・
虫
歯
菌
の
は
た
ら
き
を
弱
め
ま
す
。

■
フ
ッ
素
の
利
用
法

❶
フ
ッ
素
入
り
歯
み
が
き
剤

　

フ
ッ
素
の
入
っ
た
歯
み
が
き
剤
で

歯
を
磨
く
方
法
で
す
。

　
体
の
健
康
は
、
ま
ず
口
か
ら
と
、
よ
く
言
わ
れ
ま
す
。

一
生
、
自
分
の
歯
で
食
べ
ら
れ
た
ら
、
い
つ
ま
で
も
お
い

し
く
食
事
が
で
き
ま
す
よ
ね
。
皆
さ
ん
は
、
虫
歯
や
歯
周

病
に
な
ら
な
い
た
め
に
、
日
頃
か
ら
ど
ん
な
こ
と
に
気
を

つ
け
て
い
ま
す
か
。

　
今
、
虫
歯
予
防
の
一
つ
と
し
て
フ
ッ
化
物
の
利
用
が
、

効
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

❷
フ
ッ
素
塗
布

　

歯
科
医
院
で
フ
ッ
素
を
歯
の
表
面

に
直
接
塗
る
方
法
で
す
。

❸
フ
ッ
素
洗
口

　

フ
ッ
素
の
入
っ
た
洗
口
液
で
、
ぶ

く
ぶ
く
う
が
い
を
す
る
簡
単
な
方

法
で
す
。
家
庭
や
保
育
園
、
小
・

中
学
校
で
行
い
ま
す
。

 　　

生
え
始
め
の
永
久
歯
は
、
ま
だ
歯

の
表
面
が
柔
ら
か
く
、
と
て
も
虫
歯

に
な
り
や
す
い
も
の
で
す
。
こ
の
時

期
に
フ
ッ
素
洗
口
を
実
施
し
て
あ
げ

る
と
、
歯
が
強
く
な
り
、
虫
歯
に
な

り
に
く
く
な
り
ま
す
。

　

須
崎
市
で
も
、
永
久
歯
（
大
人
の

歯
）
の
虫
歯
予
防
と
し
て
、保
育
園
・

小
学
校
で
フ
ッ
素
洗
口
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

現
在
、
市
内
の
全
保
育
園
で
年
長

児
（
一
部
年
中
児
を
含
む
）
が
、
週

に
１
回
、
お
昼
寝
前
に
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

小
学
校
で
は
、二
つ
の
小
学
校
で
、

給
食
の
後
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
今

年
度
か
ら
、
ま
だ
実
施
し
て
い
な
い

小
学
校
で
も
、
フ
ッ
素
洗
口
を
始
め

る
予
定
で
す
。

　

虫
歯
予
防
に
と
て
も
効
果
の
あ
る

フ
ッ
素
洗
口
で
す
が
、
そ
れ
だ
け
で

虫
歯
を
防
ぐ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

家
庭
で
も
、
歯
磨
き
を
欠
か
さ
な
い

よ
う
気
を
つ
け
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　

家
庭
・
学
校
・
地
域
の
皆
さ
ん
で

協
力
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
健
康
を

守
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

●「妊娠中ってどんなことに気をつけたらいい？」「産
むときって痛い？」などをみんなで楽しく話します。
●子育て支援センターをみてみよう。
　

●妊婦体験（家族）　●沐浴のポイント
●家族で気をつける妊婦さんの食事ポイント

　あなたの安産と丈夫な赤ちゃんの誕生、そして、その健やかな
成長を願って、妊婦教室を実施しています。ぜひ参加してみませ
んか。

あおい保育園でのフッ素洗口の様子（昨年度）

に
参加してみませんか？

フ
ッ
素
で
む
し
歯
予
防

子
ど
も
の

フ
ッ
素
洗
口
の
取
り
組
み

場  所 総合保健福祉センター

※１日だけの参加、途中参加も可能です。
※11月・平成28年２月にも同様に開催を予定しています。

１日目 ６月26日（金）  午前10時～

２日目 ７月４日（土）  午後１時～

☎42・1280健康推進課
申し込み・問い合わせ

お父さんがおもりを
付けて妊婦体験

妊 婦 教 室
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保健衛生ガイド （6月11日～7月10日）

病院電話番号　●須崎くろしお病院　☎43･2121  ●高陵病院　☎42･2485  ●梼原病院　☎65･1151
　　　　　　　●くぼかわ病院　☎0880･22･1111  ●大西病院　☎0880･22･1191

☎42・1280健康推進課

6

7

14

21

28

5

日

日

日

日

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

【休日診療在宅医】

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

梼 原 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

大 西 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

【夜間救急診療】

※お願い
休日の診療は午前9時から午後5時までで
す。在宅医のため、往診はできません。必ず
ご来院ください。

6 月

月 日 曜 事業名 時間 場所 備考
15：20～15：30
14：45～14：55
15：15～15：25
16：00～16：10

23

24

火

水

池ノ浦漁民センター
大谷漁協
河原集会所
中ノ島荷揚場

レントゲン検査

レントゲン検査

【巡回胸部検診】　準備のため、1週間前までの予約をお願いします。　☎42・1280

6

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

7 7 火 さくらの会
（認知症家族の会） 13：30～15：30 総合保健福祉センター

　認知症の人を介護している家族が
集まり、介護の工夫などを話しあっ
ています。お気軽にご相談ください。

【認知症家族の会】　地域包括支援センター  ☎42・1206

☎０８８・８２５・１２９９
（財）高知県救急医療情報センター

　連携している医療機関（小児科含む）と救急医療
情報システムで結び、２４時間体制で救急医療情報
の提供をしています。

月 日 曜 病　　院　　名

日 曜 病　　院　　名

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

く ぼ か わ 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

7 月
日 曜 病　　院　　名

≪特定健診等≫尿検査・身体計測・問診・血圧測定・診察・採血・保健指導　≪胸部検診≫肺がんなどの有無をレントゲン撮影で検査　≪胃がん検
診≫バリウム飲用によるＸ線検査　≪大腸がん検診≫事前に郵送される採便キットの専用スティックで、便の表面を数カ所こすり取り、付属容
器に差し込む方法で採取したものを検診日に提出（提出日当日・１日前・２日前の３日間のうちで、２日分を採取）　≪前立腺がん検診≫採血によ
る検査　≪肝炎ウイルス検査≫採血によるＢ・Ｃ型肝炎ウイルス検査　≪乳がん検診≫検診バス内でのマンモグラフィ（乳房Ｘ線撮影）検査

月 日 曜 事業名 時間 場所 備考

　8：00～11：00

13：00～14：00
（乳がん13：00～14：30）

　8：00～11：00

14：00～14：30

23 火

24 水

浦ノ内市民交流会館

総合保健福祉センター

野見コミュニティセンター
かがやき

胸部検診
胃がん検診
特定健診等
大腸がん検診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検査
乳がん検診
胸部検診
特定健診等
大腸がん検診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検査
乳がん検診
胸部検診
胃がん検診
特定健診等
大腸がん検診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検査
胸部検診
特定健診等
大腸がん検診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検査

【セット検診】　必ず電話での予約をお願いします。　☎４２・１２８０

対象者は、原則40歳以上の男女
（前立腺がん検診は50歳以上の男
性）です。

検診の種類により、個人負担額が
違います。

詳しくは、広報４月号に添付のカ
ラー刷り『平成２７年度版須崎市検
診日程のお知らせ』をご覧くださ
い。須崎市ホームページでも、ご確
認いただけます。

6

対象者：40歳以上の市民

料金：200円

月 日 曜 事業名 時間 場所 備考
10：00～11：00
 9：00～11：00
10：00～11：00

12
1
8

金
水
水

中ノ島集会所
新荘公民館
大谷集会所

健康相談
健康相談
健康相談

【成人・高齢者保健関係】

6
7

健康相談では、一般の人を対象に、健康
チェックや体操、健康に関する話などを行っ
ています。皆さん、お気軽にお越しください。

月 日 曜 事業名 時間 場所 備考

　9：30～12：00

17
24
1
8

水 多ノ郷体育センターゆうゆう大学

【介護予防教室】　長寿介護課　☎42・1205

6

7

「ゆうゆう大学」とは、65歳以上の人を
対象にした、筋力体操を中心とした栄養・
口腔・認知機能向上等を目的とした総合
的な教室です（申し込みが必要です）

月 日 曜 事業名 時間 場所 備考
10：00～12：00
13：00～15：00
　9：00～12：00
13：00～15：00
13：00～14：00
10：00受付　　 
13：00～13：30
13：00受付　　 
13：00～15：00
　9：00～12：00
13：00～15：00

16

17
26
2
4

7

火

水
金
木
土

火

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター
総合保健福祉センター
総合保健福祉センター
総合保健福祉センター

総合保健福祉センター

乳幼児と保護者

平成25年10・11月生まれ
妊婦

平成27年2月生まれ
妊婦

乳幼児と保護者

母乳相談

育児相談
1歳６カ月児健診
妊婦教室
乳児健診
妊婦教室
母乳相談

育児相談

【母子保健関係】

6

7

支えあう  あなたの勇気  命の献血
（400mLのみ）一般献血

献血にご理解・ご協力をお願いします。

 9：30～11：30
13：00～14：30
15：15～16：45

高知県須崎第1総合庁舎
高知県須崎第2総合庁舎

高陵病院
7月1日
（水）

実施日 時間 場所

O2ぼうや

赤血球のせっちゃん
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　5月20日から25日にかけて、市民
文化会館で須崎市展を開催しまし
た。今年からグラフィックデザインの
作品の出品も始まり、すべての部門合
計で195点の作品が集まりました。

第61回

須崎市展受賞者一覧（敬称略）

須崎市展
写
真
の
部

市
長
賞
・
特
選

洋
画
の
部
　
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ン
特 
選

山
本
　
芳
子
　【
日
輪
と
風
】

写
真
の
部

特 

選

洋
画
の
部

特 

選

書
道
の
部

特 

選

書
道
の
部

特 

選

工
芸
の
部

特 

選

工
芸
の
部

特 

選

日
本
画
の
部

特 

選

辻
　
　
慶
二
　【
シ
ャ
ド
ウ
】

山
下
　
か
お
り
　【
風
林
】

小
川
　
清
香
　【
蟬
聲
深
樹
】

大
﨑
　
安
夫
　【
偽
り
の
光「
ピ
エ
ロ
の
哀
歌
」】

上
野
　
惇
子
　【
あ
る
日
】

大 﨑 安 夫
本山真理子
森 光 　 馨
津 田 定 子
藤 本 数 代
西 田 紀 彦
楊 　 世 真
尾 﨑 水 音
上 野 惇 子
松尾須磨子
小 野 豊 作
佐 竹 志 穂
辻 　 恭 子
山 本 芳 子
辻 　 慶 二
大石　泰亮
砂 田 紳 一
浦 岡 裕 章
神 谷 浩 輔
山 下 か おり
小 川 清 香
正 木 住 香
野 島 達 雄
奥 崎 津 根
高野小百合
中 澤 美 友
井 上 和 代
葛目紗貴子
鍋 島 文 恵
坂 本 政 子
矢 野 美 香
岡 村 圭 子
福 本 信 子
中 村 佳世子

特 選
褒 状
褒 状
奨 励 賞
奨 励 賞
特 選
褒 状
奨 励 賞
特 選
褒 状
褒 状
奨 励 賞
奨 励 賞
市長賞・特選
特 選
褒 状
褒 状
奨 励 賞
奨 励 賞
特 選
特 選
褒 状
褒 状
奨 励 賞
奨 励 賞
奨 励 賞
特 選
特 選
褒 状
褒 状
奨 励 賞
奨 励 賞
奨 励 賞
市 川 賞

偽りの光「ピエロの哀歌」
カフェのある通り
錦浦湾
彼岸花
こころの花
運命の環
彼氏
足
ある日
紙のはじまり
夏の海
ゼラニウム
鯛
日輪と風
シャドウ
バンの子たすけてぇー
笑顔の花
雪煙
ROAD
風林
蟬聲深樹
田子の浦ゆ
春至
驚風
野の月に
臨　祭姪文稿
瑠璃釉壺
ローケツ染　雪椿
ローケツ染　ひまわり
黄瀬戸釉花器
しんじょう君カップ
松灰皿
花燃ゆる
灰釉花器

題　　名氏　　名賞部　　門

洋画の部

洋画の部
グラフィック
デザイン

日本画の部

写真の部

書道の部

工芸の部

井
上
　
和
代
　【
瑠
璃
釉
壺
】

葛
目
　
紗
貴
子
　【
ロ
ー
ケ
ツ
染
　
雪
椿
】

西
田
　
紀
彦 

　【
運
命
の
環
】


