
☆２０日（木）子育て講座☆ 
『安心・安全を我が子に』 

現代社会の中で大切な子どもさんを守るために、大人

たちができることについて須崎警察者のスクールサポ

ーター、西川さんにおいでいただきお話をしてもらいま

す。是非一緒に聞いてみませんか？ 

 

★サンサンひろばの部屋 

★時間：１０：３０～ 

 
２０２６．８ おひさま保育園内 「サンサンひろば」 

 夏本番を知らせるような、元気なセミの鳴き声が一層高くなってきました。連日の暑さに注意が必要な時
期です。こまめに水分補給をして、元気に夏を乗り切りましょう♪ 
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１３日（木）読み聞かせ 
『絵本でリラックス』 

毎日家事・育児で忙しくしているお母さんたちに向け

て、絵本の読み聞かせを計画しています。わずかな時

間ですが、ゆったりとした一時を過ごしていただけたらと

思います。 

★場所：サンサンひろば     

 
 

６日（木）製作 
『赤ちゃん夢中‼手作りおもちゃ』 

サンサンひろばに遊びにきてくれるお友だちに、とっても

人気の手作り玩具！簡単にできるので、作ってお家で

も遊んでみませんか？ 

 

★場所：サンサンひろば 

★時間：来所後、いつでも OK。   

８      

２７日（木）誕生会 
誕生日は、この世に生まれてきたとっても大切な日。 

８月生まれのお友だちを、みんなでお祝いしましょう。 

誕生日のお友だちがいない場合は、お楽しみ会となり

ます。 

★場所：サンサンひろばの部屋    

★時間：１０：３０～   

がつ 

２１日（金）水遊び終い 

夏の間楽しんできた水遊びを、この日で終わりとします。 

★場所：サンサンひろば横 

★時間：１０：００～１０：３０頃 

持ち物等詳細については 

裏面（2枚目）をご確認ください。 

 

 

 



 

 

 

 

 

子育て支援センター おひさま保育園「サンサンひろば」 
月曜日～金曜日（AM8:30～12:00 PM1：45～3:15） 

電話相談 0889-59-0553 
e-mail:shk-ohisama33@md.pikara.ne.jp 

（8:30～16:00） 
 

 

子育て支援センターのご利用について 
※マスクの着用は個人の判断におまかせします。 

※入室前（戸外遊び後やトイレの後にも）、手指消毒

をお願いします。 

※体調の悪いお子様や保護者の方、他のお子様に感

染する恐れのある病気の方は、ご利用をお控えくだ

さい。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

子育て支援センター「サンサンひろば」は、プレマ

マさん・プレパパさんや子どもさんとお家の方に、

遊びに来てもらうところです。子どもさんの月齢は

問いません。お母さん同士で色々な話をしたり、

子どもさんたちの遊んでいる姿を一緒に見ている

だけでも心が和み、笑みがこぼれてきますよ。 

困っている事や心配な事など、気軽に声を掛けて

下さいね。子育てを一緒に楽しみましょう。 

午後も開所しています。 

 

♣毎月の活動の様子は、サンサンひろば入口の壁に
掲示してあります。そちらも是非ご覧くださいね。 

  

「アイスクリームのうた」は、作詞：さとうよしみ 

作曲：服部公一による童謡です。 

１９６０年（昭和３５年）に大阪の朝日放送ラ

ジオに制作されました。その後、ＮＨＫ「みんな

のうた」で取り上げられ、人気曲となります。 

アイスクリームの冷たさ・甘さ・旨さを音楽隊で

表現しており、身近なものへの関心を言葉と

動作で楽しむことができます。 

暑い季節に食べたくなるアイスクリーム♡ 

子どもさんと一緒に歌って楽しんでみてくださ

いね！ 

 

 

Instagram 

子ども・子育て支援課（子育て支援セン 

ター）のインスタグラムにも、毎月のおた 

より、子育て講座案内、行事の様子など 

掲載していきますので、こちらの方もご覧 

ください。 

スポーツ安全保険について 
子育て支援センター「サンサンひろば」を利用され
るお子さんに加入のお勧めをしています。室内遊
びや外遊びにも適応されます。（保険料は一人あ
たり、年間８００円となります。） 

水遊びについて 
水遊びをする時は、濡れても良い服装・Ｔシャ

ツ・帽子を着用し、タオルの準備もしてください。 

お母さんたちも着替えを持っておくといいかもし

れませんね。 

★子育て講座の日、雨天・気温・水温の高い

日、熱中症警戒アラートの発令日には、お休み

とします。また、都合によりお休みとなる場合も

あります。(お問い合わせください。) 

水に慣れ親しみながら、安全に 
水遊びを楽しみましょう！ 

 

♪アイスクリームのうた♪ 

 
１ おとぎばなしの おうじ（おうじょ）でも 

むかしはとても たべられない 
アイスクリーム アイスクリーム 
ぼく（わたし）は おうじ（おうじょ）では
ないけれど 
アイスクリームを めしあがる 
スプーンですくって 
ピチャ チャッ チャッ 
したにのせると トロン トロ 
のどをおんがくたいが とおります 
プカプカドンドン つめたいね 
ルラルーラルーラ あまいね 
チータカ タッタッタッおいしいね 
アイスクリームは たのしいね 
 
＊（）は２番 
 
おとぎばなしの おうじでも 
むかしはとても たべられない 
アイスクリーム アイスクリーム 

 

妊娠中のプレママさん、サンサンひろばへ来てみま

せんか？赤ちゃん誕生を心待ちにしながら、子育

てについてはもちろん、いろいろと楽しいお話をし

ましょう。先輩ママさんのお話や、子どもの遊んで

いる様子も見られ、これからの子育てに役立つ情

報を得ることもできると思いますよ。気軽においで

ください。お待ちしています。 

 


