
１６日（火）運動遊び 
音楽に合わせて踊ったり、ピアノの音に合わせて表現し

たり。子どもさんもお家の方も、みんなで一緒に楽しく

身体を動かしませんか？今回はおひさま保育園の園児

さんとこの時間を楽しみます。 

子どもさんの月齢は問いません。 

運動の出来る服装で来てくださいね。 

★場所：おひさまホール    

★時間：１０：３０～ 

 
２０２６．６ おひさま保育園内 「サンサンひろば」 

 あっという間に季節は梅雨へと移り変わりました。元気に動いている小さな生き物たちに出会い、ドキドキ

する場面もありそうですね。サンサンひろばで子どもさんとゆっくり過ごしたり、お母さん同士でお喋りをした

りと、楽しい時間を過ごしましょう。 
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４日（木）読み聞かせ 
『絵本でリラックス』 

毎日家事・育児で忙しくしているお家の方に向けて、絵

本の読み聞かせを計画しています。わずかな時ゆったり

とした一時を過ごしていただけたらと思います。 

★場所：サンサンひろば     

 

１８日（木）製作 
『たなばた飾り』 

７月７日は七夕です。願いを込めて、七夕飾りを一緒に

作ってみませんか？  

★場所：サンサンひろば 

★時間：来所後、いつでも OK。   

６     

２５日（木）誕生会 
誕生日は、この世に生まれてきたとっても大切な日。 

６月生まれのお友だちを、みんなでお祝いしましょう。 

誕生日のお友だちがいない場合は、お楽しみ会となり

ます。 

★場所：サンサンひろば    

★時間：１０：３０～   

がつ 

☆１１日（木）子育て講座☆ 
『知っておきたい救急法』 

子どもの思わぬ事故の多いこの頃、もしもの時の対処

法や水遊びシーズンを前に心肺蘇生法等、須崎消防

署の方においでいただきお話してもらいます。是非、一

緒に聞いてみませんか？ 

★場所：サンサンひろばの部屋   

★時間：１０：３０～１１：３０ 

かわいい短冊に 

願いを込めて・・・ 



 

 

子育て支援センター おひさま保育園「サンサンひろば」 
月曜日～金曜日（AM8:30～12:00 PM1：45～3:15） 

電話相談 0889-59-0553 
e-mail:shk-ohisama33@md.pikara.ne.jp 

（8:30～16:00） 
 

子育て支援センターのご利用について 
※マスクの着用は個人の判断におまかせします。 

※入室前（戸外遊び後やトイレの後にも）、手指消毒

をお願いします。 

※体調の悪いお子様や保護者の方、他のお子様に感

染する恐れのある病気の方は、ご利用をお控えくだ

さい。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

子育て支援センター「サンサンひろば」は、プレマ

マさん・プレパパさんや子どもさんとお家の方に、

遊びに来てもらうところです。子どもさんの月齢は

問いません。お母さん同士で色々な話をしたり、

子どもさんたちの遊んでいる姿を一緒に見ている

だけでも心が和み、笑みがこぼれてきますよ。 

困っている事や心配な事など、気軽に声を掛けて

下さいね。子育てを一緒に楽しみましょう。 

午後も開所しています。 

♪とけいのうた♪ 

コチコチカッチン おとけいさん 

コチコチカッチン うごいてる 

こどものはりと おとなのはりと 

こんにちは さようなら 

コチコチカッチン さようなら 

 
コチコチカッチン おとけいさん 

コチコチカッチン うごいてる 

こどもがピョコリ おとながピョコリ 

こんにちは さようなら  

コチコチカッチン さようなら 

♣毎月の活動の様子は、サンサンひろば入口の壁に
掲示してあります。そちらも是非ご覧くださいね。 

 

６月１０日は時の記念日です。時計の針

がくっついたり離れたり、とても可愛らし

い歌です。時計の針が 
コチコチと音をたてながら進んでいき、

長い針と短い針の進み方の様子が可愛

らしく表現されています。 
コチコチカッチン♪の爽快なリズムに合

わせて振りを付けて歌うとより楽しめま

すよ♬ 

作詞：筒井敬介 作曲：村田太朗 

 

 
 

Instagram 

子ども・子育て支援課（子育て支援セン 

ター）のインスタグラムにも、毎月のおた 

より、子育て講座案内、行事の様子など 

掲載していきますので、こちらの方もご覧 

ください。 

 

妊娠中のプレママさん、サンサンひろばへ来てみま

せんか？赤ちゃん誕生を心待ちにしながら、子育

てについてはもちろん、いろいろと楽しいお話をし

ましょう。先輩ママさんのお話や、子どもの遊んで

いる様子も見られ、これからの子育てに役立つ情

報を得ることもできると思いますよ。気軽においで

ください。お待ちしています。 

 

サンサンひろばでは、１１：００より中庭で遊ぶこと

もできます。ゆったりと外遊びも楽しいですよ！ま

だ歩けない子どもさんも、ベビーカーで日光浴が楽

しめます。 

水分補給の水筒と、帽子を持ってきてくださいね。 

スポーツ安全保険について 
子育て支援センター「サンサンひろば」を利用され
るお子さんに加入のお勧めをしています。室内遊
びや外遊びにも適応されます。（保険料は一人あ
たり、年間８００円となります。） 

ファミサポを利用してみませんか 
★歯医者や美容院に行きたいけど、小さい子がいてなかな

か時間がとれない… 
そういう時に利用していただけるのがファミサポです！！ファ
ミサポでは少しの時間子どもを預かってほしいというような要
望がある時に、預かっていただける方とのマッチングを行って
います。利用してみたい方や、気になった方は、「はっぴいぽ
けっと」 「サンサンひろば」 子ども・子育て支援課の職員まで
お声掛けください。 

〈お問い合わせ〉 
子ども・子育て支援課 幼保支援係 

☎０８８９-４２-１２２９ 

mailto:shk-ohisama33@md.pikara.ne.jp

