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●平成26年度　須崎市児童・生徒スポーツ表彰
●市内一斉清掃は6月7日（日） 
●各種補助金をご活用ください　～SAT・コミュニティ・有害鳥獣被害防止柵・生ごみ処理器～
●平成27年度　介護保険制度　改正のお知らせ

●「プレミアム商品券」を発売
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地域活性化による持続可能な須崎のまちづくり

すさきがすきさ
須崎市産業振興計画

は
じ
め
ま
す
!!
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地
域
活
性
化
に
よ
る
持
続
可
能
な
須
崎
の
ま
ち
づ
く
り

策定の背景

【計画の目的】

【計画の内容】

※各産業分野

①農業　②林業　③水産業　④食品加工　⑤商工観光　⑥移住の促進

⑦再生可能エネルギーの導入促進　⑧建設業関連　⑨福祉関連

⑩人材の育成　⑪金融機関との連携

第一次産業

第二次産業

第三次産業

す
さ
き
が
す
き
さ

須
崎
市
産
業
振
興
計
画

は
じ
め
ま
す
!!

　小売業やサービス業を中心とした第三次産業の就業者

人口は増加しました。一方、近郊の大型量販店や市外へ

の消費者流出により、商店街では空店舗も増加するなど

深刻な状況です。

　このような背景に伴い、人口の減少に歯止めがかからない
中で、地域社会が発展していくためには、農林水産業・商工業・
観光事業などのさらなる体力の底上げや積極的な地域資源の
活用、地域の特性に応じた施策の展開が重要です。
　この計画では、そういったことを踏まえ、須崎市の魅力を
高めるとともに、定住人口の維持、交流人口の増加を目指し
ます。

　須崎市の農林水産業や商工業、観光事業

の振興を図り、地域経済の活性化を目的と

した「すさきがすきさ須崎市産業振興計画」

を平成 27 年 3月に策定しました。

　この計画は、官民が協働で取り組むトータルプランとして
位置付け、各産業分野（※）における現状の課題と、課題解
決に向けた取り組み方針、そして、平成 31 年度を目標とす
る目指すべき姿を示しています。

　大手企業の進出により安定した雇用と地域経済活性化

の役割を果たしていたものの、景気低迷による事業撤退

や規模縮小が相次ぎました。

　温暖な気候と恵まれた自然条件をもとに発展してきた

農林水産業ですが、人口の減少や担い手の高齢化などに

より近年の就業者は減少しています。
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計画のスケジュール

【計画の進め方】

現
　
状

目
指
す
べ
き
姿

（Ｈ31）

●
生
産
農
家
の
減
少
と
高
齢
化
、
後
継
者
不
足
に
よ
る
労
働
力
の
低
下

●
生
産
資
材
・
燃
料
費
の
高
騰
、
農
産
物
価
格
の
低
迷
な
ど
に
よ
る
経
営
圧
迫

●
安
定
し
た
農
業
所
得
の
向
上
に
よ
り
、
新
規
就
農
者
お
よ
び
認
定
農
業
者
数
の
増
加

●
加
工
品
の
開
発
が
進
み
、
販
路
が
拡
大

生
　
産

加
　
工

流
通 

・ 

販
売

Ｈ27 Ｈ28

課題解決に向けたポイント 主な取り組み内容

園芸産地のさらなる拡大に向けた取り組み 生産収量の増加

安心・安全の産地づくり

担い手の育成・確保

農業者の収入につながる
地域資源の加工の推進

農産物直販所の運営

担い手の確保によるブランドの維持

地域農産物を活かした
新たな惣菜・加工品づくり

農産物直販所の整備
○生産者の高齢化・会員数の減少

○農家減少による産地の危機

安定した
出荷量の確保

消費者ニーズへの
的確な対応

試食宣伝販売・
商談会

飲食店との
マッチング

食の安全に対する
関心の高まり

生産収量の増加や品質向上
安心・安全な農産物の生産

後継者の育成・品質向上の
取り組みにより生産を維持

顧客と産地をつなぐ新たな
出荷・流通・販売体制の構築

Ｈ29 Ｈ30 Ｈ31
すさきがすきさ産業振興計画の一部抜粋【農業分野の取り組み】

「すさきがすきさ須崎市産業振興計画」は、
須崎市ホームページからダウンロードすることができます。

企画政策課　企画政策係 ☎42・5691

　計画は PDCA サイクルによって推進していくこととしており、
今後は計画の進捗状況について検証を行い、必要に応じて見直し
を図ります。
　また、高知県の産業振興計画とも連動しながら、須崎市の雇用
や経済の振興につながる取り組みを推進していきます。

○園芸用中古ハウスの再利用等への助成
を行い、新規就農者や規模拡大を図る
農業者の投資経費の軽減を図る　
○集落営農支援に向けた県や農協との連
携・体制の強化　
○新技術の導入によるコスト削減

○園芸用ハウスの整備
○養液栽培における循環型栽培
システムの導入

○農産物直販所で地元
食材を活かした惣菜
等の販売

○ビワ・ポンカンの販路拡大に向け安定
した収量の確保・産地ブランド化

○環境保全型農業推進のため、養液栽培
に係る循環型栽培システムの導入

○本市農産物の認知度向上や販路拡大に
向けた取り組み　
○品質等の知識などの専門技術の習得、
後継者育成方針の検討　
○耕作放棄地や遊休ハウスの有効利用

○地域資源を活用した商品開発や加工品
の開発・ブラッシュアップ
○市内での加工業者の確保
○規格品外の活用策の検討

○人材育成（経営感覚）
　・販売促進（ニーズに対応）

○流通関係者の産地招へいやメディアを
活用したＰＲ

○小規模流通ならではの特色ある農産
物、小ロット品、規格外品を安価に販
売することで顧客へとつなげる

Plan（計画）→ Do（実行）→ Check（評価）→ Act（改善）の
４段階を繰り返すことで、継続的な改善を図る。

Plan
計画

Act
改善

Do
実行

Check
評価

試食宣伝販売・
商談会

PDCAサイクル
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須
崎
市
職
員
人
事
異
動

４
月
１
日
付
で
次
の
と
お
り
人
事
異
動
を
行
い
ま
し
た
。

●
総
務
課
長  

高
和
佳
夫  
●
元
気

創
造
課
長   

梅
原
健
一
郎 

●
地
震
・

防
災
課
長　

岡
本
憲
仁  

●
税
務

課
長　

谷
脇
秀
幸  

●
市
民
課
長   

吉
本
加
津
代 

●
住
宅
・
建
築
課
長

國
澤
豊  

●
建
設
課
長　

岡
村
茂

●
農
林
水
産
課
長　

宮
本
幸
彦

●
環
境
保
全
課
長   

西
田
功  

●
健

康
推
進
課
長　

朝
比
奈
美
紀
子

●
生
涯
学
習
課
長
兼
青
少
年
育
成

セ
ン
タ
ー
所
長　

高
橋
孝
典 

●
議

会
事
務
局
長　

中
谷
卓
也

●
企
画
政
策
課
長
補
佐　

嶋
﨑
貴

寿  

●
元
気
創
造
課
長
補
佐   

岡
田

進
一 

●
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー
次
長

兼
地
域
福
祉
係
長　

森
光
和
明

●
地
震
・
防
災
課
長
補
佐　

濱
﨑

守
央 

●
税
務
課
長
補
佐　

中
山
明

●
建
設
課
長
補
佐　

松
浦
永
治

●
農
林
水
産
課
長
補
佐　

楠
瀬
晃

●
環
境
保
全
課
長
補
佐　

長
山
広

幸 

●
安
和
保
育
園
長　

高
橋
裕
子

●
健
康
推
進
課
長
補
佐　

森
光
由
美

●
学
校
教
育
課
長
補
佐　

松
浦
す
が 

●
生
涯
学
習
課
長
補
佐　

梅
原
靖

博  

●
監
査
委
員
事
務
局
長   

橋
田

美
佐
子  

●
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局
長   

北
川
洋
子  

●
農
業
委
員

会
事
務
局
長   

小
野
修
一
郎

●（
建
設
課
長
）
植
田
裕
次  
●（
農

林
水
産
課
長
）
野
島
淳
一 
●（
環

境
保
全
課
長
）
吉
村
昌
也
（
再
任

用
） 

●（
健
康
推
進
課
長
）
松
田
直

起
（
再
任
用
） 

●（
生
涯
学
習
課
長

兼
青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
所
長
）

宮
崎
佐
代  

●（
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
長
）
下
元
圭
介  

●（
監
査

委
員
事
務
局
長
）廣
瀬
悦
子  

●（
農

林
水
産
課
長
補
佐
兼
農
林
担
当
参

事
）
安
並
篤  

● （
農
林
水
産
課
水

産
担
当
参
事
）
橋
田
信
幸
（
再
任

用
）  

●（
福
祉
事
務
所
児
童
担
当

参
事
）
森
本
智
佐
子  

●（
安
和
保

育
園
長
）井
上
加
代
子  

●（
建
設
課

土
木
係
長
）坂
本
茂
生   

●（
環
境

保
全
課
主
監
）
楠
瀬
忠
雄  

●（
環

境
保
全
課
主
監
）
田
部
易  

●（
吾

桑
保
育
園
技
監
）
国
沢
早
百
合
（
再

任
用
） 

●（
長
寿
介
護
課
技
監
）
樋

口
昌
子

●
総
務
課   

正
木
芳
尚  

●
元
気
創

造
課   

田
尾
一
輝  

●
税
務
課   

野

島
慎
也   

●
税
務
課　

森
本
優
豪

　

地
方
創
生
に
関
す
る
国
の
新
交
付

金
を
活
用
し
、
地
域
の
活
性
化
や
消

費
喚
起
を
目
的
と
し
て
、
プ
レ
ミ
ア

ム
商
品
券
を
発
売
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
発
売
開
始
は
７
月
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

　

プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
は
、
1
セ
ッ

ト
１
２
，
４
０
０
円
分
を
１
０
，
０

０
０
円
で
の
販
売
を
予
定
し
て
お

り
、
一
人
５
セ
ッ
ト
ま
で
購
入
で
き

ま
す
。

　

販
売
は
須
崎
商
工
会
議
所
の
ほ

か
、
市
内
の
各
地
域
で
も
購
入
で
き

る
よ
う
に
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

商
品
券
使
用
可
能
事
業
者
の
登
録

を
５
月
に
予
定
し
て
い
ま
す
。
詳
細

は
、
新
聞
の
広
告
や
チ
ラ
シ
等
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ

さ
い
。 プ

レ
ミ
ア
ム

商
品
券
を
発
売

須
崎
で
お
得
に

た
く
さ
ん
買
い
物
が
で
き
る

商
品
券
を
販
売
し
ま
す

須
崎
商
工
会
議
所☎

４
２・２
５
７
５

元
気
創
造
課　
商
工
観
光
係

☎
４
２・３
９
５
１

事
業
者
の
皆
さ
ん
へ

４
級
以
下
の
職
員
の
人
事
異
動
に

つ
い
て
は
、
掲
載
を
省
略
し
ま
す
。

再
任
用…

定
年
退
職
者
を
、
改
め
て

採
用
す
る
制
度
。

●
須
崎
保
育
園
長　

光
森
容
子

●
日
の
出
保
育
園
長　

高
橋
和
美

●
あ
お
い
保
育
園
長　

松
本
せ
つ

●
浦
ノ
内
保
育
園
長　

山
崎
典
子

●
み
な
み
保
育
園
長　

山
崎
住
子

　
●（
須
崎
保
育
園
長
）
小
野
実
喜

子  

●（
み
な
み
保
育
園
長
）
大
野

順
子  

●（
日
の
出
保
育
園
長
）
森

美
弥  

●（
あ
お
い
保
育
園
主
任
保

育
士
）
高
橋
鈴
代  

●（
日
の
出
保

育
園
主
任
保
育
士
）
坂
本
郁
子

●（
日
の
出
保
育
園
主
任
調
理
員
）

岡
田
香
代

（
福
）
須
崎
市
保
育
協
会

●
市
民
課    

浅
尾
篤  

●
市
民
課   

大
野
香
織  

●
市
民
課   

小
松
祥
大

●
建
設
課   

柴
田
真
帆  

●
福
祉
事

務
所   

谷
川
汐
里  

●
福
祉
事
務
所 

今
城
洸
政  

●
長
寿
介
護
課   

堅
田

鮎
美

●
建
設
課   

橋
田
智
和  

●
農
林
水

産
課   

松
下
太
亮  

●
水
道
課   

門

田
修
平

●
須
崎
保
育
園   

正
木
佑
佳  

●
須

崎
保
育
園   

西
森
愛  

●
日
の
出
保

育
園   

山
﨑
舞
那  

●
あ
お
い
保
育

園   

松
浦
由
加  

●
浦
ノ
内
保
育
園 

橋
田
愛
梨
紗  

●
大
間
保
育
園   

長

山
蘭

　
●
あ
お
い
保
育
園　

松
田
秀
子

●
浦
ノ
内
保
育
園　

竹
本
純
子

●
大
間
保
育
園   

濵
﨑
純
子  

●
み

な
み
保
育
園   

市
原
妙  

●
上
分
保

育
園　

坂
本
利
紗

５
級

退
職

退
職

採
用　

調
理
員

保
育
園
長

採
用　

事
務
職

採
用　

保
育
士

採
用　

土
木
技
術
職

6
級
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競
技
ス
ポ
ー
ツ
に
お
い
て
顕
著
な
功
績
の
あ
っ

た
児
童
・
生
徒
の
表
彰
式
を
３
月
に
行
い
ま
し
た
。

受
賞
者
の
皆
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

〈
敬
称
略
〉

橋
田　
隆
助　
　
　
森
光　
新
太

森
光　
大
夢　
　
　
濱
口　
広
大

松
本　
　
仁　
　
　
濱
口　
健
蔵

濱
口　
浩
記　
　
　
中
越　
海
翔

西
村　
太
洋

　
全
日
本
中
学
生
男
女
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大

会
に
お
い
て
、
北
ノ
川
中
学
校
と
の
連

合
チ
ー
ム
で
優
勝

青
木　
優
輝　
　
　
　
小
松　
朋
矢

田
村　
晴
也　
　
　
　
中
山　
和
樹

西
森　
竜
也　
　
　
　
橋
田　
宇
宙

青
木　
ア
イ
ゼ
ア　
　
青
木　
勇
人

市
川　
湧
斗　
　
　
　
梅
木　
翔
琉

高
野　
楓
真　
　
　
　
中
越　
二
千
翔

中
山　
海
璃　
　
　
　
中
山　
航

堀
内　
隼　
　
　
　
　
明
神　
竜
也

吉
田　
一
成

　
四
国
中
学
生
新
人
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
強
化

大
会
に
お
い
て
２
位
、
全
国
中
学
校
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
に
お
い
て
３
位

全
日
本
硬
式
空
手
道
選
手
権
大
会
女

子
小
学
５
・
６
年
生
の
部
に
お
い
て

優
勝

高
知
県
小
学
校
通
信
水
泳
記
録
会
に

お
い
て
、
50
ｍ
背
泳
で
優
勝

最
優
秀
賞
（
全
国
大
会
入
賞
等
）

最
優
秀
賞
（
全
国
大
会
入
賞
等
）

奨
励
賞
（
県
大
会
優
勝
等
）

団　
体

個　
人

個　
人

南
中
学
校
男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部

上
分
中
学
校
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部

吾
桑
小
学
校　

大
崎　

祐
佳

吾
桑
小
学
校　

西
村　

大
輔

高
知
県
小
学
校
通
信
水
泳
記
録
会
に

お
い
て
、
50
ｍ
自
由
形
で
優
勝

多
ノ
郷
小
学
校　

鮫
島　

凛

平成26年度  須崎市児童・生徒スポーツ表彰

＊ 内視鏡検査　　　　　の予約について ＊
　食道・胃・十二指腸などを検査する上部内視鏡
や大腸内視鏡検査の予約を受付けしております。
消化器内科の内視鏡専門医、消化器病専門医の
医師が担当します。
　毎週水曜日・木曜日に検査ができます。
　詳細は電話にてお問い合わせ下さい。

胃カメラ

生
涯
学
習
課　
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
係

☎
4
2・8
5
9
１



須崎のためにガンバルゾ！

そ
の
22
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私
た
ち
集
落
支
援
員
の
集
ま
り
で

あ
る
「
S
U
S
A
K
I
・
ち
あ
ー
ず
」

は
今
年
度
も
婚
活
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
昨
年
度
は
参
加
者
で
パ
エ
リ
ア
ラ

ン
チ
を
作
り
、
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り

し
な
が
ら
い
た
だ
き
ま
し
た
。
食
後

は
み
ん
な
で
ゲ
ー
ム
を
し
て
盛
り
上

が
り
、
お
付
き
合
い
の
き
っ
か
け
づ

く
り
が
で
き
ま
し
た
。

　
3
回
目
と
な
る
今
回
の
ク
ッ
キ
ン

グ
で
は
、
何
を
作
る
か
は
お
楽
し
み

で
す
。
料
理
が
得
意
な
方
も
、
苦
手

な
方
も
、
み
ん
な
で
ワ
イ
ワ
イ
し
た

い
方
も
、
恥
ず
か
し
が
り
屋
の
方
も

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

元
気
創
造
課　
元
気
創
造
係

☎
４
２
・
３
９
５
１

　
今
年
も
集
落
支
援
員
に
よ
る
婚

活
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
が
決
定
し
ま

し
た
。
作
っ
て
、
食
べ
て
、
恋
を

し
て
、
素
敵
な
出
会
い
を
し
ま
せ

ん
か
？

皆さんのご
参加、

お待ちして
まーす！婚活クッキング

in  SUSAKI

新荘公民館　山本集落支援員 ☎42･8097申し込み・問い合わせ

☎42・5891環境保全課　環境保全係

　
６
月
は
環
境
月
間
で
す
。
全
国
で
環
境
保
全
に
関
す
る
取

り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
須
崎
市
で
も
、
毎
年
６
月
の
第
１
日
曜
日
を
「
市
内
一
斉

清
掃
の
日
」
と
し
て
、
全
市
民
を
あ
げ
て
美
化
清
掃
作
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
も
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
参
加
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎一斉清掃では、側溝の清掃を
中心に作業を行います。
◎草木類は収集できません。
◎ドブさらいは、朝８時までに
済ませて、十分に水切りをし
てください。
◎消毒は、ヘドロ積み込み後に
行います。
◎雨天のときは中止です。ただし、
小雨のときは決行します。

み
ん
な
の
参
加
で

住
み
よ
い
地
域
に

ヘドロは土のう袋やビニール
袋に入れてください。ダンボー
ル、発泡スチロールには入れ
ないでください。

一斉清掃の注意点
市内一斉
清掃は

7日
6

6月20日（土）　午前9時30分～午後3時30分

日　時

総合保健福祉センター3階　調理室・研修室

場　所

男性・女性とも 1,500円

参加費

エプロン・三角巾・手ふきタオル

持参品

25～45歳の独身男女　各10人
☆男性：須崎市在住または須崎にご縁のある人
☆女性：高知県在住の人

対　象

※先着順で受け付
けをし、定員になり
次第締め切ります。

締め切り

5月29日（金）
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　電動生ごみ処理器や生ごみ処理器（コンポスター）
を使うことで、生ごみを減量し衛生的に処理できたり、
堆肥として利用したりすることが可能になります。
室内に設置できる処理器もあります。生ごみ処理器
購入補助金をぜひご活用ください。

・市内に住所を有し、当該地に居住している
・居住地に器具を設置し、維持管理ができる
・当該器具による堆肥化物を適正に処理できる
・市税を完納している
・市内の指定販売業者で器具を購入
　
●補助金額
【電動生ごみ処理器】
　購入額の１/２以内で、上限３万円。
　（１世帯につき１基まで）
【生ごみ処理器】
　１基あたり２千円（１世帯につき２基まで）

☎42・3951元気創造課　元気創造係☎42・3951元気創造課　元気創造係

　地域振興につながるまちづくり・まちおこし活動
や人づくりの活動に対して、補助金を交付します。
　昨年度は、「桑田山エンデューロレース」「ご贔屓市」
などに活用されました。

市内に活動拠点を置く団体

　須崎市まち全域がサービスエリア構想の趣旨に合
致し、その具体化を図る事業を継続的に実施しよう
とする活動で、次のいずれかに該当の事業
・まちづくり活動やまちおこし活動で地域振興に寄与
する活動

・地域振興につながる人づくりの活動
　
●補助金額：最大 20 万円

☎42・3591農林水産課　農林係

　有害鳥獣による農作物などの被害を軽減するため
に、自力で設置する被害防止柵の購入費用の一部を
補助します。

・市内に住所を有し、当該地に居住している
・市税を完納している
・市内の農地に獣被害防止柵を設置
※借地農地へ設置する場合は、所有者の同意が必要

・金属製ワイヤーメッシュ・網・鋼板・支柱用鉄筋・
　支柱用木製杭・電気柵
※平成 27 年４月１日以降に購入したものに限る
　
●補助金額
　購入額の１/２以内で、上限１万円。
　（一世帯につき一回限り）
　予算に達し次第、受け付けを終了します。

☎42・5891環境保全課　環境保全係

●各種補助金をご活用ください● ※いずれも事前に、担当課に
　手続き等をご確認ください。

須崎のまち
を

元気に！
SAT構想
推進事業補助金

　地域のコミュニティ活動の推進や地域活性化を図
るため、町内会などの組織に対し、補助金を交付し
ます。

・集会所の改修などの公共の利益となるもの
●補助率：１/２以内　※事業費 10 万円以上

・地域の絆づくり・地域の見守り・助け合い
・コミュニティ活動の活性化
・伝統文化の保存・集落環境の保全や健康づくり
※いずれも地域公共の利益となるもので、新しく事
業を開始するもの
●補助金額：最大 30 万円

地域活動を

サポート！
コミュニティ
推進事業費補助金

これ以上
好き勝手に

は

やらせない
！
有害鳥獣被害
防止柵購入補助金

ごみの減量
化や

衛生的な処
理に！

生ごみ処理器
購入補助金

補助対象事業者

補助対象者（次のすべてを満たす人）

補助対象者（次のすべてを満たす人）

補助対象資材

補助対象事業

ハード事業 対象事業

ソフト事業 対象事業（次のいずれかに該当の事業）

受付期間：5月13日（水）～29日（金）
（予算に達しない場合は、以降も受け付け）

受
付
中

受
付
中

受
付
中
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連載記事

〜
大
切
な
人
を
守
る
た
め
に
〜

防
災

NO.25

☎42・1236地震・防災課　地震・防災係

　須崎市は、西日本電信電話㈱と協定を結
び、特設公衆電話を配備しました。
　この電話は、地震などの大規模災害が発
生した場合の通信手段として利用できます。
　配備場所は、災害時の避難所に指定され
ている次の施設です。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た

だ
く
市
税
や
各
種
料
金
は
、
須
崎

市
の
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
や
、

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る

た
め
の
事
業
を
実
施
す
る
う
え
で
、

大
切
な
財
源
に
な
り
ま
す
。

　

須
崎
市
で
は
、
５
月
と
11
月
を

「
滞
納
整
理
推
進
強
化
月
間
」
と
定

め
て
、
未
払
金
の
収
納
向
上
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

特
に
、
５
月
は
収
入
確
保
と
滞

納
整
理
を
重
点
的
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
市
税
な
ど
の
納
め
忘
れ

が
な
い
か
、
も
う
一
度
ご
確
認
く

だ
さ
い
。
お
忘
れ
が
あ
れ
ば
早
急

に
納
め
て
い
た
だ
く
よ
う
に
お
願

い
し
ま
す
。

　

期
限
ま
で
に
納
付
が
な
い
場
合

に
は
、
納
期
限
の
翌
日
か
ら
納
付

の
日
ま
で
の
日
数
に
応
じ
、
未
納

金
に
対
し
て
延
滞
金
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
延
滞
金
に
つ
い
て
は
、

●上分公民館　　　●上分小中学校
●笹野消防コミュニティセンター
●新荘小学校　　　●安和小学校
●須崎公民館　　　●人権交流センター
●市民文化会館　　●市役所
●多ノ郷公民館　　●妙見山交流会館
●多ノ郷小学校　　●朝ヶ丘中学校
●吾桑小学校　　　●吾桑公民館
●桑田山消防コミュニティセンター
●南公民館　　　　●浦ノ内市民交流会館
●浦ノ内小学校　　●スポーツセンター
●浦ノ内東部コミュニティセンター

　３月20日、㈱ヒワサキ様が地域社会貢献活動の
一環として、ＬＰガス発電機をご寄贈くださいまし
た。
　南海トラフ地震をはじめとした、あらゆる事態に
対する地域の備えとして、活用させていただきます。

　大規模災害時に開設され、連絡の取れない相手に
対して伝言を残すことができます。
　通常の公衆電話や携帯電話、特設公衆電話などか
ら「171」をダイヤルすることでつながります。

防災まめ知識 知ってナッ
トク

災害時伝言ダイヤル

特設公衆電話を
配備しました

ガス発電機を
ご寄贈いただきました

代
表
取
締
役
日
和
崎
様
か
ら

目
録
を
受
け
取
る
市
長

配備施設

５
月
は
、
市
税
等
の

滞
納
整
理
推
進
強
化
月
間
で
す

納
入
通
知
書
に
も
記
載
し
て
い
ま

す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

納
付
相
談
も
な
く
納
付
が
な
い

場
合
に
は
、
市
税
な
ど
の
納
付
の

意
志
が
な
い
も
の
と
判
断
し
ま
す
。

こ
の
た
め
、
納
期
限
ま
で
に
納
め

た
人
と
の
公
平
を
保
つ
た
め
、
財

産
調
査
（
不
動
産
・
動
産
・
給
料
な

ど
の
調
査
）
を
行
い
、
差
し
押
え
な

ど
の
滞
納
処
分
を
執
行
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
差
し
押
え
た
動
産
・
不

動
産
は
公
売
を
行
い
、
売
却
代
金

を
滞
納
税
な
ど
へ
充
当
し
ま
す
。

　
な
お
、
滞
納
が
あ
る
と
、
補
助
金

な
ど
の
各
種
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
際
、

制
限
を
受
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

大
変
厳
し
い
経
済
情
勢
で
す
が
、

市
税
や
各
種
料
金
な
ど
の
納
期
内

納
付
に
つ
い
て
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

税
務
課　
収
納
係

☎
４
２
・
１
２
９
１

市
税
な
ど
各
種
料
金
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

納
め
忘
れ
が
あ
る
場
合
は
、
早
め
の
納
付
を

延
滞
金
に
つ
い
て

滞
納
処
分
を
強
化
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高知西年金事務所
高知市旭町３-70-１
☎088・875・1717
市民課保険医療係
☎42・1191

ご
存
知
で
す
か
？ 

こ
ん
な
こ
と
、

あ
ん
な
こ
と

だ
よ
り

　

国
民
年
金
の
保
険
料
は
毎
年
度

改
定
さ
れ
、
平
成
27
年
度
は
月
額

１
５
，
５
９
０
円
で
す
。

　

納
付
の
窓
口
は
、金
融
機
関
（
ゆ

う
ち
ょ
銀
行
を
含
む
）、
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
す
。
金
融
機
関

で
の
口
座
振
替
も
で
き
ま
す
。

　

納
め
た
保
険
料
は
、
全
額
が
所

得
税
・
個
人
市
県
民
税
（
住
民
税
）

の
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
に
な

り
ま
す
の
で
、
領
収
証
は
大
切
に

保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　　

国
民
年
金
加
入
中
の
学
生
を
対

象
に
、
在
学
中
の
保
険
料
の
納
付

加
入
者

国
民
年
金
の

納
付
に
つ
い
て

受
給
者

怪
し
い
電
話
や

訪
問
に
ご
注
意
を
！

平
成
27
年
度
の
学
生
納
付

特
例
申
請
を
受
け
付
け
中

が
猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例

制
度
」
が
あ
り
ま
す
。
平
成
27
年

４
月
分
か
ら
平
成
28
年
の
３
月
分

ま
で
の
平
成
27
年
度
分
の
申
請
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

申
請
に
は
、
在
学
証
明
書
も
し

く
は
、
有
効
期
限
の
記
載
さ
れ
た

学
生
証
の
写
し
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
２
年
１
カ
月
前
の
月
分

ま
で
さ
か
の
ぼ
る
申
請
も
で
き
ま

す
。
申
請
に
は
、
希
望
年
月
当
時

の
証
明
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　　

須
崎
市
内
で
も
「
市
役
所
の
者

で
す
が
、
年
金
の
還
付
が
あ
り
ま

す
の
で
、Ａ
Ｔ
Ｍ
に…

」
と
い
っ
た

電
話
や
、「
市
役
所
か
ら
委
託
さ
れ

て
、
年
金
保
険
料
の
集
金
に
来
ま

し
た
」
と
の
訪
問
が
あ
っ
た
と
い

う
事
例
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
実

際
に
振
り
込
ん
で
し
ま
う
な
ど
の

被
害
に
あ
っ
た
人
も
い
ま
す
。

　

怪
し
い
と
感
じ
た
ら
、
一
人
で

対
応
せ
ず
、
相
手
の
名
前
や
所
属
、

用
件
を
聞
い
て
メ
モ
を
控
え
、
家

族
や
知
り
合
い
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、日
本
年
金
機
構
「
お
客
様

の
声
担
当
」（
☎
０
３
・
５
３
４
４
・

１
１
０
０
）
や
、
元
気
創
造
課
商

工
観
光
係
（
☎
４
２
・
３
９
５
１
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

公売物件の概要

☎42・1291
税務課　収納係

※詳細は、須崎市ホームページの
トップページから「官公庁オーク
ションインターネット公売（バ
ナー）」に進んでいただくと、ご確
認いただけます。

官公庁オークション

土地付き建物インターネット公売のご案内

公売物件の外観

■入札参加申込期間
　  5月27日（水） 午後1時 ～ 6月11日（木） 午後11時

■入札期間
　  6月18日（木） 午後1時 ～ 6月25日（木） 午後1時

■見積価額：5,800,000円　■公売保証金額：580,000円

　　

■現　況・・・・・店舗・旅館　 鉄骨造スレート葺3階建                                      
■所在地および住居表示・・・須崎市安和字亀ノ久保918番1

　長期優良住宅とは、長期にわたり良好な状態で使用するために、
大きく分けて以下のような措置が講じられている住宅を指します。
　・長期に使用するための構造および設備を有する
　・居住環境等への配慮を行っている
　・一定面積以上の住戸面積を有する
　・維持保全の期間、方法を定めている
　長期優良住宅分の固定資産税については新築後5年度分（3階
建て以上中高層耐火住宅などは7年度分）の期間、減額されます。

5 月の納税・保険料
固定資産税1期
6 月 1日（月）までに納付してください。
便利な口座振替もご利用ください。

税金のおはなしNo.34

☎42・1291税務課  資産税係

家屋にかかる固定資産税のこと　その❹

長期優良住宅とは？

固定資産税について

相 談 日

受付時間

開催場所

毎月第4水曜日　5月27日（水）・6月24日（水）

午前10時～11時40分・午後１時～３時

総合保健福祉センター  ２階会議室

※事前の予約はできません。相談は当日受付順です。

年金事務所 出張年金相談日

※相談者が多数の場合、受け付けを締め切ることがあります。また、
受け付けの順番により、午後の相談になる場合があります。

加
入
者
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介
護
報
酬
の
改
正
に
よ
り
、
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
と

き
に
支
払
う
金
額
が
変
更
さ
れ
ま

し
た
。
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
中
の
人

は
、
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

ま
た
は
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

介
護
保
険
料
は
、
３
年
ご
と
に

見
直
さ
れ
、
全
体
の
介
護
サ
ー
ビ

　
介
護
保
険
制
度
は
、
平
成
12
年
に
施
行
さ
れ
て
以
来
、
3
年
を
１

期
と
す
る
介
護
保
険
事
業
計
画
を
策
定
し
、
見
直
し
を
行
っ
て
い
ま

す
。
平
成
27
年
度
は
、
第
６
期
の
介
護
保
険
事
業
計
画
の
策
定
と
と

も
に
、
持
続
可
能
な
社
会
保
障
制
度
の
確
立
を
図
る
た
め
の
改
革
（
社

会
保
障
改
革
）
の
推
進
に
よ
り
、
4
月
以
降
、
介
護
保
険
制
度
の
様
々

な
見
直
し
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

ス
の
費
用
見
込
額
に
よ
り
算
定
さ

れ
ま
す
。
保
険
料
の
所
得
段
階
区

分
が
下
表
の
と
お
り
変
更
さ
れ
ま

し
た
。

　

な
お
、
65
歳
以
上
の
人
の
年
間

介
護
保
険
料
額
は
、
前
年
の
所
得

確
定
後
の
8
月
か
ら
改
定
さ
れ
た

保
険
料
で
決
定
し
ま
す
が
、
そ
れ

ま
で
の
間
は
前
年
度
の
保
険
料
を

基
に
仮
徴
収
さ
れ
ま
す
。

　

介
護
老
人
福
祉
施
設(

特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム)

の
入
所
基
準
が
、

新
規
入
所
は
原
則
と
し
て
要
介
護

３
以
上
の
人
が
対
象
に
な
り
ま
し

た
。
す
で
に
入
所
し
て
い
る
人
や
、

入
所
し
た
後
に
介
護
状
態
が
改
善

さ
れ
た
場
合
で
も
、
や
む
を
得
な

い
事
情
が
あ
れ
ば
、
引
き
続
き
入

所
で
き
ま
す
。
ま
た
、
特
例
的
に

新
規
入
所
が
認
め
ら
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

平
成
27
年
度
　
介
護
保
険
制
度
　
改
正
の
お
知
ら
せ

　

要
支
援
・
要
介
護
の
認
定
を
受

け
た
人
に
、
利
用
者
負
担
の
割
合

が
記
載
さ
れ
た
「
介
護
保
険
負
担

割
合
証
」
が
発
行
さ
れ
ま
す
。
そ

れ
に
よ
り
、
一
定
以
上
の
所
得
が

あ
る
人
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
た
と
き
の
負
担
割
合
が

2
割
に
な
り
ま
す
。

※

本
人
の
合
計
所
得
金
額
が
１
６

０
万
円
以
上
で
、
同
一
世
帯
す
べ

て
の
65
才
以
上
の
方
の
年
金
収
入

介
護
報
酬
が

改
定
さ
れ
ま
し
た

（
平
成
27
年
4
月
〜
）

1

介
護
保
険
料
が

変
更
さ
れ
ま
し
た

（
平
成
27
年
4
月
〜
）

2

介
護
老
人
福
祉
施
設
の

入
所
基
準
が

変
わ
り
ま
し
た

（
平
成
27
年
4
月
〜
）

3

一
定
以
上
の
所
得
が

あ
る
人
は
利
用
者
負
担
が

2
割
に
変
わ
り
ま
す

（
平
成
27
年
8
月
〜
）

4

保険料段階

第 1段階

第 2段階

第 3段階

第 4段階

第 5段階

第 6段階

第 7段階

第 8段階

第 9段階

年間保険料額

30,130円

50,220円

50,220円

60,260円

66,960円

80,350円

87,050円

100,440円

113,830円

対象者

● 平成 27 年度　介護保険料　所得段階区分 ●

●生活保護受給者　
●老齢福祉年金受給者で、世帯全員が市民税
非課税
●世帯全員が市民税非課税で前年の合計所得
と課税年金収入の合計が80万円以下の人

●世帯全員が市民税非課税で前年の合計所得
と課税年金収入の合計が80万円を超え120万
円以下の人

●世帯全員が市民税非課税で前年の合計所得
と課税年金収入の合計が120万円を超える人

●世帯の誰かに市民税が課税されているが、本
人は市民税非課税で、前年の合計所得と課税
年金収入の合計が80万円以下の人

●世帯の誰かに市民税が課税されているが、本
人は市民税非課税で、前年の合計所得と課税
年金収入の合計が80万円を超える方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額
が120万円未満の方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額
が120万円以上190万円未満の方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額
が190万円以上290万円未満の方

●本人が市民税課税で、前年の合計所得金額
が290万円以上の方
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等
と
そ
の
ほ
か
の
合
計
所
得
金
額

が
３
４
６
万
円
以
上
（
単
身
世
帯

で
２
８
０
万
円
以
上
）
あ
る
人
は
、

利
用
者
負
担
が
２
割
と
な
り
ま
す
。

　

同
じ
月
に
利
用
し
た
介
護
保
険

の
利
用
者
負
担
が
一
定
額
を
超
え

た
と
き
に
支
給
さ
れ
る
「
高
額
介

護
サ
ー
ビ
ス
費
」
に
つ
い
て
、
同

一
世
帯
に
課
税
所
得
１
４
５
万
円

以
上
の
人
が
い
て
、
同
一
世
帯
す

べ
て
の
65
才
以
上
の
人
の
年
収
が

５
２
０
万
円
以
上
（
単
身
３
８
３

万
円
以
上
）
の
人
の
利
用
者
負
担

上
限
額
が
、
3
万
7,
2
0
0
円

か
ら
４
万
４,
４
０
０
円
に
変
わ

り
ま
す
。

　

年
間
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
費

と
医
療
費
の
自
己
負
担
（
そ
れ
ぞ

れ
サ
ー
ビ
ス
の
限
度
額
適
用
後
の

自
己
負
担
）
が
一
定
の
限
度
額
を

超
え
た
と
き
に
、
超
え
た
分
が
支

給
さ
れ
る
「
高
額
医
療
・
高
額
介

護
合
算
制
度
」
に
つ
い
て
、
平
成

27
年
8
月
の
計
算
期
間
分
か
ら
70

歳
未
満
の
人
の
限
度
額
が
変
わ
り

ま
す
。

　

市
民
税
非
課
税
世
帯
を
対
象
と

し
た
、
施
設
入
所
（
短
期
入
所
）
者

の
食
費・居
住
費
の
補
助
に
つ
い
て
、

本
人
が
市
民
税
非
課
税
世
帯
で

あ
っ
て
も
、
配
偶
者
が
市
民
税
課

税
者
で
あ
る
場
合
、
ま
た
は
預
貯

金
な
ど
が
一
定
額
（
単
身
１,
０

０
０
万
円
、夫
婦
２,
０
０
０
万
円
）

を
超
え
る
場
合
は
、
食
費
・
居
住

費
の
軽
減
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

利
用
定
員
が
18
人
以
下
の
通
所

介
護
事
業
所
が
、
原
則
須
崎
市
の

被
保
険
者
し
か
利
用
で
き
な
い「
地

域
密
着
型
通
所
介
護
」
へ
移
行
し

ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
全
国
一
律
で
行
わ
れ

て
い
た
介
護
予
防
訪
問
介
護（
ホ
ー

ム
ヘ
ル
プ
）、
介
護
予
防
通
所
介
護

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）
が
、
市
町
村
が

行
う
「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支

援
総
合
事
業
」
へ
移
行
し
ま
す
。

対
象
に
な
る
の
は
、
要
介
護
認
定

で
要
支
援
１
・
２
、
非
該
当
と
判

定
さ
れ
た
人
、
要
介
護
状
態
に
な

る
お
そ
れ
の
高
い
人
で
す
。
ま
た
、

一
般
介
護
予
防
事
業
と
し
て
65
歳

以
上
で
あ
れ
ば
誰
で
も
利
用
で
き

る
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
平
成
27
年
4
月

1
日
施
行
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

体
制
整
備
な
ど
事
業
の
円
滑
な
実

施
を
図
る
た
め
、
２
年
間
の
猶
予

期
間
が
設
け
ら
れ
て
お
り
、
須
崎

市
で
は
準
備
の
状
況
な
ど
も
考
え
、

実
施
時
期
を
判
断
し
て
い
き
ま
す
。

長
寿
介
護
課
　
介
護
保
険
係

　
☎
4
2・1
2
0
5

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の

一
部
の
上
限
額
が

変
わ
り
ま
す

（
平
成
27
年
8
月
〜
）

5

低
所
得
の
施
設
利
用
者
の

食
費
・
居
住
費
の
補
助
の

適
用
条
件
が
変
わ
り
ま
す

（
平
成
27
年
8
月
〜
）

7
小
規
模
な
通
所
介
護

事
業
所
が
地
域
密
着
型

サ
ー
ビ
ス
に
移
り
ま
す

（
平
成
28
年
4
月
〜
）

8

要
支
援
１
・
２
の
人
が

利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
が

一
部
変
わ
り
ま
す

（
平
成
29
年
4
月
〜
）

9

高
額
医
療
・
高
額
介
護

合
算
制
度
の
限
度
額
が

変
わ
り
ま
す

（
平
成
27
年
8
月
〜
）

6

65歳
以上の人

自立した生活が
送れる人

基本チェックリストで生活機能の低下がみられた人・
要介護認定で非該当と判定された人

要介護認定で
要支援１・２と判定された人

介護保険サービスを利用

一般介護予防事業を利用　　　○百歳体操　　○ゆうゆう大学　　○自主的な交流の場　　などへの参加

● 介護予防・日常生活支援総合事業サービス利用イメージ ●

地域包括支援センターに介護予防ケアプラン作成を依頼します。
生活の課題を分析し、目標を設定します

○福祉用具貸与、購入　○住宅改修　○訪問看護など医療系サービス　など

介護予防・日常生活支援総合事業を利用

○身体介護や生活援助　　
○保健師による相談指導
○移動支援　など

訪問型
サービス

通所型
サービス

○入浴・排泄・食事など日常生活の支援
○体操・リハビリによる運動機能向上
○栄養改善・口腔機能向上　など
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農
地
を
転
用
す
る
と
き
は
許
可

が
必
要
で
、
そ
の
転
用
予
定
地
が

農
業
振
興
地
域
の
農
用
地
区
域
内

の
場
合
に
は
、
ま
ず
農
用
地
区
域

か
ら
の
除
外
が
必
要
で
す
。

　

平
成
27
年
度
上
期
の
「
農
業
振

興
地
域
整
備
計
画
の
農
用
地
区
域

か
ら
の
除
外
申
し
出
」
を
次
の
と

お
り
受
け
付
け
し
ま
す
。
農
地
転

用
予
定
地
が
農
用
地
区
域
内
に
あ

る
人
は
除
外
の
申
し
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
書
類
は
農
林
水
産
課
に

あ
り
ま
す
。

※
農
用
地
か
ら
の
除
外
の
申
し
出

は
年
に
２
回
で
す
。
次
回
は
平

成
27
年
11
月
ご
ろ
の
予
定
で

す
。

　

広
報
平
成
26
年
10
月
号
（
№
７

１
２
）
で
、
原
動
機
付
自
転
車
・

二
輪
車
等
に
つ
い
て
平
成
27
年
度

か
ら
新
税
額
が
適
用
に
な
る
と
お

伝
え
し
ま
し
た
が
、
地
方
税
法
等

の
改
正
（
平
成
27
年
４
月
１
日
施

行
）
に
よ
り
、
新
税
額
の
適
用
時

期
が
平
成
27
年
４
月
か
ら
平
成
28

お
知
ら
せ

農
用
地
区
域
内
農
地
の

転
用
に
は

ま
ず
除
外
申
し
出
を

原
動
機
付
自
転
車
・

二
輪
車
等
の
新
税
額

適
用
の
延
期
に
つ
い
て

刀
や
銃
の
所
持
に
は

登
録
審
査
が
必
要
で
す

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

農
林
水
産
課　
農
林
係

☎
４
２・３
５
９
１

高
知
県
教
育
委
員
会
文
化
財
課

☎
０
８
８・８
２
１・４
７
６
１

税
務
課　
市
民
税
係

☎
４
２・１
２
９
１

総
務
課　
総
務
管
財
係

☎
４
２・３
７
９
１

▼
受
付
期
間

　
５
月
１
日（
金
）〜

　
６
月
１
日（
月
）

　

※

土・日・祝
日
を
除
く

年
４
月
へ
１
年
延
期
さ
れ
ま
し

た
。

　

な
お
、
４
月
に
送
付
済
の
平
成

27
年
度
軽
自
動
車
税
納
税
通
知
書

に
は
、
従
来
の
税
額
が
適
用
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

刀
や
銃
は
、
銃
砲
刀
剣
類
と
呼

ば
れ
、
一
般
的
に
は
法
律
に
よ
っ

て
所
持
す
る
こ
と
が
禁
じ
ら
れ
て

い
ま
す
。
た
だ
し
、
美
術
品
も
し

く
は
骨
董
品
と
し
て
価
値
の
あ
る

古
式
銃
砲
や
、
美
術
品
と
し
て
価

値
の
あ
る
刀
剣
類
に
つ
い
て
は
、

都
道
府
県
教
育
委
員
会
に
登
録
す

れ
ば
例
外
と
し
て
所
持
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　　

５
月
11
日（
月
）か
ら
20
日（
水
）

ま
で
の
10
日
間
、全
国
一
斉
に「
春

の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
が
実
施

さ
れ
ま
す
。
交
通
事
故
の
な
い
、

明
る
く
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
に
、
お
互
い
が
交
通
ル
ー
ル
を

守
り
、
交
通
マ
ナ
ー
の
向
上
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

●
高
齢
者
や
子
ど
も
を
見
か
け
た

ら
、
思
い
や
り
を
持
っ
た
運
転

を
し
ま
し
ょ
う
。

●
高
齢
の
運
転
者
は
、
加
齢
に
よ

る
身
体
能
力
の
低
下
を
自
覚
し

て
、
よ
り
慎
重
な
運
転
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

●
自
転
車
に
乗
る
人
は
、
自
転
車

も
車
両
で
あ
る
こ
と
を
自
覚

し
、
信
号
無
視
な
ど
の
交
通

ル
ー
ル
に
反
し
た
危
険
な
運
転

は
や
め
ま
し
ょ
う
。

●
幼
児
・
児
童
が
、
自
転
車
に
乗

る
際
に
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

さ
せ
ま
し
ょ
う
。

●
乗
車
中
は
、
す
べ
て
の
座
席
で

必
ず
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
着
用
し

ま
し
ょ
う
。

●
飲
酒
運
転
は
犯
罪
で
す
。
絶
対

に
し
な
い
、
さ
せ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

受
け
付
け
・
問
い
合
わ
せ

期
間
中
は
次
の
こ
と
に
、

よ
り
一
層
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。
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多
重
債
務
相
談
窓
口

変
更
の
お
知
ら
せ

元
気
創
造
課　
商
工
観
光
係

☎
４
２・３
９
５
１

　

須
崎
市
で
は
、
18
歳
未
満
の
児

童
を
２
人
以
上
養
育
し
て
い
る
世

帯
の
第
２
子
の
保
育
料
の
半
額
、

ま
た
第
３
子
以
降
の
保
育
料
の
全

額
を
、
申
請
に
よ
り
減
免
ま
た
は

補
助
し
ま
す
。

対
象
の
保
育
料

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
施

設
の
保
育
料
。

・
市
内
の
公
立
・
民
間
保
育
園

・
認
可
外
保
育
施
設
（
託
児
所
な

ど
）

・
須
崎
市
と
委
託
契
約
し
て
い
る

市
外
の
保
育
所
な
ど
や
認
可
外

保
育
施
設

対
象
の
児
童

　

申
請
者
が
養
育
し
て
い
る
児
童

で
、
４
月
１
日
現
在18

歳
未
満

の
児
童
の
内
、
戸
籍
上
第
２
子
・

第
３
子
以
降
と
な
る
児
童
。

申
請
方
法

●
公
立
・
民
間
保
育
園
の
場
合

　

保
育
料
の
決
定
通
知
を
受
け

取
っ
た
日
か
ら20

日
以
内
に
、

児
童
福
祉
係
へ
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

必
要
な
も
の

・
保
育
料
決
定
通
知

・
保
護
者
の
市
税
完
納
証
明

・
印
鑑

　　

申
請
が
遅
れ
る
と
、
申
請
翌
月

か
ら
の
減
免
ま
た
は
補
助
に
な
り

ま
す
の
で
、
お
忘
れ
な
い
よ
う
に

申
請
く
だ
さ
い
。

第
２
子
・
第
３
子
の

保
育
料
の
軽
減
・
減
免

平
成
27
年
度

須
崎
市
臨
時
職
員
の
登
録
の

追
加
募
集

総
務
課　
人
事
係☎

４
２・３
７
９
１

　

す
ぐ
に
勤
務
で
き
な
い
場
合
で

も
登
録
は
で
き
ま
す
。

　

４
月
か
ら
多
重
債
務
相
談
窓
口

が
総
務
課
か
ら
元
気
創
造
課
に
変

更
に
な
り
ま
し
た
。

　

借
金
の
返
済
で
お
困
り
の
人

は
、
一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

福
祉
事
務
所　
児
童
福
祉
係

☎
４
２・１
２
２
９

受
け
付
け
・
問
い
合
わ
せ

内科・整形外科・外科・消化器外科・循環器内科・
心臓血管外科・皮膚科・泌尿器科・放射線科・
リハビリテーション科・心療内科

医療法人　須崎会

〒785-0014  須崎市横町 1-28　TEL.0889-42-2485

高陵病院
皮膚科の土曜外来（月２回）始めました！
昨年１１月より月２回、土曜日午前中の診察を始めています。
予約も受け付けておりますので、どうぞご利用ください。
なお、5月～7月の診察日は下記のとおりです。

5
月 ９日・２３日 6

月 １３日・２７日 7
月 ４日・１８日

▼
受
付
期
間

　
５
月
７
日（
木
）〜

　
６
月
30
日（
火
）

▼
申
込
方
法

　

登
録
希
望
者
は
、臨
時
職
員

登
録
申
込
書
に
写
真
付
履
歴
書

を
添
え
、総
務
課
人
事
係
ま
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
臨
時
職
員
登
録
申
込
書
は
総

務
課
で
配
付
し
て
い
ま
す
。須

崎
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。 

▼
配
置

　

新
た
に
臨
時
職
員
の
配
置
が

必
要
に
な
っ
た
場
合
に
、書
類
審

査
と
面
接
で
決
定
し
ま
す
。

▼
勤
務
時
間

　
午
前
８
時
30
分
〜

　
午
後
５
時
15
分

▼
賃
金

　
日
額　
６
，８
７
０
円

▼
対
象
の
保
育
料

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

施
設
の
保
育
料
。

・
市
内
の
公
立・民
間
保
育
園

・
認
可
外
保
育
施
設（
託
児
所

な
ど
）

・
須
崎
市
と
委
託
契
約
し
て
い

る
市
外
の
保
育
所
な
ど
や
認

可
外
保
育
施
設

　
▼
対
象
の
児
童

　

申
請
者
が
養
育
し
て
い
る
児

童
の
内
、戸
籍
上
第
２
子
・
第
３

子
以
降
と
な
る
児
童
。

　
▼
申
請
方
法

【
公
立・民
間
保
育
園
の
場
合
】

　

保
育
料
の
決
定
通
知
を
受
け

取
っ
た
日
か
ら
20
日
以
内
に
、児
童

福
祉
係
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

●
必
要
な
も
の

・
保
育
料
決
定
通
知

・
保
護
者
の
市
税
完
納
証
明
書

・
印
鑑

【
認
可
外
保
育
施
設
の
場
合
】

　

入
所
し
た
日
か
ら
20
日
以
内

に
、児
童
福
祉
係
へ
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

●
必
要
な
も
の

・
保
育
料
の
確
認
が
で
き
る
書

類（
入
園
案
内
等
）

・
保
護
者
の
市
税
完
納
証
明
書

・
印
鑑

寄贈のお礼
　（株）タムテック様、青木建設（株）様から、
市内小学校新入生のために、「筆育もんちゃんの
ちゃんともてるさんかくえんぴつ」をご寄贈いた
だきました。誠にありがとうございました。

学校教育課

　

今
回
の
登
録
の
有
効
期
間
は
、

平
成
28
年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。

　

そ
の
ほ
か
の
勤
務
条
件
な
ど
に

つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

受
け
付
け
・
問
い
合
わ
せ



14毎月開催の市長定例会見の模様を、市ホームページ・よさこいケーブルネットでご覧いただけます。
よさこいケーブルネットでの放送は、毎月第1火曜日の次の日曜日の午前11時・午後2時からです（変更の場合あり）。

3
月

楠瀬市長活動報告

4
月

須崎生涯大学修了式
須崎商工会議所通常総会
西日本電信電話㈱と「特設公衆電話の設置及び管理並びに
利用等に関する覚書」締結式　
高知県市町村職員年金者連盟高岡支部総会
市職員退職者を送る会

市職員辞令交付式
住友大阪セメント（株）との協働の森づくり事業 パートナーズ協定締結式
市長定例会見
須崎まつり振興会
四万十市制施行・合併10周年記念式典
高幡圏域における広域避難に関する協定の締結式
奥四万十博推進総大会
第127回高知県市長会議
高知大学地域協働学部開設記念式典
中土佐町第二号津波避難タワー落成式
エム・セテック㈱工場開設10周年記念植樹会
須崎商工会議所青年部定時総会
須崎労働基準協会通常総会
須崎市人権教育研究協議会総会

24日
25日
26日

31日

1日
7日
8日
9日
10日

17日
18日
19日
21日
22日
23日
24日

奥四万十博推進総大会で意気込みを語る市長
明徳義塾中学・高等学校
美術部展覧会

　平成27年度の生涯大学の
入学式を行います。入学式終
了後には、実技を交えながら
楽しいレクリエーションについ
て学びます。

須崎生涯大学
入学式・５月講座

　桐間池周辺でカワセミ、カワウなど野鳥を
観察し、水辺にたくさんの鳥たちが生息して
いることを紹介します。

湿地の鳥たち

【 日　　時 】  5月23日（土）（小雨決行）
　　　  　      午前10時～11時30分
　【 集合場所 】  すさきSAT情報館（桐間南1番地）
　【 対 象 者 】 ・中学生以上
　　　　   　・小学生以下は、保護者同伴
　　　　　　 であれば可

　今年度も、かわうそのまちづくり事業の一環として、
NPO法人四国自然史科学研究センターとともに、「すさき
野外博物館」を開催します。

すさき野外博物館
～ 須 崎 の 生 き も の 観 察 会 ～

【 参加費 】  無料
　【 持参物 】  帽子・飲み物・双眼鏡・望遠鏡

元気創造課　元気創造係 ☎42・3951申し込み・問い合わせ

平成27年度  第1回

双眼鏡や望遠鏡で
鳥たちを観察

カワウ

イベント紹介

須崎未来塾卒業生山脇厚子
草木染めワークショップ

5月9日（土）～6月3日（水）

5月17日（日）

5月31日（日）

9:00～17:00（最終日15:00まで）

月曜日

すさきまちかどギャラリー（青木町1-16）

050･8803･8668

http://machikado-gallery.jimdo.com/

生徒によるワークショップを開催

すさきまちかどギャラリー

5月21日（木）

時間

10:00～16:30（随時）時間

13:00～16:00時間 10人定員

休み

場所

電話

HP
入 学 式  10:00～11:00
５月講座  11:00～12:00

総合保健福祉センター2階
会議室１

高知県レクリエーション協会

「こころ」と「からだ」を
かがやかそう！
楽しいレクリエーションの実際

生涯学習課　生涯学習係

42･8591

時間

場所

講師

演題

電話

問い合わせ

参加を希望する人は５月22日（金）までに電話でお申し込みください。

※詳細は電話にてお問い合わせを
　いただくか、HPをご覧ください。



15 市長へのご意見などは　電話42･5691 ファクス42･7320 メールsicho1@city.susaki.lg.jp
または、市役所市民相談室および総合保健福祉センター1階に設置している投書箱まで

☎42・3951元気創造課　元気創造係

しんじょう君の出張依頼、キャラクター使用などの
問い合わせは元気創造係まで。

しんじょう君HP http://www.city.susaki.kochi.jp/sinjokun/

改装中で分かりにくい店舗を
「盛り上げ隊」として宣伝！ ▶

◀

し
ん
じ
ょ
う
君
は

こ
こ
！

12
日
に
は
、

東
京
の
大
崎
駅
西
口
商
店
会
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

大
崎
一
番
太
郎
が
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
と
し
て

か
け
つ
け
て
く
れ
ま
し
た

まるごと高知に
応援にいったよー☆

5月9日（土） 午後0時30分～

5月9日（土） 午後2時～　

5月10日（日） 午前10時～　

すさき健康まつり
すさき診療所（東古市町3-4）

チャリティー薔薇ガーデン　
ティーパーティー
鷹匠公園（高知市鷹匠2-4）

しんじょう君と握手＆撮影会
高知市龍馬の生まれたまち記念館
（高知市上町2-6-33）

　4月11日・12日、しんじょう君は
東京・銀座にある高知県のアンテナ
ショップ「まるごと高知」に行ってき
ました。鍋焼きラーメン帽子かぶせ
選手権などを開催し、特別な2日間
のイベントとなりました。

しんじょう君に
会いに来てね☆
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●桑港特急（山本一力） ●精鋭（今野敏）
●有頂天家族　二代目の帰朝（森見登美
彦） ●絶唱（湊かなえ） ●火花（又吉直樹）
●我が心の底の光（貫井徳郎） ●死んでた
まるか（伊東潤） ●十二月八日の幻影（直原
冬明） ●岳飛伝 十二巻（北方謙三） ●暗号
名は「金沢」十津川警部「幻の歴史」に挑む
（西村京太郎） ●鬼塚パンチ！（鬼塚忠）●
でんでら国（平谷美樹） ●深山の桜（神家正
成） ●ブラック オア ホワイト（浅田次郎）
●女たちの審判（紺野仲右ヱ門） ●お掃除
したら、いいことあった！（北野貴子） ●るる
ぶ こどもとあそぼ！中国四国’15～’16 ●お
かんメール（『おかんメール』制作委員会
編） ●イスラム国 テロリストが国家をつくる
時（ロレッタ・ナポリオーニ） ●朝がんばら
なくていいお弁当（藤野嘉子） ●勝ち抜く力
（白鵬翔）

●だっこ だっこ だーいすき（かみじょうゆみ
こ） ●まっていたてがみ（セルジオ・ルッツィ
ア） ●たまごさんがころんだ！（戸田和代）
●あまねく神竜住まう国（萩原規子） ●こう
じょうたんけん  たべもの編（藤原徹司）

　

２
０
１
２
年
に
ブ
ラ
ジ
ル
の
リ
オ
デ

ジ
ャ
ネ
イ
ロ
で
、
環
境
問
題
に
つ
い
て
国

際
会
議
が
開
か
れ
ま
し
た
。
そ
の
と
き
、

南
米
に
あ
る
ウ
ル
グ
ア
イ
の
ム
ヒ
カ
大
統

領
の
演
説
が
の
ち
に
世
界
中
の
人
び
と
か

ら
注
目
さ
れ
ま
す
。
こ
の
絵
本
は
そ
の
演

説
の
全
容
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

幸
せ
で
よ
り
良
い
人
生
に
す
る
た
め
に

社
会
が
発
展
し
て
き
た
は
ず
が
、
そ
れ
が

環
境
の
悪
化
や
貧
困
を
生
ん
で
い
る
と
大

統
領
は
い
い
ま
す
。
私
た
ち
に
と
っ
て
幸

福
な
暮
ら
し
と
は
何
か
。
生
き
方
を
見
直

す
べ
き
だ
と
伝
え
て
い
ま
す
。

　

シ
ン
プ
ル
な
内
容
で
す
が
、
人
と
の
つ

な
が
り
や
命
の
尊
さ
な
ど
、
私
た
ち
が
本

来
持
っ
て
い
る
人
と
し
て
の
大
切
な
こ
と

を
諭
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
大
人
に
も
読
ん

で
ほ
し
い
一
冊
で
す
。

　誰が相続人となるかは、法律で決められています。そして、
誰がどの財産を相続するかは、遺言などの特別の事情がない
限り、相続人全員の話し合いで決めなければならないとされ
ており、一人で勝手に決めることはできません。
　今回の場合、遺産を長男一人のものにすると話し合いで決
めてはいませんから、長男による遺産の独り占めは法律的に
許されないと考えられます。

　広報すさきの今月号から、県の広報紙『さん
SUN 高知』が折り込まれて配布されるように
なりました。
　『さん SUN 高知』には、「産業振興計画」「南
海トラフ地震対策」「日本一の健康長寿県構想」
などの高知県の重要な取り組みや、暮らしに役
立つお知らせなどが掲載されています。広報す
さきと併せてご覧ください。

今月の一冊

『世界でいちばん貧しい
  大統領のスピーチ』
【くさばよしみ・編　中川学・絵】

＝新刊図書案内＝

☎42・2141　図書館
【休館日】 月曜日・祝日 （月曜日が祝日の場合は、翌日休館）

そ の ほ か の 新 刊

児
童

広報紙に対するご意見・ご感想をお寄せください。今後の広報紙づくりの参考にさせていただきます。
企画政策課　企画政策係　電話42･5691 ファクス42･7320 メールkoho@city.susaki.lg.jp

新町2-3-26　☎050・3383・5579
法テラス須崎法律事務所

須崎の弁護士がお答えします

第2回

☎４２・５６９１企画政策課　企画政策係

さんSUN高知の配布

大
橋
弁
護
士

について
兄弟がいるのに、お父さんの遺産を勝手に
長男が独り占め、これっていいの？

悩んだときには、弁護士にご相談ください。
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夜間・休日・祝日の水道工事は当番店へ　○5月 ㈲岡村設機 ☎43・0775　○6月 ㈲八幡工業 ☎46・0965

　国や県、市役所の窓口などのサービスについて疑問に
思っていることや、苦情などがある場合、また直接申し
出にくい場合などにぜひお気軽にご相談ください。

一日行政相談の開催

人口
男
女
世帯数

23,112
11,213
11,899
10,859

人
人
人
世帯

3月に誕生した赤ちゃん（出生数）12人

人口・世帯数 （ 3月末日現在 ）

日　　時　5月 20 日（水）　午前 10時～ 12 時

場　　所　市民文化会館

相談委員　松浦静子さん　川北久美子さん

（毎月第 3水曜日に開催していますので、ご利用ください）

（前月比　-209）
（前月比  　-93）
（前月比  　-116）
（前月比  　-130）

市内美化活動に
ご協力をお願い
します

午前7時から1時間程度清掃を行います。 雨天中止・小雨決行

5月9日（土） 川端シンボルロード
5月24日（日） 富士ヶ浜

☎42・1420人権交流センター

人 権 無 料 相 談 所 開 設 の ご 案 内

◆相談所開設日 ： 5月8日（金）・6月1日（月）・7月10日（金）
◆時間 ： 午前10時～12時・午後1時～3時
◆場所 ： 人権交流センター（栄町8-32）

　人権に関する問題や悩みは、人権相談所にお気軽にご相談く
ださい。法務大臣から委嘱を受けた民間ボランティアの人権擁護
委員が相談に当たります。相談は無料で、秘密は厳守されます。

今
で
は
、リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
歩
行
で
き
る
ま
で
に

回
復
し
ま
し
た

達
人

　
80
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
家
族
と
暮

ら
す
よ
う
に
な
り
、
毎
日
家
族
と

過
ご
す
こ
と
が
元
気
の
秘
訣
で

す
。「
早
う
起
き
ん
か
え
？
」
な

ど
何
気
な
い
会
話
で
す
が
、
家
族

の
気
遣
い
は
あ
り
が
た
く
、
若
い

人
が
家
に
お
る
と
い
う
こ
と
は
刺

激
が
あ
り
ま
す
。

　
昨
年
、
大
腿
骨
を
骨
折
し
入
院

し
ま
し
た
。
今
は
転
ば
ん
よ
う
に

気
を
付
け
て
い
ま
す
。
元
々
リ
ハ

ビ
リ
に
通
っ
て
い
た
の
で
寝
た
き

り
に
な
ら
ず
に
済
ん
だ
と
思
い
ま

す
。

（吾桑）

長山マス子さん  94歳

　「
人
生
は
わ
ず
か
や
き
、
泣
き

よ
っ
た
ら
い
か
ん
」
と
い
う
長
山

さ
ん
。
今
の
目
標
は
「
孫
が
結
婚

す
る
ま
で
は
生
き
ち
ょ
り
た
い
」

と
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
長

山
さ
ん
の
笑
顔
に
は
、
周
り
の
人

も
笑
顔
に
さ
せ
る
魅
力
で
あ
ふ
れ

て
い
ま
し
た
。

の

登録番号 73番

よさこいケーブルネット
（ 地 上デジタル 放 送
11ch）では、達人のインタ
ビューを放送しています。
長山さんのインタビュー
は、5月25日（月）・26日
（火）の「ほっとニュース」
内で放送が予定されてい
ます。

「
は
つ
ら
つ
人
生
」

た

つ

じ

ん

私
の
元
気
の
秘
訣

生
活
で

気
を
付
け
て
い
る
こ
と

　このコーナーでは、須崎市
に活き活きと暮らしている
75歳以上の素敵な達人たち
を紹介します。自薦・他薦は
問いませんので、達人の情
報をぜひお寄せください。

須崎市
地域包括支援センター

☎42・1206

ながやま ま す こ
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メタ
ボリッ

クシンドローム 保
健
だ
よ
り
特
定
健
診

受
け
て
安
心
！

☎42・1280
健康推進課

　

内
臓
に
た
ま
っ
た
脂
肪
か
ら
は
、

血
管
な
ど
に
悪
い
影
響
を
与
え
る

物
質
が
分
泌
さ
れ
る
こ
と
が
分

か
っ
て
き
ま
し
た
。
内
臓
脂
肪
の

蓄
積
に
よ
り
、
高
血
糖
、
高
血
圧
、

血
中
の
脂
質
の
上
昇
と
い
っ
た
症

状
が
出
現
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、

動
脈
硬
化
を
急
激
に
進
行
さ
せ
、

脳
血
管
疾
患
や
心
臓
病
な
ど
の
生

　

40
〜
74
歳
の
須
崎
市
国
民
健
康

保
険
（
国
保
）
の
加
入
者
に
は
、

５
月
下
旬
に
水
色
の
用
紙
の
「
特

定
健
診
受
診
券
」
を
送
付
し
ま
す
。

特
定
健
診
の
受
診
に
は
、
受
診
券

が
必
要
で
す
。
受
診
日
ま
で
必
ず

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

５
月
下
旬
ま
で
に
特
定
健
診
の

受
診
を
希
望
す
る
場
合
は
、
受
診

券
を
随
時
発
行
し
ま
す
の
で
、
健

康
推
進
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　
①
受
診
方
法
を
選
び
ま
す
。

・
須
崎
市
（
総
合
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
）
で
の
集
団
健
診

・
病
院
で
の
個
別
健
診

・
人
間
ド
ッ
ク
で
の
同
時
受
診

②
希
望
す
る
受
診
先
に
電
話
で
事

前
予
約
を
し
ま
す
。

■
健
診
当
日
は
、保
険
証
・
受
診
券
・

問
診
票
を
持
参
し
て
受
診
を
し

ま
し
ょ
う
。

特
定
健
診
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

は
、
次
の
も
の
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

・
広
報
す
さ
き
４
月
号
（
NO.
７

１
８
）
に
折
り
込
み
の
『
平

成
27
年
度
版
須
崎
市
検
診

日
程
の
お
知
ら
せ
』

・
須
崎
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
特

定
健
診
・
が
ん
検
診
情
報
）

・
広
報
す
さ
き
の
保
健
衛
生
ガ

イ
ド
（
毎
月
19
ペ
ー
ジ
に

掲
載
）

特
定
健
診
は
な
ぜ
大
事
？

活
習
慣
病
を
起
こ
し
や
す
く
な
り

ま
す
（
図
１
）。

　

特
定
健
診
は
、
生
活
習
慣
病
の

兆
候
と
い
わ
れ
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
通
称
メ
タ
ボ
）

を
発
見
し
改
善
す
る
こ
と
で
、
生

活
習
慣
病
を
予
防
す
る
大
事
な
健

診
で
す
。
年
１
回
は
必
ず
特
定
健

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

図 1　生活習慣病の発症

・食べ過ぎ
・飲み過ぎ
・運動不足
・喫煙　など

内臓脂肪の
蓄積

高血糖

動脈
硬化

生活
習慣病

脳血管疾患
心臓病など

リスク大

高血圧

脂質
異常

　

早
め
に
健
診
の
予
定
を
入
れ
て

お
く
こ
と
で
、
受
け
忘
れ
を
防
ぎ
、

都
合
の
よ
い
日
程
や
時
間
帯
の
予

約
が
で
き
ま
す
。

　

今
年
は
、
乳
が
ん
検
診
も
同
日

に
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
平
成
26
年
度
に
市
の

乳
が
ん
検
診
や
ク
ー
ポ
ン
事
業
で

受
診
し
た
人
は
対
象
外
で
す
。

国
保
の
特
定
健
診
受
診
券
は
、

５
月
下
旬
に
発
送
し
ま
す

特
定
健
診
を
受
け
る
に
は
？

須
崎
市
の
集
団
健
診
は
、

５
月
18
日
（
月
）
か
ら

ス
タ
ー
ト
し
ま
す

浦
ノ
内
市
民
交
流
会
館
で
の

集
団
健
診
は
、

６
月
23
日
（
火
）
に
行
い
ま
す

〒
須崎市緑町

☎ （代）

◆人間ドック ／ 一般健診 ／ 法定健診・企業健診
◆リハビリテーション 日実施 入院患者様対象

●内科 ●外科 ●整形外科 ●脳神経外科 ●眼科   ●神経内科 火
●消化器内科 ●消化器外科 ●循環器内科 ●老年病科 ●小児科
●耳鼻咽喉科 月･金 ●泌尿器科 火･木 ●皮膚科 火･金 ●肛門外科
●放射線科 ●麻酔科 前迫雅樹 ●リハビリテーション科

花山 隆三
日本小児科学会
小児科専門医

皮膚科 火午後 ・泌尿器科 木
女性医師による診療

放っ
てお
くと
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保健衛生ガイド （5月11日～6月10日）

病院電話番号　●須崎くろしお病院　☎43･2121  ●高陵病院　☎42･2485  ●梼原病院　☎65･1151
　　　　　　　●くぼかわ病院　☎0880･22･1111  ●大西病院　☎0880･22･1191

☎42・1280健康推進課

5

6

17

24

31

7

日

日

日

日

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

【休日診療在宅医】

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

大 西 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

く ぼ か わ 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

く ぼ か わ 病 院

【夜間救急診療】

※お願い
休日の診療は午前9時から午後5時までで
す。在宅医のため、往診はできません。必ず
ご来院ください。

5 月

月 日 曜 事業名 時間 場所 備考
12：30～12：40
13：10～13：20
10：00～10：10
10：40～10：50
11：20～11：30
13：00～13：10
13：40～13：50
14：20～14：30

18

27

月

水

尾殿集会所
吾桑公民館
坂内公民館

中ノ浦コミュニティセンター
大浦公民館
出見公民館
深浦漁協

灰方コミュニティセンター

胸部レントゲン検査

胸部レントゲン検査

【巡回胸部検診】　準備のため、１週間前までの予約をお願いします。　☎４２・１２８０

5

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

5

6

12

2

火

火
さくらの会

（認知症家族の会） 13：30～15：30 総合保健福祉センター
認知症の人を介護している家族が集
まり、介護の工夫などを話しあって
います。お気軽にご相談ください。

【認知症家族の会】　地域包括支援センター  ☎42・1206

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

6

5
12
13
3

火
水
水

健康相談
健康相談
健康相談

　9：30～10：30
　9：00～11：00
　9：00～11：00

吾桑公民館
新荘公民館
新荘公民館

健康相談では、一般の人を対象
に、健康チェックや体操、健康に
関する話などを行っています。
皆さん、お気軽にお越しください。

【成人保健関係】      

☎４２・１２０６
須崎市地域包括支援センター

介護に関する心配や悩みごと、高齢者に関する
ことなら何でもご相談ください。

☎０８８・８２５・１２９９
（財）高知県救急医療情報センター

　連携している医療機関（小児科含む）と救急医療
情報システムで結び、２４時間体制で救急医療情報
の提供をしています。

支えあう  あなたの勇気  命の献血
（400mLのみ）
一 般 献 血

献血で得られる赤血球製剤の有効期間は採血後21日間です。献血にご理解・ご協力を！

10：00～12：30
13：30～16：00

フジ須崎店5月26日
（火）

実施日 時　間 場　所

月 日 曜 病　　院　　名

日 曜 病　　院　　名

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

く ぼ か わ 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

6 月
日 曜 病　　院　　名

≪特定健診等≫尿検査・身体計測・問診・血圧測定・診察・採血・保健指導 ≪胸部検診≫肺がんなどの有無をレントゲン撮影で
検査　≪胃がん検診≫バリウム飲用によるＸ線検査 ≪大腸がん検診≫事前に郵送される採便キットの専用スティックで、便
の表面を数カ所こすり取り、付属容器に差し込む方法で採取したものを検診日に提出（※提出日当日・１日前・２日前の３日間
のうちで、２日分を採取） ≪前立腺がん検診≫採血による検査　≪肝炎ウイルス検査≫採血によるＢ・Ｃ型肝炎ウイルス検査

月 日 曜 事業名 時間 場所 備考

　8：00～11：0018 月 総合保健福祉センター

胸部検診
胃がん検診
特定健診等
大腸がん検診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検査

【セット検診】　必ず電話での予約をお願いします。　☎４２・１２８０

対象者は、原則40歳以上の男女（前立
腺がん検診は50歳以上の男性）です。
検診の種類により、個人負担額が違いま
す。詳しくは、広報４月号に添付のカラー
刷り『平成２７年度版須崎市検診日程の
お知らせ』をご覧ください。須崎市ホー
ムページでも、ご確認いただけます。

5

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者
　9：30～11：00
　9：00～12：00
13：00～15：00
13：00～15：00
　9：00～12：00
13：00～15：00
10：00～12：00
13：00～15：00
個　別　通　知
　9：00～12：00
13：00～15：00
13：00～15：00
13：00～13：30

11

12

19

21

2

4

月

火

火

木

火

木

浦ノ内市民交流会館

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター

乳幼児と保護者

乳幼児と保護者

乳幼児と保護者

平成23年11月・12月生まれ

乳幼児と保護者

平成27年1月生まれ

育児相談

育児相談

母乳相談

育児相談

母乳相談

３歳児健診

育児相談

母乳相談
乳児健診

【母子保健関係】

5

6

高知県赤十字血液センター
☎０８８・８33・6666

対象者：40歳以上の市民

料金：200円

けんけつ
ちゃん
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奥四万十博推進協議会
☎59・5225

道の駅かわ
うその里す

さきには、

奥四万十博
推進協議会

の事務所が

開設されま
した

四 万 十 町

津 野 町

須 崎 市

梼 原 町

中 土 佐 町

須崎市のポスターには、横浪
半島から太平洋を望む

雄大な景色が採用されました

　奥四万十博は、高幡地域の須崎市・四万十町・中土佐町・
津野町・梼原町の5市町が協力し、平成28年4月10日から12月
25日にかけて開催されます。期間中はさまざまなイベントが
行われる予定で、須崎市も四万十の玄関として、奥四万十博
を盛り上げていきます。また、しんじょう君もナビゲーターとして、
奥四万十の魅力を発信していきます。

　4 月 10 日（四万十の日）に、奥四万十博推進総
大会が開かれ、5市町をテーマにした5つのポスター
が発表されました。いずれも、都会の女性の集客を
狙ってデザインされ、奥四万十の魅力が伝わるもの
になっています。


