
 
２０２６．３ おひさま保育園内 「サンサンひろば」 

 色とりどりのパンジーが咲きそろい、春が来たよと喜んでいるかのようです。令和７年度もいよいよ最後の
月となりました。今年も子どもさんの成長をたくさん見せていただけたこと、とてもうれしく思います。３月もた
くさんの利用者さんがお越し下さること、心待ちしています。 

＝―＝３月の予定＝―＝ 
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『牛乳パックで 
作る小物入れ』 
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お別れ会 
（１０：３０～） 
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誕生会 

（１０：３０～） 
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読み聞かせ 

『絵本でリラックス』 
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３０日（月）読み聞かせ 
『絵本でリラックス』 

毎日家事・育児で忙しくしているお母さんたちに向け
て、絵本の読み聞かせを計画しています。わずかな時
間ですが、忙しさを忘れゆったりとした一時を過ごしま
せんか？プレパパさん・プレママさんの参加も大歓迎で
す。 
★場所：サンサンひろば     
 

 

１２日（木）製作 
『牛乳パックで作る小物入れ』 

牛乳パックを使って簡単にできる小物入れを作ってみま
しょう。持ち手もついているので、子どもさんが玩具を
入れてバスケット風にも楽しめますよ。 
★場所：サンサンひろば 
★時間：来所後、いつでも OK。   

３       

２６日（木）誕生会 
誕生日は、この世に生まれてきたとっても大切な日。 
３月生まれのお友だちを、みんなでお祝いしましょう。 
お誕生日、おめでとう！！ 
★場所：サンサンひろば    
★時間：１０：３０～   

がつ 

⁂５日（木）子育て講座 
『楽しく向き合う 子どもの食事』 

子どもさんの食事について悩んでいることはありません
か？ＮＰＯ法人理事長、土居寿美子さんにおいでいた
だき、お母さんたちの悩みに添ってお話してもらいま
す。一緒に聞いてみませんか。 
この日は、給食の完了食・幼児食の展示もします。 
★場所：サンサンひろば     
★時間：１０：３０～ 

１９日（木）お別れ会 
サンサンひろばで出会い、一緒に楽しく過ごしてきたお

友だちとのお別れ会をします。歌あり、ゲームあり。賑や

かに盛り上がりたいと思いますので、皆さん是非ご参加

ください。運動のできる服装で来てくださいね。 

準備の都合上、予約制となります。 

★場所：サンサンひろば    

★時間：１０：３０～   

柄は好きなのを

選んでね！ 



 

 

子育て支援センター おひさま保育園「サンサンひろば」 
月曜日～金曜日（AM8:30～12:00 PM1：45～3:15） 

電話相談 0889-59-0553 
e-mail:shk-ohisama33@md.pikara.ne.jp 

（8:30～16:00） 
 

 

子育て支援センターのご利用について 
※マスクの着用は個人の判断におまかせします。 

※入室前（戸外遊び後やトイレの後にも）、手指消

毒をお願いします。 

※体調の悪いお子様や保護者の方、他のお子様

に感染する恐れのある病気の方は、ご利用をお

控えください。 
ご協力をよろしくお願いいたします。 

子育て支援センター「サンサンひろば」は、プレマ

マさん・プレパパさんや子どもさんとお家の方に、

遊びに来てもらうところです。子どもさんの月齢は

問いません。お母さん同士で色々な話をしたり、

子どもさんたちの遊んでいる姿を一緒に見ている

だけでも心が和み、笑みがこぼれてきますよ。 

困っている事や心配な事など、気軽に声を掛けて

下さいね。子育てを一緒に楽しみましょう。 

午後も開所しています。 

♪つくしがでたよ♪ 

 

つくしがでたよ もう春だ 

青いお空が光ってる 

おーい おーい 呼んでいる 

 

つくしがでたよ もう春だ 

黒い畑が光ってる 

わーい わーい 呼んでいる 

♣毎月の活動の様子は、サンサンひろば入口の壁に
掲示してあります。そちらも是非ご覧くださいね。 

春の風物詩である『つくし』を題材に、保育園や幼稚園でも歌

われる童謡です。最近は実物を見る機会も少ないと思います

が、ちょっとだけ暖かくなったころにニョキッと顔を出したつくし

を目にするととても愛らしくかわいいものです。春の訪れを喜

び、自然の美しさや生命の息吹を感じる様子を描いているこ

の歌。１～２才児の子どもたちでも歌える簡単な歌詞ですの

で、是非歌ってあげてください。「おーい おーい」と「わーい 

わーい」の所は特に盛り上がりそうですよ！ 

                        （作詞・作曲：不詳） 

 

 

Instagram 始めました。 

子ども・子育て支援課（子育て支援セン 

ター）のインスタグラムを始めました。 

毎月のおたより、子育て講座案内、 

行事の様子など掲載していきますので、 

こちらの方もご覧ください。 

 

妊娠中のプレママさん、サンサンひろばへ来てみま

せんか？赤ちゃん誕生を心待ちにしながら、子育

てについてはもちろん、いろいろと楽しいお話をし

ましょう。先輩ママさんのお話や、子どもの遊んで

いる様子も見られ、これからの子育てに役立つ情

報を得ることもできると思いますよ。気軽においで

ください。お待ちしています。 

 

ファミサポを利用してみませんか 

★歯医者や美容院に行きたいけど、小さい子がいて
なかなか時間がとれない… 

そういう時に利用していただけるのがファミサポで
す！！ファミサポでは少しの時間子どもを預かってほ
しいというような要望がある時に、預かっていただけ
る方とのマッチングを行っています。利用してみたい方
や、気になった方は、「はっぴいぽけっと」 「サンサン
ひろば」 子ども・子育て支援課の職員までお声掛けく
ださい。 

〈お問い合わせ〉 
子ども・子育て支援課 幼保支援係 

☎０８８９-４２-１２２９ 


