
 
２０２５．４ おひさま保育園内 「サンサンひろば」 

 春の花が美しく咲きほこる季節になりました。令和７年度のスタートです。今年度もみなさんに喜んでもら

える活動を取り入れ、利用者さんと共に楽しく過ごしたいと思います。ご家族でも是非遊びに来てください。

お待ちしています。 
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２８日（月）読み聞かせ 
『絵本でリラックス』 

毎日家事・育児で忙しくしているお母さんたちに、絵本

の読み聞かせを計画しています。わずかな時間ですが、

心地よく、心安らぐひと時となることを願っています。          

★場所：サンサンひろば     

★時間：お帰りの時間 
 

 

１０日（木） 

『ミニバスケットを作ろう！』 
ちょこっと花を飾ったり、お菓子を入れてプレゼントした

り・・・。かわいいバスケットです。 

材料は紙コップだけ。とっても簡単にできるミニバスケッ

トを作ってみませんか？ 

※材料の準備上、予約制となります。 

★場所：サンサンひろば 

★時間：来所後、いつでも OK。   

４       

１７日（木）誕生会 
４月生まれのお友だちを、みんなでお祝いしましょう。 

お誕生日、おめでとう！！ 

★場所：サンサンひろば    

★時間：１０：３０～   

がつ 

３日（木）『はじめまして こんにちは』 
「はじめまして こんにちは。」 

令和７年度が始まりました。お友だちや担当職員の紹

介をしたり、歌・手遊び・絵本の読み聞かせで、楽しい

時間を過ごしましょう。初めて出会うお友だちも顔見知

りのお友だちも、楽しくおしゃべりをし、一緒に遊びまし

ょう。沢山のご参加、お待ちしています。 

★場所：サンサンひろば    

★時間：１０：３０～   

⁂２４日（木）子育て講座 

『ほっこり楽しむ絵本の時間』 
かわうその里おはなしの会で活躍されています、中城佐

恵さんにおいでいただき、絵本の読み聞かせをしてもら

います。心豊かな子どもを育てる絵本に親しみ、ゆった

り、ほっこり、温かい時間を一緒に過ごしましょう。 

★場所：サンサンひろば    

★時間：１０：３０～ 



♪おはながわらった♪ 

 

１， おはながわらった おはながわらった 

おはながわらった おはながわらった 

みんなわらった 一度にわらった 

 

２，おはながわらった おはながわらった 

  おはながわらった おはながわらった 

  みんなわらった 元気にわらった 

 

 

 

 

 

 

子育て支援センター おひさま保育園「サンサンひろば」 
月曜日～金曜日（AM8:30～12:00 PM1：45～3:15） 

電話相談 0889-59-0553 
e-mail:shk-ohisama33@md.pikara.ne.jp 

（8:30～16:00） 
 

 

子育て支援センターのご利用について 
※新型コロナウィルスをはじめとする各種感染症拡大

防止のため、入室時にはお子さまとご家族の体温

測定をお願いします。 

※マスクの着用は個人の判断におまかせします。 

※入室前（戸外遊び後やトイレの後にも）、手指消毒

をお願いします。 

※体調の悪いお子様や保護者の方、他のお子様に感

染する恐れのある病気の方は、ご利用をお控えくだ

さい。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

子育て支援センター「サンサンひろば」は、プレママ

さん・プレパパさんやこどもさんとお家の方に、遊

びに来てもらうところです。お母さん同士で色々な

話をしたり、子どもさんたちの遊んでいる姿を一緒

に見ているだけでも心が和み、笑みがこぼれてき

ますよ。 

困っている事や心配な事など、気軽に声を掛けて

下さいね。子育てを一緒に楽しみましょう。 

午後も開所しています。 

♣毎月の活動の様子は、サンサンひろば入口の壁に
掲示してあります。そちらも是非ご覧くださいね。 

作詞：ほとみ・こうご、作曲：湯山昭のこの曲は、作

詞者のお母さんが庭に咲くたくさんの花を見て、

「ああ、花が笑っている。」とつぶやいたのがきっか

けで生まれたそうです。同じ言葉の繰り返しが、た

くさんの花が咲いている情景として浮かんできます

ね。歌詞は同じ言葉の繰り返しですが、同じ種類の

花でもそれぞれ種類が違いますよね。目の前に花

畑を想像して、この花、あの花・・・とイメージを膨ら

ませて歌ってみると、きっといろいろな表情が生ま

れると思います。優しい歌声で、ぜひ子どもさんに

歌いかけてあげて欲しい一曲です。 

 

妊娠中のプレママさん、サンサンひろばへ来てみま

せんか？赤ちゃん誕生を心待ちにしながら、子育

てについてはもちろん、いろいろと楽しいお話をし

ましょう。先輩ママさんのお話や、子どもの遊んで

いる様子も見られ、これからの子育てに役立つ情

報を得ることもできると思いますよ。気軽においで

ください。お待ちしています。 

 
＼「おでかけるんだパス」／ 

子育て応援の店や子育てに関する施設の簡易

検索やタイムリーな情報のお知らせ、緊急時の

連絡先の掲載など、便利な機能を集めました！

おでかけ時に使えるので、お父さんにもおすす

めです！ 

ぜひ、ご登録ください♪ 

妊婦や子育て家庭の
楽しいおでかけを
応援するアプリ

サンサンひろばでは、１１：００より中庭で遊ぶこと

もできます。ゆったりと外遊びも楽しいですよ！ま

だ歩けない子どもさんも、ベビーカーで日光浴が楽

しめます。 

水分補給の水筒と、帽子を持ってきてくださいね。 

『童謡は子育ての最強のツール』 

何気なく歌っていた童謡ですが、実は良さがたくさん！ 

・言語や学習スキルを育てる 

・コミュニケーションスキルを伸ばす 

・身体の発達を促進する 

・記憶力・集中力・思考力などを向上させる 

・リスニング能力が育つ 

こんなメリットがあるそうです。子どもたちが童謡を楽しんで歌

ってくれるほんの少しの時期に、日本の心、感性のいっぱい詰

まった童謡をたくさん聴かせてあげたいですね。 

 

スポーツ安全保険について 
子育て支援センター「サンサンひろば」を利用され
るお子さんに加入のお勧めをしています。室内遊
びや外遊びにも適応されます。（保険料は一人あ
たり、年間８００円となります。） 


