
 
２０２５．３ おひさま保育園内 「サンサンひろば」 

 春の足音が近づいてくるころとなりました。心にも春を呼び、厚い上着を脱いで、身体をいっぱい動かして

遊びましょう。入園を予定してる子どもさん、仕事復帰のお母さんも、後少しの日々を親子でゆったりたっぷ

り、楽しく過ごしましょう。お待ちしています。 
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２７日（木）読み聞かせ 
『絵本でリラックス』 

毎日家事・育児で忙しくしているお母さんたちに、絵本

の読み聞かせを計画しています。わずかな時間ですが、

心地よく、心安らぐひと時となることを願っています。          

★場所：サンサンひろば     

★時間：お帰りの時間 
 

 

２４日（月）製作 

『６面パズルを作ろう！！』 
牛乳パックを使って６面パズルを作ってみませんか？２

面ずつ動かすと、絵柄が変わっていきます。絵柄は、ア

ンパンマンのキャラクターの中から選べますよ。 

※材料の準備上、予約制となります。 

★場所：サンサンひろば 

★時間：来所後、いつでも OK。   

３       

３日（月）誕生会 
３月生まれのお友だちを、みんなでお祝いしましょう。 

お誕生日、おめでとう！！ 

★場所：サンサンひろば    

★時間：１０：３０～   

がつ 

１０日（月）・１３日（木）お別れ会 
サンサンひろばで出会い、一緒に楽しく過ごしてきたお

友だちとのお別れ会をします。歌あり、ゲームあり。プレ

ゼントも用意していますので、皆さん是非ご参加くださ

い。運動のできる服装で来てくださいね。 

準備の都合上、予約をお願いします。 

★場所：サンサンひろば    

★時間：１０：３０～   

⁂６日（木）子育て講座 

『家族で楽しむ食事の時間』 
こうち生活協同組合より、離乳食・幼児食コーディネー

ターの方においでいただき、子どもを囲んだ食生活につ

いて、また食事に関する困りごとに対して、お話いただ

きます。一緒に聞いてみませんか？ 

★場所：サンサンひろば    

★時間：１０：３０～ 



♪うさぎとかめ♪ 

 

１， 「もしもし亀よ 亀さんよ 

世界のうちに お前ほど 

歩みののろい ものはない 

どうしてそんなに のろいのか」 

２，「なんとおっしゃる うさぎさん 

  そんならお前と 駆け比べ 

  向こうの小山の ふもとまで 

  どちらが先に 駆け付くか」 

３，「どんなに亀が 急いでも 

  どうせ晩まで かかるだろう 

  ここらでちょっと ひと眠り 

  グーグーグーグー グーグーグー」 

４，これは寝すぎた しくじった」 

  ピョンピョンピョンピョン ピョンピョンピョン 

「あんまり遅い うさぎさん 

さっきの自慢はどうしたの」 

 

 

 

 

 

子育て支援センター おひさま保育園「サンサンひろば」 
月曜日～金曜日（AM8:30～12:00 PM1：45～3:15） 

電話相談 0889-59-0553 
e-mail:shk-ohisama33@md.pikara.ne.jp 

（8:30～16:00） 
 

 

子育て支援センターのご利用について 
※新型コロナウィルスをはじめとする各種感染症拡大

防止のため、入室時にはお子さまとご家族の体温

測定をお願いします。 

※マスクの着用は個人の判断におまかせします。 

※入室前（戸外遊び後やトイレの後にも）、手指消毒

をお願いします。 

※体調の悪いお子様や保護者の方、他のお子様に感

染する恐れのある病気の方は、ご利用をお控えくだ

さい。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

子育て支援センター「サンサンひろば」は、プレママ

さん・プレパパさんやこどもさんとお家の方に、遊

びに来てもらうところです。お母さん同士で色々な

話をしたり、子どもさんたちの遊んでいる姿を一緒

に見ているだけでも心が和み、笑みがこぼれてき

ますよ。 

困っている事や心配な事など、気軽に声を掛けて

下さいね。子育てを一緒に楽しみましょう。 

午後も開所しています。 

♣毎月の活動の様子は、サンサンひろば入口の壁に
掲示してあります。そちらも是非ご覧くださいね。 

「もしもし亀よ 亀さんよ」の歌い出しで親しまれる童謡『う

さぎとかめ』。かなり昔の明治３４年に幼年唱歌で発表さ

れたそうです。歌詞のストーリーは、イソップ童話『うさぎと

かめ』に沿った内容となっています。ヨーロッパで古い歴史

を持つイソップ童話は、１６世紀後半頃にポルトガルから

日本に伝来し、なんと江戸時代の初期以降に出版され、

日本中に広まったようです。童話の教訓としては、コツコ

ツと努力する人が最後に勝つということでしょうか。 

軽快なリズムに、ほのぼのとした会話が歌詞となっている

この曲。長く長く歌い継いでいきたいと同時に、ゆったり

子育ての中で、是非口ずさんでもらいたい一曲です。 

〔作詞：石原和三郎 作曲：納所弁次郎〕 

 

妊娠中のプレママさん、サンサンひろばへ来てみま

せんか？赤ちゃん誕生を心待ちにしながら、子育

てについてはもちろん、いろいろと楽しいお話をし

ましょう。先輩ママさんのお話や、子どもの遊んで

いる様子も見られ、これからの子育てに役立つ情

報を得ることもできると思いますよ。気軽においで

ください。お待ちしています。 

 

＼「おでかけるんだパス」／ 

子育て応援の店や子育てに関する施設の簡易

検索やタイムリーな情報のお知らせ、緊急時の

連絡先の掲載など、便利な機能を集めました！

おでかけ時に使えるので、お父さんにもおすす

めです！ 

ぜひ、ご登録ください♪ 

妊婦や子育て家庭の
楽しいおでかけを
応援するアプリ

サンサンひろばでは、１１：００より中庭で遊ぶこと

もできます。陽だまりを見つけて、ゆったりと外遊び

も楽しいですよ！まだ歩けない子どもさんも、ベビ

ーカーで日光浴が楽しめます。 

水分補給の水筒と、帽子を持ってきてくださいね。 

ファミサポを利用してみませんか 
★歯医者や美容院に行きたいけど、小さい子がいてなかな
か時間がとれない… 

そういう時に利用していただけるのがファミサポです！！フ
ァミサポでは少しの時間子どもを預かってほしいというよう
な要望がある時に、預かっていただける方とのマッチングを
行っています。利用してみたい方や、気になった方は、「はっ
ぴいぽけっと」 「サンサンひろば」 子ども・子育て支援課の
職員までお声掛けください。 

〈お問い合わせ〉 
子ども・子育て支援課 幼保支援係 

☎０８８９-４２-１２２９ 


