
上分公民館管内人口【９月末現在】

男 性 ５２７人 女 性 ６４２人

合 計 １１６９人（前月より１人減）

世帯数 ５９５（清流荘１１０世帯含む）

日 時： 令和５年１２月９日(月) 午後７時～

場 所 ： 上分公民館 ２階大会議室

発 表 ： 上分小中学校児童生徒の意見発表

講 師 ： 高知県人権啓発センター研修講師

江渕 弘明さん

演 題： 『だれもが幸せにくらすために』

～高齢者の人権～

10 月８日、小学校3年生と２回目のグランドゴルフを行いま

した。１回目より上達していて、次回はホールインワンを取る‼

と意気込んでいました。頑張ってね‼

昨年、大いに盛り上がった清流クラブのミニ運動会を今年も１０月

５日（土）に行いました。勝負をかけ、笑いあり、豪華景品ありと楽

しく運動会を満喫しました♪♪

実りの秋巻き巻き競争
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お待たせしました‼昨年再開した男の料理教室を今年も行いま

す。みんなと一緒に料理を作る人も飲むだけに来る人も大歓迎‼

楽しく交流しましょう。

※日時：１２月６日（金）午後４時ごろの予定。

お問合せ 上分公民館 TEL 46-0330

９月２９日(日)コスモス祭りが盛大の行われました。お天気にも恵ま

れ、約１５０人の方に来ていただき、可愛く咲いたコスモスを観ながら、

高校生バンドの演奏、カラオケ、お餅投げを楽しんでもらいました‼婦

人会の出店も大繁盛で、『楽しかった』と喜んでくれて嬉しく思います。

準備をしていただいた清流クラブや婦人会、地域の方々ありがとうござ

いました。お疲れさまでした。

缶釣り おじゃみ入れ

清流クラブのお餅作り



日 曜日 須崎市・地域行事

3 日 ふれあい祭2024 8：30～（旧地区民運動会）

7 木 保・小・中合同防災訓練 10：30～

8 金
天体観測 19：00～

ふれあいの集い 落合

１０ 日 子ども会ウオーキング

１２ 火 小学３年生とグラウンドゴルフ9：00～

１３ 水 保育園焼き芋パーティー ９時頃～

１５ 金 ふれあい祭反省会 18：30～

１９ 火 小学校お芋ほり 10：40～

２０ 水 地域花いっぱい８０２０運動 10：40～

２６ 火 小学校焼き芋パーティー 13：30～

２７ 水 保育園花植え・笹野、遅越地区花植え

12/１ 日 婦人会 ちいさな作品展

12/6 金 男の料理教室 16：00～

12/９ 月 人権講演会 １９：００

１０月１２日、保育園の運動会が開催されました。お天気にも恵

まれ、絶好の運動会日和でした。

❤走る姿も踊る姿も本当に可愛いです この日のために練習を重ね

てきた子供たちの一生懸命頑張る姿に感動したことでした。

家族や地域の方も自然と目を細め応援する優しい顔がとても印象的

でした。

１０月１５日、２２日に笹野と公民館でふれあいの集いが行われ

ました。はじめに保健師さんが血圧を測ってくれ、運動や食事で体

つくりの勉強をしました。続いて、社会福祉協議会の方から脳トレ

で文字の組替えで楽しく交流した後、みんなで美味しいお弁当を食

べました♪ 次回もぜひ参加してくださいね。お待ちしています‼

１０月１７日、高知県連合婦人会のスポーツ大会が春野の体育館

で行われました。

東方面から西方面の大勢の婦人会の方が集まり、楽しく各地区の方

との交流ができました。

10月 11日と20日に焼き物教室を行いました。2日とも大勢

の方が参加していただき、皆さん初心者とは思えない素晴らしい

作品ができました‼まだ、素焼きや色塗り等がありますが、出来

上がりが楽しみです‼

昨年は、天狗高原の景色を見ながらポールウォーキングを行いまし

たが今年は、浦ノ内のスカイラインを2.5キロほどウオーキングして、

広い公園でゆっくりと皆でお弁当を食べて楽しい一日を過ごしたい

と思いますので、多くの参加をお待ちしています‼

日 時： １２月１５日（日） 雨天中止

時 間： 午前１０時に公民館を出発。

※お弁当は公民館が注文を受けます。

※お問合せ、申込みは上分公民館までお願いします。

TEL ４６-０３３０

１０月１８日（金）賀茂神社秋祭りが滞りなく行われました。導き

の神、勝利の神ともされ、農業の盛んな須崎の発展を「食」で支えて

きた神さまです。

落合部落の皆さま暑い中、準備等お疲れさまでした。巫女さんの舞も

素晴らしかったです。

今年も森精機器の坂本さんと牧野さんにお願いして天体観測を行い

ます。一緒に星空を観ましょう‼昨年は豚汁でしたが、今回はおでん

とコーヒーを用意してお待ちしています♪

日時：１１月７日(木)か８日(金) 天気次第。

時間：19：00～

場所：森精機器の駐車場

お問合せ 上分公民館 ℡ 46-0330


