
保健衛生ガイド（9月11日～ 10 月10日）

病院電話番号　●須崎くろしお病院 ☎43・2121  ●高陵病院 ☎42・2485  ●梼原病院 ☎65・1151  ●くぼかわ病院 ☎0880・22・1111  ●大西病院 ☎0880・22・1191

☎42・1280健康推進課　健康推進係
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【休日診療在宅医】
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【夜間救急診療】
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※ お願い
休日の診療は午前 9 時から午後 5 時まで
です。在宅医のため、往診はできません。
必ずご来院ください。
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　8：00～11：00 総合保健福祉センター

特定健診等
胸部検診
胃がん検診
大腸がん検診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検査
特定健診等
胸部検診
胃がん検診
大腸がん検診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検査

【セット検診】　準備のため、１週間前までの予約をお願いします。 ☎４２・１２８０

月 日 曜 事業名 時間 場所 備考
13：00～13：10
13：30～13：40
14：10～14：20
13：00～13：10
13：40～13：50
14：20～14：30
15：00～15：10
15：40～15：50
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人権交流センター
須崎公民館
市民文化会館

宮ノ下（賀茂神社駐車場）
東川内公会堂
妙見町集会所
押岡多目的集会所

久通（照観世音堂下駐車場）

胸部レントゲン検査

胸部レントゲン検査

【巡回胸部検診】　準備のため、１週間前までの予約をお願いします。 ☎４２・１２８０

≪特定健診等≫尿検査・身体計測・問診・血圧測定・診察・採血・保健指導　　
≪胸部検診≫肺がんなどの有無をレントゲン撮影で検査　　≪胃がん検診≫バリウム飲用によるＸ線検査　　
≪大腸がん検診≫事前に郵送される採便キットの専用スティックで、便の表面を数カ所こすり取り、付属容器に
差し込む方法で採取したものを検診日に提出（※提出日当日・１日前・２日前の３日間のうちで、２日分を採取）　　
≪前立腺がん検診≫採血による検査　　≪肝炎ウイルス検査≫採血によるＢ・Ｃ型肝炎ウイルス検査

40歳以上の市民

料金 ； 200円

対象者は、原則 40 歳以上の男
女（前立腺がん検診は 50 歳以
上の男）です。

検診の種類により、個人負担額
が違います。

詳しくは、広報４月号に添付の
カラー刷り『平成２５年度版須
崎市検診日程のお知らせ』をご
覧ください。
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月 日 曜 事業名 時間 場所 備考
　9：00～11：30
10：00～12：00
13：00～14：00
　9：00～11：30
10：00～12：00
13：30～14：30
10：00～12：00
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4
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金
金
火
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安和市民交流会館
中ノ島集会所
蜂ヶ尻西村宅
安和市民交流会館
河原集会所

今清神社下集会所
池ノ浦漁民センター

ゆうゆう大学
健康相談
健康相談
ゆうゆう大学
健康相談
健康相談
健康相談

【成人・高齢者保健関係】

「ゆうゆう大学」とは、65 歳以
上を対象とした運動教室で、い
きいき百歳体操を中心とした教
室です（申し込みが必要です）。

健康相談では、一般の方を対象
に、健康チェックや体操，健康
に関する話などを行っています。

皆さん、お気軽にお越しください。
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月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

9
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17
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火

木

1

3

火

木

母乳相談

育児相談

３歳児健診

母乳相談

育児相談

乳児健診

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター

総合保健福祉センター

乳幼児と保護者

平成22年3・4月生まれ

乳幼児と保護者

平成25年5月生まれ

11：00～12：00
13：00～15：00
　9：00～12：00
13：00～15：00
13：00～14：00
13：00～15：00
　9：00～12：00
13：00～15：00
13：00～13：30

【母子保健関係】

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

10 1 火 さくらの会
（認知症家族の会）

13:30～ 15:30 総合保健福祉センター
認知症の方を介護している家族
が集まり、介護の工夫などを話
しあっています。
お気軽にご相談ください。

【認知症家族の会】　地域包括支援センター☎42・1206

☎０８８・８２５・１２９９
（財）高知県救急医療情報センター

　連携している医療機関（小児科含む）と救急
医療情報システムで結び、２４時間体制で救急
医療情報の提供をしています。

支えあう
あなたの勇気
命の献血

一 般 献 血
9月18日（水）・10月9日（水）

JA土佐くろしお本所
くろしお市（JA緑町）
四国電力　須崎営業所

高陵病院

10：00～12：00
13：45～16：00
10：00～12：00
13：45～15：30

9月18日（水）

10月9日（水）

実施日 時間 場所

けんけつちゃん
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