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この 1 年間子どもたちの成長を一緒に喜びあえたこと、とてもうれしく思います。 

春から保育園・幼稚園に入園されるお友だち、また転勤など環境の変動もありますが、新しい

環境でも子育てを楽しんでくださいね。来年度もはっぴいぽけっとをよろしくお願いします。 
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今月の育児相談・乳児健診 

須崎市地域子育て支援センター 

♡育児・母乳相談（母乳相談は 9：30～） 

（9：00～12：00）※午前中のみ 

3月 5日（火） 3月 19日（火）  

 

♡乳児健診（ブックスタート） 

3月 7日（木） 対象者 2023年 9・10月生 

 

子連れ防災教室 

親子が気軽にホッとする居場所でありたいと願っ

ています。「はっぴいぽけっと」でふう～っと 

ひと休みしませんか？ 

保健師や助産師とも連携し、子育て講座や育児相談

も実施しています。   

♡妊婦さんも、ぜひ遊びに来て頂きたいです。 

お待ちしています。 

♡「はっぴいぽけっと」は託児施設ではありません。 

お子さんから目を離さないように、安全に気を付

けて遊びましょう 

 
【須崎市子育て支援センター はっぴいぽけっと】 
◆須崎市総合保健福祉センター3 階  

TEL：0889-42-1159  
Email：kosodate@city.susaki.lg.jp 

◆月～金 午前 9:00～午前 11:30  
午後 1:00～午後 3:30 

 
 

♥3月 13日（水）9：30～11：30 

予約受付締め切り（３月 7 日） 

 

♥3月 22日（金）9：30～11：30 

予約受付締め切り（３月１８日） 

※詳しくは２枚目（裏）の説明をご覧ください 

今月の一時預かり 

いつ起こるかわからない災害。もし今災害が起きた

ら・・あなたはどうしますか？ 

妊娠中の方や子ども連れの方が過去の災害で困っ

たことを振り返りながら必要となる備えや避難生

活で気を付けることについて一緒に考えてみませ

んか？プレパパプレママの参加も大歓迎！！ 

♥日時・・12日（火）10：00～11：30 

     ※９：４５までに来てね！ 

♥講師・・坂東 早紀子さん 
      （高知県立大学大学院看護学研究科共同災害看護

学専攻（DNGL）博士課程） 

 

春から保育園・幼稚園に入園、また市外へ転出

するお友だちもたくさんいます。 

支援センターで一緒に過ごしたお友だちと一

緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

♥日時・・15日（金）10：30頃～ 

 

※準備の都合上、事前の予約を 

お願いします。 

予約状況によっては人数制限を 

する場合がありますので予約は 

お早めに！ 
 

おわかれ会（予約制） 

 



 

 

スポーツ安全保険について・・・ 

※須崎市子育て支援センター「はっぴいぽけっと」を

利用される方にはスポーツ安全保険の加入をお願

いしています（年間 800円） 

※保険に未加入の方は、一時預かりや託児付きの子育

て講座の利用ができませんのでご了承ください。 

詳しくは、はっぴいぽけっとの職員まで声をかけてく

ださい。 
 

須崎市子育て支援センターのご利用について 

※新型コロナウイルスをはじめとする各種の感染症の拡大防止のため、 

支援センターに来られるお子さんとご家族の方は、入室前に必ず体温測定と 

手指消毒をお願いします。 

※マスクの着用は個人の判断が基本となります。 

※体調の悪いお子様や保護者の方、他のお子様に感染するおそれのある病気の方は、

ご利用をお控えください。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 
 

ファミサポを利用してみませんか 

★歯医者や美容院に行きたいけど小さい

子どもがいてなかなか時間がとれな

い・・・ 

そういう時に利用していただけるのが 

ファミサポです！ 

ファミサポでは、少しの時間子どもを預

かってほしいというような要望があると

きに預かっていただける方とのマッチン

グを行っています。 

利用してみたい方や気になった方は、 

はっぴいぽけっと、子ども・子育て支援課

の職員までお声掛けください。 

＜お問い合わせ＞ 

子ども・子育て支援課 幼保支援係  

☎４２－１２２９ 

 

 

 

 

 一時預かりについて・・・ 

（利用希望の方は下記のスポーツ安全保険への加入が必要です） 

補助員さんが 9：30～11：30 の 2時間預かりをしてくれます。 

利用は予約制です。（定員５名） 

予約したい方は職員に声をかけてください。 

補助員さんの関係で、人数制限、または早めに申し込みの締め切

りをする場合もありますのでご了承ください。 

※電話予約は受け付けていません。 

 


