
現在行われている、国道494号（吾桑～斗賀野）の道路工事で通行規制が4月上旬か

ら6月上旬の予定で行われると須崎土木事務所から連絡がありました。

須崎から佐川方面へ行くときは、現在の道（新道）を通ることができますが、佐川から

須崎方面へは白石工業を少し下りたところから旧道へ入り、宮が谷トンネルの手前（滝ノ

下橋）の所に出て来るルートとなります。

詳しい内容や地図は、須崎土木事務所より送られてきた「国道494号 通行規制のお

知らせ」に記載されています。下記に載せていますので、参考にして下さい。また、この

お知らせは公民館にありますので、欲しい方は公民館まで声をおかけください。

月

今月の図書館の本
本の題名 作者 本の題名 作者

せき超えぬ 西條 奈加 剣持麗子のワンナイト推理 新川 帆立

澪つくし 上・下 明野 照葉 有川浩の高知案内 有川 浩

威風堂々 上・下 伊東 潤 そして生活は続く 星野 源

刑事弁護士 薬丸 岳 くう、ねる、うごく！体メンテ 崎田 ミナ

伽羅の香（かおり） 宮尾 登美子 60 代からの鎌田式ズボラ筋トレ 鎌田 實

都と京（みやこ） 上・下 酒井 順子 作って役立つ！防災工作 プラス アーツ

病と妖怪 東郷 隆 ミシンなしでかんたん！かわいい手芸 C R K design
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吾桑人口統計 1 月末現在

＊（ ）内は前月比

男性： 879 名（＋2名）

女性： 963 名（－2名）

合計：1842名（±0名）

世帯数： 874（－3）
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2月 20日（月）公民館事業によるヨガ教室（椅子ヨガ）

を行いました。

体に負担の少ないヨガなので、みんな無理なく体を動かし

て、終わるころにはポカポカになっていました。

あそう

公民館

＆ 自主組織

だより

3

図書館より色々なジャンルの本が来ています。たくさん借りにきてね(^^♪

2月 26日（日）弘岡上・下地区で消火訓練を行いました。

弘岡の広場に約30人の方が集まり、消火器の使い方と実践

を行った後、集会所近くにある消火栓の使い方と放水を行い

ました。消火器など使うことがないのが一番いいのですが、

いざという時の為に、参加するだけでも大切だなと改めて思

いました。



2月 5日（日）第40回桜川駅伝大会が行われました。今回は40回目の記念大会ということで、須崎市出身で積水化学

所属の「鍋島莉奈さん」よりメッセ―ジ映像を送っていただき開会式で上映し、記念大会に花を添えていただきました。

今大会は3年振りの開催でしたが21チームの参加があり、選手はもちろん応援にも熱の入った大会となりました。

また、14年振りに大会新記録が生まれ、区間新記録も2区間で生まれました。全チームが走り終えた後は、いつも大好評

の婦人会さんが作ってくれる、おうどんとアメ湯が疲れた体を癒してくれていました。スタッフも久々ということで色々思

い出しながらの開催となりましたが、無事終了する事ができました。

参加してくれた皆さん、応援またご協力いただいたスタッフの皆さん、ありがとうございました。

※ 全チームの結果は公民館にありますので、欲しい方は声を掛けてください。

大会 結果

総合優勝 チーム名：無名

記録：４３分１８秒 （大会新記録）

（1分30秒短縮）

各部門1位

小学生の部 多ノ郷ライナーズA １時間４分４３秒

中学生の部 朝中サッカー部A ４９分02秒

一般の部 無名 ４３分18秒

ピッタリ賞 受験の息抜き 誤差 5秒

ブービー賞 新風塾 １時間９分04秒

区間新記録

3区(3㎞) 上田 隆一（無名） ９分２５秒

（２２秒短縮）

4区(2.5 ㎞) 津野 浩大（無名） ８分３１秒

（２４秒短縮）

３月の予定

4日 小学校学習発表会・

クリーン缶ペーン

9日 ヨガ教室（リラックスヨガ）

１１日 子ども会 ６年生を送る会

１１日 朝が丘中学校 卒業式

１３日 子育てひろば

１５日 自主組織 理事会

２３日 吾桑小学校 卒業式

２３日 住民会議 理事会

２３日 ヨガ教室（リラックスヨガ）

２7日 ヨガ教室（椅子ヨガ）

２５日 吾桑保育園 卒園式

2月13日（月）5組の親子が遊びに来てくれました。

お母さんが声を掛けてくれて、多くの

親子が集まり、子育ての話やお家での

様子など楽しくおしゃべりして、賑や

かなひと時となりました。

次回は…

3月 13日（月）第2月曜日

午前１０時～お昼頃まで

吾桑公民館 和室

おしゃべりをしに来てくださいね。


