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１０月１３日　南小学校での選書会 （１５Ｐに記事掲載）

●須崎市の子どもたちの学力について

●須崎にチェコがやってきた！

●12月4日から10日は第69回人権週間です

●園児募集　

●平成28年度　決算
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4・5P

広報す
さきが

スマホ
に届く！

日 本 一 の 健 康 長 寿 の ま ち を 目 指 し て

共同研究

事業が始動！！との

高知大学 ㈱日本トリム

須崎市
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誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ
ま

で
も
生
き
生
き
と
健
康
で
暮
ら
す
こ
と

が
で
き
る
「
日
本
一
の
健
康
長
寿
の
ま

ち
須
崎
」
の
実
現
を
目
指
し
、
須
崎
市

で
は
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
進
め
て

い
ま
す
。

　

須
崎
市
で
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
が
き
っ
か
け
で
引
き
起
こ
さ

れ
る
危
険
性
の
高
い
生
活
習
慣
病
の
患

者
数
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
人
の
体

内
に
は
、
メ
タ
ボ
や
が
ん
の
発
症
に
関

係
し
て
い
る
活
性
酸
素
酸
化
物
が
多
い

と
の
指
摘
も
あ
り
ま
す
。

　

最
新
の
研
究
で
は
、
電
解
水
素
水
を

飲
用
す
る
こ
と
に
よ
り
、
体
内
の
活
性

酸
素
酸
化
物
に
影
響
が
あ
る
こ
と
が
分

か
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
須
崎
市
の
健
康
に
関
す

る
取
り
組
み
に
賛
同
し
て
い
た
だ
い
た

㈱
日
本
ト
リ
ム
か
ら
、
電
解
水
素
水
整

水
器
を
提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
整
水
器
を
活
用
し
、
㈱
日
本
ト
リ

ム
お
よ
び
高
知
大
学
と
連
携
し
て
、
電

解
水
素
水
が
市
民
の
健
康
状
態
に
与
え

る
影
響
を
検
証
す
る
な
か
で
、
市
民
の

健
康
づ
く
り
に
向
け
た
取
り
組
み
を
展

開
し
ま
す
。

日本一の

健康長寿のまちを

目指して

●患者数の多い疾病（中分類別）

順位

※1～3が生活習慣病に該当

※平成26年度国民健康保険被保険者（7,601人）が対象

※電解水素水とは

電解水素水整水器

「TRIM ION HYPER」

1

5

2

3

4

疾病項目

栄養および代謝疾患、その他の内分泌疾患

（高脂血症、高コレステロール血症など）

およそ

3人に1人

およそ

4人に1人

高血圧性疾患

胃炎および十二指腸炎

その他の消化器官系の疾患

（便秘症、逆流性食道炎、大腸ポリープなど）

須崎市国民健康保険データヘルス計画書より

糖尿病

共同研究事業が始動！！

との

～ 市民ボランティアを募集します～

須崎市

㈱

日本トリム高知大学

　整水器で浄水した水を、さらに

電気分解することで生成される水

素を含んだアルカリ性の水を電

解水素水といいます。（株）日本ト

リムの電解水素水整水器は、厚生

労働省所管の医薬品医療機器等

法で胃腸症状改善の効果が認め

られた家庭用管理医療機器です。
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※中止の場合は、市のホームページなどでお知らせします。

　

生
活
習
慣
病
に
つ
な
が

り
や
す
い
と
い
わ
れ
て
い

る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
の
各
種
血
液
検
査

項
目
等
に
影
響
が
あ
る
か

を
、
高
知
大
学
医
学
部
と

共
同
で
調
査
し
ま
す
。
調

査
に
あ
た
り
、
須
崎
市
に

住
民
票
が
あ
り
、
居
住
し
て
い
る
30
歳
以
上
の
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
お
よ
び
そ
の
予
備
群
の
人
を
対
象
に
、

ご
協
力
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
２
０
０
人
募
集
し

ま
す
。
（
詳
細
は
折
り
込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集
に
あ
た
っ
て
は
、
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。
参
加
希
望
者
は
、
左
記
の
い
ず
れ
か
の
説
明

会
に
必
ず
参
加
し
、
内
容
を
理
解
し
た
う
え
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※

申
し
込
み
は
、
説
明
会
終
了
後
に
会
場
で
受
け
付
け
し

ま
す
。
定
員
に
達
し
た
時
点
で
、
募
集
を
終
了
し
、
そ
れ

以
降
の
説
明
会
は
中
止
し
ま
す
。

●「メタボリックシンドロームおよびその予備群」とは

※BMI＝体重（㎏）÷（身長（m）×身長（m））　例．身長170cmで体重70kgの場合、BMI=70÷（1.70×1.70）=24.2

●説明会日程●

内臓脂肪蓄積腹囲（へそ周り）
A
〜
C
の

一
つ
以
上
に

該
当
す
る

A 空腹時血糖 下記の一つ以上該当

●糖尿病のお薬を飲んでいる

●空腹時血糖110mg/dl以上

B 脂質異常 下記の一つ以上該当

●高脂血症のお薬を飲んでいる

●トリグリセライド150mg/dl以上

●HDLコレステロール40mg/dl未満

C 高血圧 下記の一つ以上該当

●高血圧症のお薬を飲んでいる

●最高（収縮期）血圧130mmHg以上

●最低（拡張期）血圧85mmHg以上

男性：85cm以上

女性：90cm以上

BMI 25以上

（内臓脂肪面積≧100㎠に相当）

または

午後1時30分

～ 3時

午後7時

～ 8時30分

11月19日

（日）

日にち 時間 場所

午後7時

～ 8時30分

11月22日

（水）

12月5日

（火）

総合保健

福祉センター

市民

文化会館

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
者
に
は
、
水
を

飲
む
際
に
使
用
し
て
い
た
だ
く
ス
テ
ン

レ
ス
ボ
ト
ル
の
ほ
か
、
調
査
に
参
加
い

⑧
指
定
医
療
機
関
受
診
・
終
了

②
研
究
参
加
申
し
込
み

③
指
定
医
療
機
関
受
診

⑥
指
定
医
療
機
関
受
診 説

明
会
に
参
加
し

な
い
と
研
究
へ
の
参

加
は
で
き
ま
せ
ん
。

血
液
検
査
等
を
実

施
し
ま
す
。
検
査
の

結
果
参
加
不
適
格

と
判
断
さ
れ
た
場

合
は
こ
の
時
点
で

終
了
と
な
り
ま
す
。

①
研
究
説
明
会
に
参
加

④
自
宅
に
機
器
設
置
（
貸
与
）

約
1
カ
月
後

⑦
指
定
医
療
機
関
受
診

⑤ 毎日約1ℓ飲水（3カ月間）

1 2

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
室　

健
康
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
係

☎
４
２
・
１
３
６
８

ボランティア参加の流れ

約
1
カ
月
後

約
1
カ
月
後

市民

ボランティアを

募集します

た
だ
い
た
こ
と
に
よ
っ
て
生
じ
る
不
便

の
負
担
軽
減
と
し
て
、
ク
オ
カ
ー
ド
を

進
呈
し
ま
す
。
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QA
　

市
税
な
ど
の
須
崎
市
が
自
力
で
得
ら
れ
る
歳
入
が
少

な
い
状
況
で
す
が
、
自
治
体
の
財
政
が
健
全
か
ど
う
か

を
示
す
「
財
政
健
全
化
判
断
比
率
」
は
、
年
々
改
善
し

て
い
ま
す
。

　

特
に
重
要
視
さ
れ
る
実
質
公
債
費
比
率
と
将
来
負
担

比
率
に
つ
い
て
は
、
27
年
度
と
比
べ
て
着
実
に
改
善
し

て
い
ま
す
。

　

標
準
的
に
入
っ
て
く
る
税
金
や

地
方
交
付
税
な
ど
の
う
ち
、
何
％

が
借
金
の
返
済
に
使
わ
れ
て
い
る

か
を
示
す
値
で
す
。
こ
の
値
が

18
％
以
上
に
な
る
と
、
新
た
な
借

金
を
す
る
た
め
に
国
や
県
の
許
可

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

人
件
費
や
公
債
費
な
ど
経
常

的
な
支
出
に
対
し
て
、
市
税
な

ど
の
経
常
的
収
入
が
充
て
ら
れ

る
割
合
の
こ
と
で
す
。
75
〜
80

%
が
妥
当
と
さ
れ
、
95
%
以
上

で
総
務
省
の
財
政
運
営
の
ヒ
ア

リ
ン
グ
対
象
に
な
り
ま
す
。

比　　率 説　　明
須崎市の

平成28年度比率
早期健全化

基準

健全化

判断比率

実質赤字比率 一般会計等を対象にした赤字の比率

すべての会計を対象にした赤字の比率

一般会計等が負担する借金の返済の比率

一般会計等が将来に負担すべき負債の比率

公営企業（水道など）の資金不足額の比率

赤字なし

赤字なし

17.2%

144.3%

赤字なし

13.98%

18.98%

25%

350%

20%

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

資金不足比率

各比率が、早期健全化基準を超えると、健全化に向けた取り組みを行わなければなりません。

平成28年度　須崎市の健全化判断比率と資金不足比率
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H23 H24 H25 H26 H27

市債の残高 単位：100万円

21378

20686

19806

19184

18554

H28

18115
18451

平
成
28
年
度

決
算

須
崎
市
の
財
政
状
況
を

ご
報
告
し
ま
す
。

須

崎

市

の

財

政

状

況

着
実
に
改
善
し
て
い
ま
す
。

須
崎
市
の
財
政
は

大
丈
夫
？

実
質
公
債
費
比
率

経
常
収
支
比
率

17.2%90.0%
　

市
債
は
、
須
崎
市
の
借
金
の
こ
と
で
す
。
普

通
会
計
の
市
債
残
高
は
、
27
年
度
末
と
比
べ

て
、
3
億
3
6
7
4
万
円
減
少
し
ま
し
た
。

　

標
準
的
な
収
入
（
標
準
財
政
規
模
）
に
占
め
る
割
合
は

24
・
3
％
で
、
27
年
度
末
の
県
内
ワ
ー
ス
ト
か
ら
改
善
し
た

も
の
の
、
依
然
と
し
て
低
い
数
値
と
な
っ
て
お
り
、
基
金
の

確
保
が
必
要
で
す
。

残
高
は
1
8
1
億

1
4
6
0
万
円
で
、
15
年

連
続
で
減
少
し
て
い
ま
す
。

A

総
務
課
　
財
政
係

☎
4
2
・
3
7
9
1

Q
市
債
の
残
高
は

ど
の
く
ら
い
？

基
金
の
積
立
金
残
高
は
、

17
億
4
6
0
8
万
円
で
す
。

A Q
貯
金
残
高
は
ど
の
く
ら
い
？

　

数
値
目
標
を
設
定
し
た
収
納
率
の
向
上
、
市
有
地
な
ど
の

売
却
に
よ
る
財
源
の
確
保
、
補
助
金
・
負
担
金
な
ど
の
見
直

し
、
事
務
の
効
率
化
な
ど
の
努
力
を
今
後
も
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

須
崎
市
で
は
お
金
の
使
い
方
や

集
め
方
を
見
直
し
て
い
ま
す
。

A Q
さ
ら
に
健
全
化
を
進
め
る

た
め
の
取
り
組
み
は
？
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平成28年度  決算の状況

巡航船事業

バス事業

スクールバス

国民健康保険事業

後期高齢者医療事業

住宅新築資金等貸付事業

下水道事業

漁業集落排水事業

介護保険事業

3244万円

1503万円

715万円

37億6114万円

3億6726万円

3694万円

7億5123万円

1006万円

26億4830万円

3244万円

1503万円

715万円

39億3734万円

3億4844万円

2億9277万円

7億5123万円

1006万円

25億9295万円

0 

0 

0 

△1億7620万円

1882万円

△2億5583万円

0 

0 

5535万円

事　業 歳　入 歳　出 差し引き

特別会計

　9つの特別会計の中で、「国

民健康保険事業」と「住宅新築

資金等貸付事業」において赤

字を計上しています。

普通会計
　歳出では、臨時福祉給付金の増加や城山避難道の整備費の増加に伴い、13億1570万円の

増額となりましたが、歳入においてもふるさと納税寄附金の増額などで10億5646万円の増加

となったため、歳入から歳出を引いた収支は3億4071万円の黒字になりました。

個人市民税・固定資産税などの税金

法人市民税の減などによ

り、27年度と比べて323万

円ほど減少。

須崎小学校体育館の改築

にかかる国庫補助金など

で1億6789万円ほど増加。

高金利の市債を、4億

1007万円繰上償還したた

め、27年度と比べて4億

6856万円ほど増加。

城山避難道整備にかかる

費用として、4億5188万円

程度支出したため、3億

4039万円ほど増加。

臨時福祉給付金の増など

により、27年度と比べて1

億2029万円ほど増加。

全国一律の行政水準を維持するために

国から交付されるお金

使途が定められて、国から交付されるお金

使途が定められて、県から交付されるお金

施設などを造るための須崎市の借金

国県が須崎市に代わって集めた税金や、

ごみ処理の手数料など

市税

地方交付税

国庫支出金

県支出金

市債

そのほか

27億8764万円

43億6838万円

23億1661万円

10億917万円

21億7282万円

37億50万円

医療・福祉・保健などに掛かったお金

市債の返済のためのお金

道路や公園などを整備するためのお金

学校運営や生涯スポーツ推進に掛かったお金

消防活動や防災対策のために掛かったお金

民生費

公債費

土木費

教育費

消防費

47億2199万円

27億1720万円

8億6688万円

9億3129万円

10億8353万円

教育やごみ処理などに掛かったお金

そのほか 51億2387万円

17.0%

26.7%

17.0%

5.4%

5.8%

6.8%

32.0%

14.2%

6.2%

13.3%

22.6%

構成比

29.5%
構成比

160億1441万円
歳出総額

前年度から13億1570万円増加

163億5512万円
歳入総額

前年度から10億5646万円増加

3億4071万円の
黒字

汚泥再生処理施設建設に

かかる地方債が増えたこ

とにより2億7164万円ほど

増加。

ふるさと納税寄付金の大

幅な増などで、全体として

11億5195万円ほど増加。

国勢調査人口の減などに

より、2億6702万円の減少。

農業・水産業を活性化するために掛かったお金

農林水産業費 5億6965万円 3.5%
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今
年
４
月
、
小
学
６
年
生
と
中
学
３
年

生
の
全
児
童
生
徒
を
対
象
に
「
全
国
学

力
・
学
習
状
況
調
査
」
が
実
施
さ
れ
ま
し

た
。

　
こ
の
調
査
で
は
、
国
語
、
算
数
・
数
学

の
学
力
と
、
生
活
習
慣
や
学
習
状
況
に
関

す
る
調
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
　
　

　
調
査
結
果
か
ら
見
え
る
須
崎
市
の
子
ど

も
た
ち
の
学
力
と
学
習
や
、
生
活
の
現
状

に
つ
い
て
報
告
し
ま
す
。

　
Ａ
問
題
（
基
礎
）
で
は
、
国
語
・
算
数

と
も
に
、
全
国
の
平
均
正
答
率
を
上
回
り
、

基
礎
基
本
の
定
着
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

Ｂ
問
題
（
活
用
）
で
も
、
全
国
平
均
正
答

率
を
４
・
５
ポ
イ
ン
ト
上
回
っ
て
い
ま
す
。

　
Ａ
問
題
（
基
礎
）
で
は
、
国
語
は
全
国

の
平
均
正
答
率
を
上
回
り
、
数
学
も
全
国

の
平
均
正
答
率
と
ほ
ぼ
同
じ
で
す
。
基
礎

基
本
の
定
着
が
進
み
、
Ｂ
問
題
（
活
用
）

で
も
全
国
平
均
と
同
程
度
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
小
学
校
・
中
学
校
と
も
に
、
基
礎
学
力

の
定
着
に
向
け
継
続
的
・
組
織
的
に
取
り

組
み
、
身
に
付
け
た
知
識
・
技
能
を
活
用

す
る
学
習
活
動
を
積
極
的
に
授
業
へ
取
り

入
れ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
学
校
の
授
業
時
間
以
外
に
「
１
時
間
以

上
」
勉
強
し
て
い
る
割
合
は
、
小
学
校
で

は
全
国
を
３
・
３
ポ
イ
ン
ト
、
中
学
校
で

も
全
国
を
11
・
３
ポ
イ
ン
ト
上
回
っ
て
い

ま
す
。
家
庭
学
習
が
習
慣
化
さ
れ
、
学
校

で
の
学
習
の
振
り
返
り
が
で
き
て
い
ま
す
。

今
後
は
、
予
習
も
含
め
て
さ
ら
に
家
庭
学

習
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

　
「
１
時
間
以
上
」
読
書
を
し
て
い
る
割

合
は
、
小
学
校
・
中
学
校
と
も
に
全
国
と

ほ
ぼ
同
程
度
で
、
休
日
に
読
書
を
す
る
割

合
は
全
国
よ
り
も
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

一
方
で
読
書
を
「
全
く
し
な
い
」
児
童
生

徒
も
お
り
、
今
後
も
本
に
親
し
む
取
り
組

み
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

　　
今
回
の
結
果
を
踏
ま
え
、
今
後
も
子
ど

も
た
ち
の
学
力
向
上
の
た
め
に
学
校
を
支

援
し
、
改
善
の
た
め
の
方
策
を
よ
り
効
果

的
に
行
い
ま
す
。
ま
た
、
家
庭
学
習
が
大

切
で
す
の
で
、
ご
家
庭
の
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
も
、
子
ど
も
た
ち
の

健
や
か
な
成
長
の
た
め
に
、
引
き
続
き
地

域
の
子
育
て
活
動
や
学
校
の
教
育
活
動
な

ど
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

H19 H20 H21 H22 H24 H25 H26 H27 H28
-14.0

-12.0

-10.0

-8.0

-6.0

-4.0

-2.0

全国平均

2.0

4.0

6.0

学校教育課 ☎42・5291

【家庭での学習時間】 ※1日あたり 【読書時間】 ※1日あたり（授業時間以外）

グラフは、Ａ問題（主として基礎的な知識）とＢ問題（主として基礎的な知識を活用する力）の調査結果を平均したものです。（平成23年度は東日本大震災の影響で実施見送り）

縦軸と数値は、全国平均正答率との差を示しています。

69.6%

80.9%

64.4%

67.7%

17.2%

14.0%

8.3%

4.4%

4.9%

0.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1時間以上 30分～1時間未満 30分未満 全くしない

須崎市小学校

全国小学校

須崎市中学校

全国中学校

18.9% 10.2% 3.1%

8.4% 2.9%24.3%

【中学校】【小学校】

学習・生活に関する質問紙調査

A問題(基礎)・Ｂ問題(活用)の平均正答率の推移

14.0%

14.0%

16.8%

20.5%

15.2%

20.6%

35.0%

50.7%

35.6%

14.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1時間以上 30分～1時間未満 30分未満 全くしない

須崎市小学校

全国小学校

須崎市中学校

全国中学校

26.8% 37.0% 15.7%

42.9% 20.6%19.7%

-4.7

-0.7

-3.7

-2.1
-2.9

-1.6

1.8

-4.9

-4.0

0.7

-2.9
-2.1

-0.8

-2.0

0.0

-3.8

1.8
2.3

-5.6

-3.3

-8.3

-3.6 -3.1
-4.4

-2.0

4.6

-7.0
-5.9

-11.5

-7.5 -7.4

-5.3 -4.8

-0.7

-3.8

2.6

1.7

-0.3

国語 算数・数学

2.9

4.8

H19 H20 H21 H22 H24 H25 H26 H27 H29H29H28

～平成29年度全国学力・学習状況調査結果から～

須崎市の子どもたちの学力について

児
童
生
徒
質
問
紙
調
査
の
結
果

教
育
委
員
会
か
ら

学
力
の
状
況

小

学

校

中

学

校
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秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
は
、
火
災

予
防
の
普
及
を
図
る
こ
と
で
火
災
の
発

生
を
防
止
し
、
高
齢
者
等
を
中
心
と
す

る
死
者
の
減
少
と
財
産
の
損
失
を
防
ぐ

こ
と
を
目
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

①
住
宅
防
火
対
策
の
推
進

②
乾
燥
時
お
よ
び
強
風
時
火
災
発
生
防

止
対
策
の
推
進

③
放
火
火
災
防
止
対
策
の
推
進

④
特
定
防
火
対
象
物
等
に
お
け
る
防
火

安
全
対
策
の
徹
底

⑤
製
品
火
災
の
発
生
防
止
に
向
け
た
取

り
組
み
の
推
進

⑥
多
数
の
者
が
集
合
す
る
催
し
に
対
す

る
火
災
予
防
指
導
等
の
徹
底

　

現
在
、
す
べ
て
の
住
宅
に
住
宅
用
火

災
警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
ま
だ
設
置
し
て
い
な
い
ご
家

庭
は
、
自
分
と
大
切
な
家
族
を
火
災
か

ら
守
る
た
め
に
も
、
住
宅
用
火
災
警
報

器
を
一
日
も
早
く
設
置
し
て
く
だ
さ

い
。

　

消
防
団
は
、
「
自
ら
の
地
域
は
自
ら

で
守
る
」
と
い
う
郷
土
愛
護
の
精
神
に

基
づ
き
、
住
民
有
志
に
よ
り
組
織
さ
れ

た
市
町
村
の
消
防
機
関
で
す
。

　

現
在
、
消
防
団
員
が
減
少
し
て
い
ま

す
。
18
歳
以
上
で
あ
れ
ば
性
別
は
問
い

ま
せ
ん
。
災
害
か
ら
地
域
を
守
る
た
め

に
、
ぜ
ひ
消
防
団
に
入
団
し
て
く
だ
さ

い
。

11

月
９
日
木
〜
15

日
水  

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

参
加
希
望
者
は
、

地
震
・
防
災
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

地
震
・
津
波
等
の
発
生
時
に
備
え
、

情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
訓
練
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム
（
J
ア
ラ
ー
ト
）
を
用
い
た
訓
練

で
、
市
内
の
防
災
行
政
無
線
ス
ピ
ー

カ
ー
や
、
各
家
庭
の
戸
別
受
信
機
か
ら

一
斉
に
放
送
が
流
れ
ま
す
。

●
実
施
日
時

　

11
月
14
日
（
火
）

　

午
前
11
時
か
ら
開
始

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
防
災
気
象
情
報

の
利
活
用
や
、
今
夏
の
大
雨
事
例
を
振

り
返
る
な
ど
、
気
象
庁
の
職
員
に
よ
る

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
実
施
日
時

　

11
月
20
日
（
月
）

　

午
前
10
時
〜
12
時

●
実
施
場
所

　

市
民
文
化
会
館　

１
階　

大
会
議
室

　

現
在
、
須
崎
市
で
は
木
造
住
宅
の
耐

震
化
の
向
上
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
耐

震
化
率
を
上
げ
る
た
め
に
、
耐
震
診
断

士
が
市
内
各
地
を
順
次
、
戸
別
訪
問
し

説
明
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
対
象
住
宅

　

昭
和
56
年
5
月
末
以
前
に
建
築
さ
れ

た
木
造
住
宅

●
戸
別
訪
問
の
内
容　

　

耐
震
診
断
士
に
よ
る
木
造
住
宅
の
耐

震
診
断
、
耐
震
改
修
設
計
工
事
の
説
明

と
耐
震
化
の
チ
ラ
シ
の
配
布
。
各
世
帯

の
防
災
対
策
の
状
況
把
握
。

●
委
託
先

　

（
一
社
）
高
知
県
中
小
建
築
業
協
会

※

委
託
業
者
は
訪
問
員
証
を
携
帯
し
て

い
ま
す
。

　地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国から人

工衛星などを通じて瞬時に伝達するシステムです。

防災まめ知識
知って

ナット
ク

全国瞬時警報システム（Jアラート）とは

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
の

情
報
伝
達
訓
練
を

実
施
し
ま
す

秋
の
防
災
気
象
講
習
会

耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
の

戸
別
訪
問
を
実
施
し
て
い
ま
す

- №55 -

大
切
な
人
を

守
る
た
め
に

☎
4
2
・
1
2
3
6

地
震
・
防
災
課　

地
震
・
防
災
係

☎
４
２
・
０
１
１
９

須
崎
消
防
署

須
崎
消
防
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

平
成
29

年
度

全
国
統
一
防
火
標
語

火
災
警
報
器
を

設
置
し
ま
し
ょ
う

重
点
目
標

消
防
団
員
募
集

火
の
用
心
　

こ
と
ば
を
形
に
　
習
慣
に
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受

給

者

任
意
加
入
制
度

　
老
齢
基
礎
年
金
は
、
20
歳
か
ら
60
歳
に

な
る
ま
で
の
40
年
間
保
険
料
を
納
め
な
け

れ
ば
、
満
額
の
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
国
民
年
金
保
険
料
の
納
め

忘
れ
な
ど
で
、
納
付
済
み
期
間
が
40
年
間

に
満
た
な
い
場
合
は
、
60
歳
か
ら
65
歳
に

な
る
ま
で
の
間
に
国
民
年
金
に
任
意
加
入

し
て
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
で
、
満
額
に

近
づ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
す
る
た

め
に
は
、
保
険
料
の
納
付
済
み
期
間
や
保

険
料
の
免
除
期
間
な
ど
が
、
原
則
10
年
以

上
必
要
で
す
。
こ
の
要
件
を
満
た
し
て
い

な
い
場
合
は
、
70
歳
に
な
る
ま
で
任
意
加

入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
（
昭
和
40
年

４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
に
限
る
）

　
ま
た
、
海
外
に
在
住
す
る
日
本
国
籍
を

持
つ
人
も
、
国
民
年
金
に
任
意
加
入
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
年
金
事

務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
須
崎
市
で
は
、
市
内
小
中
学
生
に
よ

る
人
権
作
文
発
表
会
、
じ
ん
け
ん
講
演

会
、
地
区
別
講
演
会
な
ど
の
啓
発
行
事

を
開
催
し
ま
す
。
す
べ
て
入
場
料
は
無

料
で
す
。
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
高
知
地
方
法
務
局
と
高
知
県
人
権
擁

護
委
員
連
合
会
で
は
、
女
性
の
人
権
問

題
解
消
に
向
け
、
電
話
相
談
の
強
化
週

間
を
実
施
し
ま
す
。
期
間
中
は
、
土
・

日
曜
日
も
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

相 談 日

受付時間

開催場所

11月２2日（水）・12月20日（水）

年金事務所 出張年金相談日

午前10時～11時40分・

午後１時～３時

総合保健福祉センター

2階会議室

※年金相談は、事前の予約が必要です。相

談・手続きの内容を年金事務所に連絡し、

予約をしてください。

　
年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給
見
込
額
を
確

認
し
、
未
来
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
？
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
は
、
い
つ
で
も
ご

自
身
の
年
金
記
録
を
確
認
で
き
る
ほ
か
、
将
来

の
年
金
受
給
見
込
額
に
つ
い
て
、
年
金
記
録
を

基
に
さ
ま
ざ
ま
な
パ
タ
ー
ン
の
試
算
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
に
つ
い
て
は
、
日
本
年
金

機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、

高
知
西
年
金
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
年
金
事
務
所
出
張
年
金
相
談
で
も
確
認
で

き
ま
す
。

　
12
月
の
年
金
相
談
日
は
、
第
４
水
曜
日
か
ら

第
３
水
曜
日
の
平
成
29
年
12
月
20
日
に
変
更
し

ま
す
。

出
張
年
金
相
談
日
変
更
の
お
知
ら
せ

しあわせな     明日のために
For your happy life.

人
権
啓
発
シ
リ
ー
ズ

No.138 人KENまもる君

人KENあゆみちゃん

高知西年金事務所
高知市旭町３-70-１

☎088・875・1717

市民課保険医療係
☎42・1355

国年
民金

だ
よ
り

12

月
4
日
か
ら
10

日
は
第
69

回
人
権
週
間
で
す

11

月
13

日
〜
19

日
ま
で
は
全
国
一
斉

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間
で
す

人
権
作
文
発
表
会
・
じ
ん
け
ん
講
演
会

地
区
別
講
演
会
日
程

 11

月
30

日
は
年
金
の
日
で
す

い
い

み
ら
い

☎
４
２
・
１
４
２
０

人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
４
２
・
8
5
9
1

生
涯
学
習
課　

生
涯
学
習
係

☎
０
８
８
・
８
２
２
・
３
５
０
３

高
知
地
方
法
務
局

☎
０
５
７
０
・
０
７
０
・
８
１
０

全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

▼
場
所

市
民
文
化
会
館　

大
ホ
ー
ル

 ▼
日
時

12
月
６
日
（
水
）

午
後
１
時
30
分
開
場

 
午
後
２
時
〜

小
中
学
生
の
人
権
作
文
発
表
会

市
内
小
中
学
生
5
人
の
発
表　

 
午
後
３
時
〜

じ
ん
け
ん
講
演
会

・
演
題　

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
人

と
の
か
か
わ
り
合
い
〜
突
然
、

僕
は
殺
人
犯
に
さ
れ
た
〜
」

・
講
師　

お
笑
い
芸
人
ス
マ
イ

リ
ー
キ
ク
チ
さ
ん

・
吾
桑
公
民
館

12
月
５
日
（
火
）
午
後
７
時
〜

・
南
公
民
館

12
月
６
日
（
水
）
午
後
７
時
〜

・
浦
ノ
内
公
民
館

12
月
７
日
（
木
）
午
後
６
時
30

分
〜

・
須
崎
公
民
館
、
新
荘
公
民
館

12
月
８
日
（
金
）
午
後
７
時
〜

▼
受
付
時
間

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７

時
ま
で
（
土
・
日
曜
日
は
午
前

10
時
〜
午
後
５
時
ま
で
）

　▼
開
設
場
所

高
知
地
方
法
務
局
（
土
・
日

曜
日
は
高
松
法
務
局
）

・
上
分
公
民
館

12
月
11
日
（
月
）
午
後
７
時
〜

※

多
ノ
郷
公
民
館
は
耐
震
工
事

の
為
、
開
催
し
ま
せ
ん
。
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▼
実
施
日
時 

11

月
16

日
（
木
）

午
前
10

時
〜
11

時
30

分

（
試
験
時
間
は
50

分
程
度
）

▼
検
査
結
果
返
却
日

11

月
24

日
（
金
）

午
前
10

時
〜
11

時

▼
場
所

市
民
文
化
会
館
　
大
会
議
室

▼
参
加
資
格

須
崎
市
在
住
の
65

歳
〜
80

歳

ま
で
の
人

　
現
在
、
全
国
的
に
高
齢
化
社
会
を
迎

え
、
須
崎
市
で
も
３
人
に
１
人
は
65
歳

以
上
の
高
齢
者
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
内
、
全
国
平
均
で
は
７
人
に
１
人
の

割
合
で
認
知
症
と
診
断
さ
れ
て
い
ま

す
。
高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
、
認
知
症

高
齢
者
は
さ
ら
に
増
加
し
、
平
成
37
年

に
は
５
人
に
１
人
に
な
る
と
予
測
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
認
知
症
に
根
治
療
法
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
初
期
の
段
階
で
診
断
を
受
け
、
適

切
な
治
療
や
予
防
を
行
え
ば
、
発
症
を

遅
ら
せ
た
り
、
健
康
な
状
態
を
少
し
で

も
長
く
保
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
認
知
症
に
つ
い
て
の
正
し
い

知
識
を
持
ち
、
適
切
な
対
応
方
法
を
知

る
こ
と
は
、
認
知
症
高
齢
者
や
家
族
の

生
活
を
地
域
ぐ
る
み
で
支
援
す
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
須
崎
市
で
の
認
知
症
に
対
す
る
取
り

組
み
に
つ
い
て
、
11
月
号
と
12
月
号
で

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
須
崎
市
で
は
、
今
年
度
か
ら
認
知
症

の
早
期
発
見
・
早
期
対
応
を
目
指
し
、

認
知
症
が
疑
わ
れ
る
人
と
そ
の
家
族
を

チ
ー
ム
で
支
援
す
る
取
り
組
み
を
開
始

し
ま
し
た
。

　
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
は
認
知
症
の
専

門
医
や
専
門
知
識
を
持
つ
看
護
師
、
保

健
師
、
精
神
保
健
福
祉
士
、
社
会
福
祉

士
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、
必
要
に
応
じ

て
、
ご
自
宅
へ
の
訪
問
や
受
診
へ
の
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
支
援
の
対
象
者

は
40
歳
以
上
の
在
宅
で
生
活
し
て
い
る

人
で
、
認
知
症
の
症
状
な
ど
で
お
困
り

の
人
で
す
。
詳
し
く
は
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　
認
知
症
と
は
ど
の
よ
う
な
病
気
な
の

か
、
発
症
を
遅
ら
せ
る
に
は
ど
の
よ
う

な
こ
と
が
で
き
る
の
か
を
、
専
門
医
や

専
門
職
員
か
ら
学
び
ま
す
。
ま
た
、
身

近
な
人
や
家
族
が
認
知
症
に
な
っ
た
と

き
に
は
、
ど
の
よ
う
な
対
応
を
す
れ
ば

い
い
の
か
を
共
に
考
え
学
び
ま
す
。

　
今
年
度
は
吾
桑
地
区
で
３
回
に
渡
り

開
催
し
、
３
回
目
に
は
認
知
症
高
齢
者

の
徘
徊
を
想
定
し
た
「
徘
徊
模
擬
訓

練
」
を
行
い
ま
し
た
。
実
際
の
対
応
方

法
を
学
ぶ
こ
と
で
、
支
え
あ
っ
て
い
け

る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

　
フ
ァ
イ
ブ
・
コ
グ
は
、
高
齢
者
用
の

集
団
認
知
検
査
で
、
記
憶
・
言
語
・
注

意
・
視
空
間
認
知
・
思
考
の
５
つ
の
脳

機
能
を
測
定
す
る
信
頼
性
の
高
い
検
査

で
す
。

※

申
し
込
み
が
50
人
に
達
し
た
時
点
で

締
め
切
り
ま
す
。

☎
４
２
・
１
２
０
５

長
寿
介
護
課　

長
寿
支
援
係

☎
４
２
・
１
２
０
５

長
寿
介
護
課　

長
寿
支
援
係

☎
４
２
・
１
２
０
6

須
崎
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
家
庭
や

地
域
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う
に
！

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

認
知
症
に
対
す
る

取
り
組
み

インフルエンザは急に高い熱がでます。

高齢者や持病のある人は肺炎などを起こす

恐れがあります。インフルエンザワクチンの

効果は接種後の２週間～約５カ月です。今年

は全国的にワクチンが少なく早めの予約で

予防接種を受けましょう。

＊インフルエンザ予防接種の予約について＊

高
齢
者
用
集
団
認
知
検
査

「
フ
ァ
イ
ブ
・
コ
グ
」

開
催
の
お
知
ら
せ

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

認
知
症
講
座
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内科・呼吸器内科・整形外科・外科・形成外科

消化器外科・消化器内科・循環器内科・腎臓内科

心臓血管外科・皮膚科・泌尿器科・放射線科

リハビリテーション科・心療内科

医療法人　須崎会

〒785-0014  須崎市横町 1-28　TEL.0889-42-2485

高陵病院
高陵病院では、睡眠時無呼吸症候群の検査・治療をおこなっています。

睡眠外来診察時間は
事前にお問い合わせください。　　

お気軽にご相談ください。

●大きなイビキをかく

●居眠り運転をしそうになる

●日中いつも眠い

それは

かもしれません
。

睡眠時無呼吸

症候群
睡眠時無呼吸

症候群

※申込書等の内容は、住所・生年月日・電話番号（連絡先）を除きホームページ等で公表します。

※身分は須崎市の特別職の非常勤職員となり、業務には守秘義務が伴います。

項　　目

募集方法

募集人数

募集期間

任　　期

報　　酬

業　　務

資　　格

推薦および

応募方法

選任方法

農業委員会委員

平成30年5月17日～平成33年5月16日

（月額）  委員  16,000円

農地利用最適化推進委員

選任された日～平成33年5月16日

（月額）  委員  16,000円

8名

農地等の利用の最適化推進に関する事項

その他の農業委員会の所掌に関する事項　など

次の全てに該当すること

① 須崎市に住所を有すること　　② 須崎市の職員でないこと

③ 市税の滞納がないこと　　　　④ 破産手続き開始の決定を受けて復権を得ない者  

⑤ 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの者

推薦者は市の定める推薦書を、応募者は市の定める応募申込書を農業委員会事務局に

提出してください。

受付期間中と終了後に推薦および募集状況を

公表し、候補者の審査を行い、市議会の同意を

得て市長が任命します。

受付期間中と終了後に推薦および募集状況を

公表し農業委員会で選出し、委嘱します。

平成29年11月7日（火）～12月4日（月）　午前8時30分～12時　午後1時～午後5時　土日祝日除く

区域内の農地等の利用の最適化推進に関する事項

その他の農業委員会の所掌に関する事項　など

8名

個人や法人・団体からの推薦および一般募集

申し込み・問い合わせ　　 ☎42・8691農業委員会事務局

農
業
委
員
会
委
員

お
よ
び

を
募
集
し
ま
す

農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員

農
業
委
員
会
委
員
の
要
件

　
農
業
委
員
会
法
の
改
正
に
よ
り
、
農
業
委

員
会
委
員
の
選
び
方
が
選
挙
か
ら
公
募
に
変

わ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
新
た
に
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
新
し

い
農
業
委
員
会
委
員
お
よ
び
農
地
利
用
最
適

化
推
進
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　
農
業
に
関
す
る
識
見
を
有
し
、
農
地
等
の

利
用
の
最
適
化
の
推
進
に
関
す
る
事
項
、
そ

の
他
の
農
業
委
員
会
の
所
掌
に
属
す
る
事
項

に
関
し
そ
の
職
務
を
適
切
に
行
う
こ
と
が
で

き
る
者
。

農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員
の
要
件

　
農
業
委
員
会
が
定
め
る
担
当
区
域
農
地
等

の
利
用
の
最
適
化
の
推
進
に
熱
意
と
識
見
を

有
す
る
者
。
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入
所
希
望
月
の
１
日
時
点
で
１
〜
５

歳
の
年
齢
に
達
し
て
い
る
児
童
が
対
象

で
す
。
須
崎
保
育
園
・
浦
ノ
内
保
育
園

に
つ
い
て
は
、
生
後
６
カ
月
を
超
え
た

翌
月
か
ら
受
け
入
れ
で
き
ま
す
。
あ
ゆ

み
乳
児
保
育
園
に
つ
い
て
は
、
生
後
２

カ
月
を
超
え
た
翌
月
か
ら
受
け
入
れ
で

き
ま
す
。

　
幼
稚
園
の
入
所
希
望
に
つ
い
て
は
、

保
育
園
と
申
込
方
法
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
直
接
幼
稚
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　
12
月
１
日(

金)

〜
14
日(

木)

　
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
（
土
日
祝

日
を
除
く
）

　
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
課

　
申
込
書
な
ど
の
配
布
は
11
月
16
日

（
木
）
か
ら
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
課

お
よ
び
市
内
保
育
園
で
配
布
し
ま

す
。

　
11
月
は
、
「
子
ど
も
・
若
者
育
成
支

援
強
調
月
間
」
で
す
。
こ
の
期
間
の

取
り
組
み
と
し
て
、
次
の
日
程
で
、

各
地
区
の
取
り
組
み
報
告
と
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

10月号6ページ　大きいしんじょう君の

下にかくれていたよ☆

　
現
在
保
育
施
設
を
利
用
し
て
い
る
人

は
、
11
月
中
旬
以
降
に
在
園
の
施
設
を

通
じ
て
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
来
年
度
か
ら
転

園
を
希
望
す
る
人
は
、
入
所
申
込
書
提

出
期
間
内
に
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
課

ま
で
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
保
育
園
へ
の
入
所
は
、
保
護
者
の
申

請
を
受
け
て
基
準
に
基
づ
き
、
保
育
の

必
要
性
を
認
定
し
た
児
童
を
保
育
す
る

と
い
う
目
的
で
行
っ
て
い
ま
す
。
育

児
・
家
事
・
集
団
生
活
な
ど
が
目
的
で

は
、
入
所
理
由
に
な
り
ま
せ
ん
。

○
第
１
希
望
の
保
育
園
に
入
所
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
必
ず
第
３
希
望

の
保
育
園
ま
で
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

○
年
度
途
中
に
満
１
歳
に
な
る
お
子
さ

ん
や
育
児
休
暇
明
け
で
５
月
以
降
に
入

所
希
望
の
場
合
も
、
今
回
の
期
間
に
申

し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

須
崎
幼
稚
園

☎
４
２
・
０
３
６
７

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
課

☎
４
２
・
１
２
２
９

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

☎
４
２
・
０
６
７
０

平
成
30
年
度

保
育
園
入
所
児
童
の

募
集
を
行
い
ま
す
。

入
所
で
き
る
年
齢

入
所
申
込
提
出
期
間

入
所
申
込
書
提
出
先

入
所
申
込
書
配
布
期
間

継
続
利
用
に
つ
い
て

注
意
事
項

予約受付時間　午前6時～午後8時

横浪交通の介護タクシーをご利用ください

車いすは1～2台に対応 ストレッチャーも完備

病院・施設などへの送迎、お墓参り、親戚・友人宅への訪問などにご利用ください。

お買い物・診察券の提出代行も行います。

須崎市福祉タクシー

チケットが使えます。
株 式 会 社  

横浪交通

須崎市浦ノ内西分1079-9  TEL.0889-49-0007  FAX.0889-49-0367

0120-526-007

　
虐
待
か
も
⁉
と
思
っ
た
ら
迷
わ
ず
す

ぐ
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の

電
話
で
救
わ
れ
る
子
ど
も
が
い
ま
す
。

　
連
絡
は
匿
名
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

連
絡
者
や
連
絡
内
容
に
関
す
る
秘
密
は

守
ら
れ
ま
す
。

☎
４
２
・
１
２
０
４

須
崎
市
家
庭
児
童
相
談
室

☎
４
２
・
１
２
２
９

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
課

11月は

児
童
虐
待
防
止

推
進
月
間
で
す

み
ん
な
で
守
ろ
う

子
ど
も
の
笑
顔
と
未
来

1 8 9
児童相談所

全国共通

3桁ダイヤル

いち はや く

●虐待を受けたと思われる子どもがいたら　

●ご自身が出産や子育てに悩んだら　

●子育てに悩む親がいたら

へ連絡してください。

▼
日
時

11

月
28

日
（
火
）

午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30

分

▼
場
所

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

２
階　

会
議
室
１

▼
プ
ロ
グ
ラ
ム

第
一
部
：
各
地
区
の
活
動
報
告

第
二
部
：
講
演

▼
講
師

高
知
県
地
域
福
祉
部
児
童
家

庭
課　

課
長
補
佐　

掛
水
隆
司
さ
ん

▼
講
演
内
容

「
子
ど
も
・
若
者
の
健
や
か
な

育
成
の
手
段
と
方
法
に
つ
い

て
」

青
少
年
育
成

交
流
研
修
会
を

開
催
し
ま
す

園

児

募

集



新荘地区

横山 壽彦 さん

秀子 さん

14毎月開催の市長定例会見の模様を、須崎市ホームページとよさこいケーブルネットでご覧いただけます。

よさこいケーブルネットでの放送は、毎月第1火曜日の次の日曜日の午前11時・午後2時からです（変更の場合あり）。

近日開催のイベントを紹介します。

日にち日にち

　まち歩きのガイドとして、

須崎の顔になりませんか？巡

航船に乗船したり、楽しく体

験しながら学びます。全３回

（各回毎の受講も可）。

まち歩きガイド

養成講座

申し込み

時　間

時　間

場　所 場　所

講　師

演　題

参加費

参加費

時　間時　間

場　所

11月23日（木・祝）、

26日（日）、12月10日（日）

9:00～12:00

（26日は10:00～14:00

  懇親会含む）

無料

すさきまちかどギャラリー　

ほか

すさきまちかどギャラリー

050・8803・8668電　話

　１日５分でできる肩こり・腰

痛対策のストレッチを、実践

を交えながら学べます。公開

講座ですので、受講生以外の

人もぜひご参加ください。

須崎生涯大学11月講座

ストレッチ教室

問い合わせ

11月24日（金）

10:30～12:00

総合保健福祉センター

２階会議室１・２

ドリームメーカースポーツマックス

鈴木　秀司さん

肩こり・腰痛対策　

簡単ストレッチ教室

生涯学習課　生涯学習係

４２・８５９１電　話

期　間

11/12 11/12 11/2411/23 11/26 12/10

　個展開催中の作家による、

特製のすごろくシートで遊べ

るコマミモリョーシカとサイ

コロを作るワークショップで

す。

11月12日（日）

1回目　11:00

2回目　14:00

1,700円（お茶菓子付き）

各回10人（要予約）

すさきまちかどギャラリー

すさきまちかどギャラリー

050・8803・8668

日　時

三本桂子ワークショップ

すごろくコマミモ作り

　須崎の自慢の魚が勢ぞろ

い。ミニ競り、ステージイベン

トなど、盛りだくさんの内容

です。

第8回

海の駅・須崎の魚まつり

電　話

問い合わせ 定　員

場　所

電　話

問い合わせ

11月12日（日）

9:00～15:00

須崎魚市場通り

（浜町2丁目～南古市町）

海の駅・須崎の魚まつり

実行委員会

42・2575

イベントカレンダー

元
気
創
造
課　

元
気
創
造
係

☎
４
２
・
３
９
５
１

須
崎
市
観
光
協
会☎

４
０
・
０
３
１
５

　
知
人
か
ら
声
が
か
か
っ
た
の
で

登
録
し
ま
し
た
。

　
草
刈
り
や
ハ
ウ
ス
作
業
の
手
伝

い
を
体
験
さ
せ
て
い
ま
す
。
ご
飯

は
み
ん
な
で
買
い
物
に
行
っ
て

作
っ
て
も
ら
う
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
魚
を
３
枚
お
ろ
し
に
し
て
も

ら
う
の
が
好
評
で
、
恐
る
恐
る
さ

ば
い
た
魚
を
、
「
お
い
し
い
」
と

喜
ん
で
食
べ
て
く
れ
ま
す
。

　
須
崎
市
観
光
協
会
で
は
、
民
泊
受
入

家
庭
の
登
録
を
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

　
貴
重
な
体
験
を
通
じ
て
子
ど
も
た
ち

の
心
の
豊
か
さ
を
育
む
手
伝
い
を
し
な

が
ら
、
互
い
に
充
実
し
た
時
間
を
過
ご

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ぜ
ひ
、
多
く
の
皆

さ
ん
の
登
録
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

民
泊
受
入
家
庭
登
録

随
時
受
付
中
！！

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
都
会
の
子
ど
も
も
、
自
分
の
家
の

子
ど
も
と
変
わ
ら
ず
か
わ
い
く
、
須

崎
の
景
色
を
見
て
喜
ん
で
く
れ
る
の

で
、
景
観
の
良
さ
を
再
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
と
の
会
話
が
楽
し

く
、
元
気
を
も
ら
え
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
須
崎
に
来
た
こ
と

で
須
崎
を
覚
え
て
く
れ
て
、
将
来
ま

た
須
崎
に
来
て
く
れ
る
か
も
し
れ
な

い
つ
な
が
り
が
で
き
る
こ
と
は
、
と

て
も
良
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

民
泊
登
録
し
た
き
っ
か
け

受
け
入
れ
た
感
想

民
泊
の
良
さ

受
け
入
れ
期
間
中
に

お
こ
な
っ
た
こ
と

短
期
連
載

自
然
と
思
い
出
を
つ
な
ぐ
ふ
る
さ
と
づ
く
り

民
泊
の
受
け
入
れ
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

民
泊
ワ
ク
ワ
ク
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

パート

6

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

民
泊
を
受
け
入
れ
て
い
る

家
庭
を
紹
介
し
ま
す
。
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楠瀬市長活動報告

市長へのご意見などは　電話42･1256 ファクス42･7320 メールsicho1@city.susaki.lg.jp

または、市役所市民相談室および総合保健福祉センター1階に設置している投書箱まで

9
月

10
月

市議会9月定例会閉会

高知大学土佐フードビジネスクリエーター人材創出事業須崎教室開講式

新荘地区市政懇談会

高幡東部清掃組合定例会/国土交通省水管理・国土保全局下水道部長対談/
公共下水道に関する講演会/四国地区「道の駅」連絡会総会

25日

26日

27日

28日

須崎市戦没者追悼式

須崎市医師会との意見交換会

エム・セテック㈱高知工場訪問/JA土佐くろしお新規就農者激励会

全国市長会財政委員会・都市税制調査委員会・経済委員会・林政問題に関する研究会合同会議/
住友大阪セメント㈱本社訪問（東京都）

日鉄鉱業㈱本社訪問/国土交通省/内閣府（東京都）

多ノ郷小学校選書会/須崎工業高等学校造船部柳川ソーラーボート大会優勝報告

須崎ロータリークラブ杯高岡地区小学生野球大会/安和の浜お月見

JICA課題別研修「排水処理技術」/高知県国民健康保険団体連合会理事会

すさきオープンウォータースイミング2017実施に係る記者会見

高知県市長会議

わくわくドキドキストリート/なごみ祭り

須崎地区市民運動会

高知県広域食肉センター事務組合議会定例会/須崎市農業関係団体意見交換会

四国市長会議

国道494号整備促進期成同盟会国土交通省要望活動（東京都）

東京オリンピック競技大会事前合宿ハンガリーカヌー連盟浦ノ内視察/
須崎青年会議所創立60周年記念式典・祝賀会

1日

2日

3日

4日

5日

6日

7日

10日

11日

12日

14日

15日

16日

18日

19日

21日

　
「
日
本
で
一
番
子
ど
も
た
ち
が
本
を
読
む
ま
ち
を
つ
く
る
会
」

主
催
の
選
書
会
が
、
市
内
の
公
立
小
中
学
校
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
選
ん
だ
お
気
に
入
り
の
一
冊

が
、
同
会
か
ら
学
級
へ
寄
贈
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
同
会
は
、
平
成
17
年
に
発
足
。
翌
18
年
か
ら
選
書
会
に
取
り

組
み
、
今
年
で
12
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

今
年
も
市
内
で

選
書
会

すさきOWS2017記者会見にて

日にち：11月23日（木・祝）

時　間：午後2時30分～（午後2時開場）

場　所：市民文化会館  多目的大ホール

料　金：〈前売り〉500円〈当日〉1,000円
※3歳以下膝上無料

須崎青年会議所創立60周年記念事業

さかな

クンの

ギョギョッ
おさかな講座

と

日
本
で
一
番
子
ど
も
た
ち
が

本
を
読
む
ま
ち
を
つ
く
る
会

　本の会では今年も各小中学校で選書会を開催し、

須崎市内全小中学生一人に一冊の本を贈る活動を

行っています。本好きな子どもたちに本を贈り続けら

れるように、この活動に賛同いただける方に寄付のお

願いをしています。ぜひご協力ください。

　詳しくは、和田（わだ呉服店 ☎42・0488）までお問い

合わせください。

日本で一番子どもたちが本を読むまちをつくる会

和田会長からのお願い

市民文化会館 イベントガイド　☎43･2911

体育館に並べられた本から、

お気に入りの一冊を探す

子どもたち

体育館に並べられた本から、

お気に入りの一冊を探す

子どもたち

南小学校での選書会 須崎小学校での選書会南小学校での選書会 須崎小学校での選書会
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●潔白（青木俊） ●ピアリス（萩尾望都）

●パドルの子（虻川枕） ●薫風ただなか（あ

さのあつこ） ●ＡＸ（伊坂幸太郎） ●22年目

の告白（浜口倫太郎） ●影裏（沼田真佑）

●とるとだす（畠中恵） ●美女は飽きない

（林真理子） ●あの山は、本当にそこにあっ

たのだろうか（林婉緒） ●大人の人見知り

（清水栄司） ●寝かしつけまとめ。（主婦の友

社） ●石つぶて（清武英利） ●怖い絵のひ

みつ。（中野京子） ●日本百低山（日本山岳

ガイド協会） ●昭和こども図書館（初見健

一） ●診療所の窓辺から（小笠原望） ●「年

金問題」は嘘ばかり（高橋洋一） ●カリスマ

解説員の楽しい星空入門（永田美絵）

●いろいろはっぱ（小寺卓矢） ●くまのま

あすけ（馬場のぼる） ●あかちゃんみーつけ

た！（ひらぎみつえ） ●だじゃれ世界一周（長

谷川義史） ●空をつくる（村尾亘） ●オニの

きもだめし（岡田よしたか） ●お化けのおも

てなし（川端誠） ●きのこのふしぎえほん（山

本亜貴子） ●青春は燃えるごみではありま

せん（村上しいこ） ●財政から読みとく日本

社会（井手英策）

　

本
書
で
筆
者
は
、
「
な
く
し
た
お
気

に
入
り
の
万
年
筆
を
思
い
出
す
度
に
い

た
た
ま
れ
な
い
思
い
を
す
る
」
と
言
い

ま
す
。
皆
さ
ん
に
も
似
た
経
験
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

　

文
房
具
は
、
私
た
ち
の
身
近
に
あ
る

道
具
で
す
。
本
書
で
は
、
世
界
最
古
の

鉛
筆
、
半
永
久
的
に
書
け
る
ボ
ー
ル
ペ

ン
、
ジ
ャ
ポ
ニ
カ
学
習
帳
な
ど
、
文
房

具
の
豆
知
識
や
歴
史
を
紹
介
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
文
房
具
好
き
に
は
た
ま
ら

な
い
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ノ
ー
ト
や
、
イ
ン

ク
が
作
れ
る
お
店
の
紹
介
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
「
自
分
が
と
き
め

く
文
房
具
」
を
探
し
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

今
月
の
一
冊

『
と
き
め
く
文
房
具
図
鑑
』

山
﨑
真
由
子 

【

文

】

今
野
　
　
光 

【
写
真
】

＝
新
刊
図
書
案
内
＝

そ の ほ か の 新 刊

児
童

☎42・2141　図書館

【休館日】 月曜日・祝日 （月曜日が祝日の場合は、翌日休館）

仕事、住まい、病気、借金など、生活での困りごと。

まずはご相談ください。相談支援員が一緒に考えます。

須崎市生活支援・

総合相談センター

総合保健福祉センター3階　社会福祉協議会内

☎40・0358

『　　　』

※相談無料

秘密厳守

11 月の納税・保険料

11月30日(木)までに納付してください。

便利な口座振替もご利用ください。

固定資産税4期　　国民健康保険税5期

後期高齢者医療保険料5期

図
書
館

だ
よ
り

広報紙に対するご意見・ご感想をお寄せください。今後の広報紙づくりの参考にさせていただきます。

企画政策課　企画政策係　電話42･5691 ファクス42･7320 メールkoho@city.susaki.lg.jp

（須崎市立図書館内） ☎42・2141　

申し込み・問い合わせ かわうその里おはなしの会

　おはなし会のための絵本選び、プログラムの組み方やヒ

ントなど、家庭や学校で読み聞かせするときの参考にでき

ます。ミニおはなし会もありますので、ぜひご参加ください。

平成29年度

子どもゆめ基金助成活動

かわうその里

読み聞かせネットワーク推進活動

●日　時 ： 11月25日（土）  午前10時～11時30分

●場　所 ： 須崎公民館　大会議室

●講　師 ： 森田　宰子さん（高知県立図書館）

●対　象 ： 大人　　●参加費 ： 無料    　

●定　員 ： 15人程度（申込不要）

「 楽 し い お は な し 会 」
おはなし会のプログラムづくり
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保健衛生ガイド （ 11月11日 ～ 12月10日 ）

病院電話番号　●須崎くろしお病院　☎43･2121  ●高陵病院　☎42･2485  ●梼原病院　☎65･1151

　　　　　　　●くぼかわ病院　☎0880･22･1111  ●大西病院　☎0880･22･1191

☎42・1280健康推進課

11

12

12

19

23

26

3

10

日

日

木

日

日

日

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

【休日診療在宅当番医】

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

高 陵 病 院

く ぼ か わ 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

大 西 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

く ぼ か わ 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

【夜間救急診療】

※お願い　休日の診療は午前9時から午

後5時までです。在宅当番医のため、往

診はできません。必ずご来院ください。

※夜間の救急診療は、電話で医療機関に

確認のうえ、受診してください。

11 月

☎０８８・８２５・１２９９

（財）高知県

 救急医療情報センター

　連携している医療機関（小児科含む）と

救急医療情報システムで結び、２４時間体

制で救急医療情報の提供をしています。

月 日 曜 病　　院　　名

日 曜 病　　院　　名

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

梼 原 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

く ぼ か わ 病 院

12 月

日 曜 病　　院　　名

088・873・3090
●相談日：365日対応　●時間：午後８時から午前1時まで

または へおかけください

「こどもの具合が、急に悪くなったけど、

受診したほうがいいの？」 と迷ったときに。

看護師が電話で相談にお応えします。

月 日 曜 事業名 時間 場所

　9:30～11:30 総合保健福祉センターゆうゆう大学

【介護予防教室】　長寿介護課　☎42・1205

対象者

65歳以上の人

※要申し込み
17 金11

ゆうゆう大学は、65歳以上の人を対象にした介護予防教室です。

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

13：30～15：305 火 総合保健福祉センター
さくらの会

（認知症家族の会）

【認知症家族の会】　地域包括支援センター　☎42・1206

12
認知症の人を介護している

家族の人

介護の工夫などを話し合っています。お気軽にご相談ください。

原則40歳以上の男女

前立腺がん検診は50歳

以上の男性

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

8:30～11:00

13:00～15:30
28 火 総合保健福祉センター

乳がん検診
子宮頸がん検診

【女性検診】 1週間前までの予約をお願いします。 健康推進課　☎42・1280

11
乳がん検診は40歳以上の女性
子宮頸がん検診は20歳以上の女性
※昨年度受診した人は、受診できません。

≪乳がん検診≫検診バス内で、マンモグラフィ（乳房Ｘ線撮影）検査（1,000円）

≪子宮頸がん検診≫検診バス内で、子宮頸がんの（細胞採取による）検査（600円）

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

個　別　通　知

9:00～12:00

13:00～15:00

10:00～12:00

　13:00～15:00

13:00～15:00

10:30～11:00

9:00～12:00

13:00～15:00

10:00～12:00

13:00～15:00

13:00～13:30

16

21

27

5

7

木

火

月

火

木

総合保健福祉センター

平成26年5・6月生まれ

乳幼児と保護者

申込者

乳幼児と保護者

平成29年7月生まれ

3歳児健診

育児相談

母乳相談

離乳食相談

離乳食講習会

育児相談

母乳相談

乳児健診

【母子保健関係】

11

12

【セット検診】　必ず電話での予約をお願いします。　健康推進課　☎42・1280

月 日 曜 実施項目 受付時間 場所 対象者

8:00～11:00

8:00～11:00

13:00～15:30

（胃がん検診はなし）

19

20

日

月
総合保健福祉センター11

≪特定健診≫尿検査・身体計測・問診・血圧測定・診察・採血・保健指導 ≪胸部X線検診≫肺がん等の有無をレントゲン撮影で

検査 ≪胃がん検診≫バリウム飲用によるＸ線検査 ≪大腸がん検診≫事前に郵送される採便キットで2日分の便をこすり

取り、検診日に提出 ≪前立腺がん検診≫採血による検査 ≪肝炎ウイルス検査≫採血によるB・C型肝炎ウイルス検査

 検診の種類により、個人負担額が違います。詳しくは、広報4月号に添付のカラー刷り『平成29年度版須崎市検診日程の

お知らせ』をご覧ください。須崎市ホームページでも、ご確認いただけます。

特定検診・胸部X線検診・

胃がん検診・大腸がん検

診・前立腺がん検診・肝炎

ウイルス検査

支えあう  あなたの勇気  命の献血（400mL のみ）一般献血

献血で得られる

赤血球製剤の有効期間は

採血後21日間です。

献血にご理解・ご協力を！

9:30～12:30

15:15～16:45

10:00～12:00

13:15～15:30

明徳義塾高等学校

高陵病院

住友大阪セメント

11月14日（火）

11月30日（木）

実施日 時　間 場　所

けんけつ

ちゃん
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市
営
バ
ス
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

変更前

四国電力前

ピア前

→

→

→

極楽橋

西崎町児童公園前

くすのき園前 井立

変更後

　

須
崎
市
の
市
営
バ
ス
は
、
平
成
４

年
５
月
ま
で
運
航
さ
れ
て
い
た
、
南

地
区
の
巡
航
船
の
代
替
と
し
て
運

行
を
始
め
ま
し
た
。

　

平
成
26
年
に
は
、
J
R
多
ノ
郷
駅

南
広
場
前
へ
の
乗
り
入
れ
な
ど
の
路

線
変
更
を
行
い
、
買
い
物
や
病
院
へ

の
通
院
に
も
便
利
に
な
り
ま
し
た
。

　市営バスは1日7往復、年中

無休で運行しています。

　須崎市ホームページには、時

刻表・運賃表・路線図を掲載し

ていますので、ご活用ください。

くろしお病院前

マルナカ前

エム・セテック第二工場前

多ノ郷駅南広場前

大間

市役所前

高陵病院前

須崎駅前

文化会館前

串ノ浦

西勢井

勢井

大谷

停留所名が

変わりました

西崎町児童公園前

白浜

蜂ヶ尻

中ノ島

野見

野見郵便局前

南小中学校前

大谷漁協前

10月から一部のバス停の名称が

変更になりました

井立

停留所名が

変わりました

極楽橋

停留所名が

変わりました


