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９月２０日　安和小学生　稲刈り体験

●市営住宅入居者募集

●11月16日（木）開催　不動産合同公売会のお知らせ

●地域の集いで介護予防に取り組もう！みんなで介護予防始めませんか？

●第70回須崎市成人式のご案内

●すさきＯＷＳ2017  10月29日（日）開催！！

5P

7P

9P

10P

4P

広報す
さきが

スマホ
に届く！

オリンピックで

『地域活性化』

東京オリンピック・パラリンピックで「すさき」を盛り上げよう
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現
在
、
須
崎
市
で
は
魅

力
あ
る
自
然
環
境
を
生
か

し
て
、
海
洋
ス
ポ
ー
ツ
の

振
興
に
よ
り
交
流
人
口
の

増
加
を
図
る
地
方
創
生
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
回
の
取
り
組
み
で
は
、
２
０
０
２
年
の
高
知

国
体
の
際
に
整
備
さ
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
を

中
心
に
、
カ
ヌ
ー
競
技
や
オ
ー
プ
ン
ウ
ォ
ー
タ
ー

ス
イ
ミ
ン
グ
競
技
（
O
W
S
）
で
の
、
オ
リ
・
パ

ラ
の
事
前
合
宿
誘
致
や
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
を

招
い
た
競
技
大
会
の
開
催
な
ど
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
を
迎
え
た
合
宿
地
と
し
て
、

須
崎
市
の
知
名
度
ア
ッ
プ
を
図
る
と
と
も
に
、
市

民
の
皆
さ
ん
や
、
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に

は
、
日
頃
、
出
会
う
機
会
が
少
な
い
一
流
の
ア
ス

リ
ー
ト
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
い
、
将
来
、
須
崎

市
か
ら
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
の
輩
出
を
期
待
し

ま
す
。

今年４月、合宿地の視察で来訪した、チェコオリンピック委員会視察団今年４月、合宿地の視察で来訪した、チェコオリンピック委員会視察団

今年のすさきOWSは、新しく整備された大島地区で開催します

オリンピック
で

『地域活性化』

東京オリンピック・パラリンピックで「すさき」を盛り上げよう

　2020年開催の東京オリンピック・パラリンピック（オリ・パラ）競技大会まで３年を切りました。こ

の競技大会の開催に合わせて、世界中からアスリートや関係者、多くの観光客が日本を訪れます。

　須崎市ではこの競技大会の開催を、単に東京でのスポーツの祭典と捉えるのではなく、

地方創生のチャンスの1つと考え、事前合宿地の提案など、一緒になって取り組んでいます。

須崎市の特色ある魅力を世界に発信し、地域活性化につながる取り組みを進めていきます。

須 崎 市

オリ・パラ
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ホ
ス
ト
タ
ウ

ン
と
は
、
東
京

オ
リ
・
パ
ラ
の

開
催
を
通
じ
て
、

参
加
国
や
地
域
と

の

人

的

、

経

済

的
、
文
化
的
な
相
互
交
流
を
図
る
地
方

公
共
団
体
を
、
内
閣
府
が
登
録
す
る
制

度
で
す
。

　

現
在
、
須
崎
市
で
は
、
高
知
県
と
連

携
し
て
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
の
取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。
今
年
７
月
に
は
、
事

前
合
宿
の
誘
致
を
き
っ
か
け
に
、
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
と
チ
ェ
コ
と
の
ホ
ス
ト
タ

ウ
ン
登
録
を
受
け
ま
し
た
。

　

ま
だ
、
両
国
と
の
具
体
的
な
交
流
は

未
定
で
す
が
、
今
月
開
催
の
す
さ
き
Ｏ

Ｗ
Ｓ
２
０
１
７
で
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ

ア
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
が
初
参
加
す

る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
、
中
学
生
と
の

交
流
事
業
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

チ
ェ
コ
に
つ
い
て
は
、
10
月
30
日
か

ら
カ
ヌ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
の
須
崎

市
で
の
合
宿
が
正
式
に
決
定
し
ま
し

た
。
合
宿
期
間
中
に
は
選
手
な
ど
に
よ

る
カ
ヌ
ー
教
室
の
開
催
や
、
チ
ェ
コ
の

昨年のすさきOWSでは、平井康翔選手による水泳教室が開催されました

文
化
な
ど
を
体
験
で
き
る
交
流
会
を
開

催
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、

今
回
の
合
宿
を
き
っ
か
け
に
、
チ
ェ
コ

と
の
交
流
も
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
両
国
と
ホ
ス
ト
タ
ウ

ン
に
よ
る
交
流
を
深
め
る
こ
と
で
、
さ

ら
な
る
関
係
の
醸
成
に
取
り
組
み
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

3

☎４２・１２５６プロジェクト推進室 ☎４２・８５９１生涯学習課

市民皆さんで
「お・も・て・な・し」 スポーツセンターの機能強化

　シーパーク大島は、管理棟、

シャワー・トイレ棟、倉庫棟で

構成されます。

　これまで、坂内地区で開催

していた、サップボードやシー

カヤックなどの海洋レジャー

の体験事業については、今

後、大島地区を中心に実施し

ます。

　新しい体験メニューを追加

する予定ですので、多くの市

民の皆さんのご利用をお待ち

しています。

『シーパーク大島』を整備　交流人口の増加を目的に、大学や高校

などのスポーツ合宿の誘致にも取り組ん

でおり、現在のスポーツセンターの設備等

の機能強化を図ることにしています。

　具体的には、新しい施設として「シー

パーク大島」を浦ノ内大島地区に整備し

ました。この施設では、サップボードなどの

海洋レジャーを実施するとともに、今年の

ＯＷＳ大会から使用します。さらに同地区

には、オリ・パラのカヌー競技で事前合宿

誘致を行うために必須となる国際基準を

満たすため、1000ｍ×4レーンのコースを

整備する予定です。

　その他、坂内地区についても、今後、海

洋スポーツの機能強化を図るため、施設

の改修等を計画しています。

　今回の取り組みにより、今後、オー

ストラリアやチェコなどから多くの

選手等関係者が来訪します。

　10月29日開催の「すさきＯＷＳ

2017」には、オーストラリアをはじめ

として、スウェーデンやオランダから

8人の選手が参加します。また、チェ

コについては、須崎市での合宿期間

中に、総勢21人の選手や関係者が

来訪します。外国から選手が来訪し

た際には、市民の皆さんと一緒にお

出迎えをしたいと考えています。

　来訪された外国人の皆さんが、

「また須崎市に来たい」「合宿を行

いたい」と思っていただけるよう、

「お・も・て・な・し」の心でご対応を

お願いします。

　オリンピックの開催をきっかけに、海洋スポーツの振興や外国との交流事業などの取り組みで、須崎

市を活性化したいと考えています。市民の皆さんも、ぜひ一緒に参加していただき、共に須崎市を盛り

上げていきましょう。

須 崎 市

ホストタウン
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WANPAKU 2017

WANPAKU会場

時間　午前10時～午後2時

会場　よこなみオートキャンプ場（雨天中止・入場無料）

おとなも子どもも大はしゃぎ☆　はじけてびしょ濡れ！！

WATER BALLON & WATER PISTOL BATTLE

水風船と水鉄砲を使って対戦するスポーツゲーム！

10人1チーム、複数人での応募可。
優勝チー

ムには

豪華賞品
あり！

同時開
催

定　員　こどもの部：40人／おとなの部：40人（事前申込制・先着順）

参加費　一人につき500円

グルメスタンプラリーで

特産品の伊勢海老などが当たる抽選会あり。

イベントの詳細や出店者情報は

りぐる浦ノ内のFacebookページをご覧ください。

https://www.facebook.com/riguruuranouchi/

申し込み・問い合わせ

riguruuranouchi@gmail.com

10月29日（日）当日は、無料のシャトルバスを運行しますのでご利用ください。

※競技会場には駐車場がありません。受付会場からの巡回バスをご利用ください。

JR須崎駅 スポーツセンターカヌー場

JR須崎駅

須崎郵便局前

須崎市役所

須崎プリンスホテル前

JR多ノ郷駅南側

スポーツセンターカヌー場

7:25

7:30

7:35

7:45

7:50

8:05

9:10

9:15

9:20

9:30

9:35

9:50

10:40

10:45

10:50

11:00

11:05

11:20

すさきオープンウォータースイミング2017

10月29日（日）開催！！

日本水泳連盟国内認定大会・日本選手権OWS 10km競技トライアルの部（5km）

☎42･8591生涯学習課　生涯スポーツ係

浦ノ内公民館内　☎49･0311

浦ノ内地区青壮年の会　りぐる浦ノ内

　今年は競技会場を移し、浦ノ内地区大島海岸で開催！

　2020東京オリンピック・パラリンピックを控えた、海外や国内の

トップアスリートたちが浦ノ内湾に集まります。ワールドクラスの

オープンウォータースイミング（OWS）のレースにご期待ください。

　詳しくは、http://susaki-ows.comをご覧ください。

JR須崎駅スポーツセンターカヌー場

スポーツセンターカヌー場

JR多ノ郷駅南側

須崎プリンスホテル前

須崎市役所

須崎郵便局前

JR須崎駅

11:25

11:40

11:45

11:55

12:00

12:05

13:35

13:50

13:55

14:05

14:10

14:15

15:20

15:35

15:40

15:50

15:55

16:00

9:00

開会式
（大島海岸）

10:00

1km
スタート

11:00

5km
スタート

11:02

3km
スタート

12:30

集団泳
スタート

14:00

表彰式
（カヌー場）

競技会場
大島海岸

受付会場
スポーツセンターカヌー場



5

市営住宅の入居者を募集します。

入居希望者は、下記の内容と募集案内書を確認し、期間中に申し込みを行ってください。

※構造はすべて鉄筋コンクリート、4～5階建。　※使用料は、入居者の収入等によって算定するため、毎年度変動します。

申込期間

申込資格

入居者の決定 注意事項

募集案内書・申込書等配布

10月16日（月）～27日（金） ※土日除く

受付時間：午前9時～12時・午後1時～5時

● 募 集 住 宅 ●

東川内第2市営住宅

野見市営住宅

南永田市営住宅

多ノ郷甲651

野見222

泉町5-20

和室2・洋室1・DK

浴室・便所・倉庫

駐車場は要相談

和室2・洋室1・DK

浴室・便所・倉庫

駐車場なし

和室3・DK

浴室・便所

倉庫・駐車場

3戸

（A棟4階、B棟1･2階）

2戸

（1･3階）

4戸

B棟1･2･4階、

C棟3階

12,800円～

14,100円～

10,300円～

所在地 間取り・設備等住　宅 月額使用料（平成29年度）募集戸数

10月16日（月）～　住宅・建築課で必要書類を配布します。

須崎市ホームページ「市営住宅入居者募集」からダウンロードもできます。

申し込みをする場合、次の資格すべてに該当している必要があります。

入居予定日

12月初旬

❶住宅に困窮していることが明らかな人。入居予定者が持ち家を

所有している場合は申し込みできません。

❷入居予定者全員の平成28年中所得金額の合計から、各種控除

をした金額の12分の1が15万8千円以下となる世帯。（高齢者等

の世帯で条件を満たす世帯は21万4千円以下）

　入居者については、選考を行い決定します。募集戸数を申

し込み者が上回ると公開抽選により決定します。（選考およ

び抽選結果により、入居できない場合もあります）

　申し込みは1世帯につき1件です。

　募集案内書には、申し込みや入居に関する注意事項を

記載しています。必ず確認してください。

申し込み・問い合わせ 住宅・建築課　住宅管理係 ☎42・5692

市 営 住 宅 入 居 者 募 集

（　　　　　）

❸申込者が須崎市に居住していること。

❹入居予定者が暴力団員でないこと。

❺確実な連帯保証人がいること。

❻入居予定者に市税等の滞納がないこと。

❼そのほか、条例などで定められた条件を満たすこと。
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須
崎
市
へ
の
移
住
者
と
移
住
希
望
者

の
定
住
を
目
的
に
行
わ
れ
る
、
住
宅
の

改
修
工
事
に
対
し
て
補
助
金
を
交
付
し

ま
す
。

 

市
内
に
あ
る
空
き
家
を
移
住
希
望
者
に

住
居
用
と
し
て
提
供
し
よ
う
と
す
る
人

か
、
す
で
に
提
供
し
て
い
る
家
屋
等
の

所
有
者
。

　
現
に
人
が
居
住
し
て
い
な
い
空
き
家

か
、
移
住
者
の
た
め
の
住
居
用
に
し
て

い
る
居
宅
等
で
、
耐
震
診
断
を
行
っ
て

い
る
物
件
。

元
気
創
造
課

か
ら
の

お
知
ら
せ

だ
よ
ー
☆

移
住
者
と
移
住
希
望
者
の
た
め
の

空
き
家
活
用
推
進
事
業

補
助
金
対
象
物
件

補

助

金

・
改
修
工
事
に
要
す
る
経
費
の
合
計
が

50
万
円
以
上
（
税
込
み
）

・
施
工
業
者
が
施
工
す
る
こ
と

・
国
ま
た
は
県
が
交
付
す
る
他
の
補
助

金
を
受
け
て
い
な
い
物
件

※

耐
震
診
断
に
よ
る
上
部
構
造
評
価
点

が
１
・
０
未
満
の
物
件
で
、
耐
震
改

修
と
住
宅
改
修
を
同
時
期
に
実
施
し

な
い
工
事
は
対
象
外
で
す
。

　
申
請
書
に
つ
い
て
は
元
気
創
造
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
最
大
１
８
２
万
4
千
円

　
2
件

　
10
月
31
日
（
火
）
ま
で

　
要
件
等
審
査
（
最
終
抽
選
の
場
合
あ
り
）

　
11
月
10
日
（
金
）
予
定

　
ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
提
供
事
業
者

の
選
定
等
に
係
る
公
正
性
や
返
礼
品
の

品
質
を
確
保
す
る
と
と
も
に
、
寄
附
者

の
皆
さ
ん
の
満
足
度
を
充
足
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
返
礼
品
を
提
供
す
る

た
め
の
要
領
を
10
月
1
日
付
け
で
制
定

し
ま
す
。

　
10
月
1
日
以
降
継
続
し
て
返
礼
品
を

提
供
し
よ
う
と
す
る
事
業
者
、
新
た
に

返
礼
品
を
提
供
し
よ
う
と
す
る
事
業

者
・
生
産
者
は
、
要
領
に
基
づ
き
事
業

者
登
録
申
し
込
み
と
商
品
登
録
が
必
要

で
す
。
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い
事
業

者
等
は
、
元
気
創
造
課
で
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　
ふ
る
さ
と
納
税
の
趣
旨
を
踏
ま
え
、

居
住
地
の
自
治
体
へ
ふ
る
さ
と
納
税
を

し
た
場
合
の
返
礼
品
は
、
送
付
し
な
い

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
10
月
１
日
か
ら
、
須
崎
市
の
住
民
が

須
崎
市
へ
ふ
る
さ
と
納
税
を
し
て
も
、

返
礼
品
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

※
返
礼
品
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
が
、
居

住
地
の
自
治
体
へ
の
ふ
る
さ
と
納
税

は
可
能
で
す
。

予約受付時間　午前6時～午後8時

横浪交通の介護タクシーをご利用ください

車いすは1～2台に対応 ストレッチャーも完備

病院・施設などへの送迎、お墓参り、親戚・友人宅への訪問などにご利用ください。

お買い物・診察券の提出代行も行います。

須崎市福祉タクシー

チケットが使えます。
株 式 会 社  

横浪交通

須崎市浦ノ内西分1079-9  TEL.0889-49-0007  FAX.0889-49-0367

0120-526-007

☎
４
２
・
３
９
５
１

元
気
創
造
課　

元
気
創
造
係

補
助
対
象
者

補
助
の
要
件

補
助
件
数

ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
の
提
供
に

関
す
る
要
領
制
定
と
手
続
き
に
つ
い
て

市
内
住
民
に
よ
る

「
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
」
へ
の

返
礼
品
送
付
の
中
止
に
つ
い
て

申
請
期
間

選
定
方
法

交
付
決
定
・
着
工
可
能
日

交
付
申
請
書
類

補
助
金
額
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税
金
滞
納
で
差
し
押
さ
え
た
不
動
産

６
件
を
公
売
し
ま
す
。

11
月
16
日
（
木
）

午
後
１
時
30
分
〜
　
開
場

午
後
２
時
〜
　
　
　
入
札
開
始

　
　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
　

会
議
室
１

●
保
証
金
（
見
積
価
額
の
約
10
％
の
金

額
。
現
金
で
、
入
札
当
日
の
午
後

２
時
ま
で
に
納
付
）

●
身
分
を
証
明
す
る
も
の
（
運
転
免
許

証
な
ど
）

●
印
鑑
（
認
印
）

●
委
任
状
（
代
理
人
の
場
合
）

●
買
受
適
格
証
明
書
（
農
地
の
場
合
に

必
要
。
農
業
委
員
会
発
行
）

※

落
札
者
は
、
買
受
代
金
（
落
札
額
か

ら
保
証
金
を
控
除
し
た
金
額
）
を

11
月
23
日
（
木
・
祝
）
午
後
２
時

ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※

所
有
権
移
転
登
記
に
つ
い
て
は
、
費

用
負
担
、
住
民
票
等
の
提
出
を
条

件
に
代
行
し
ま
す
。

　
公
売
と
は
、
滞
納
税
に
充

て
る
た
め
に
差
し
押
さ
え
を

し
た
財
産
を
売
却
す
る
こ
と

で
す
。

　
具
体
的
に
は
、
見
積
価
額

以
上
の
金
額
で
入
札
し
た
入

札
者
の
中
で
、
最
高
価
額
の

入
札
者
に
売
却
を
し
て
い
き

ま
す
。
裁
判
所
の
行
っ
て
い

る
競
売
に
類
し
た
も
の
で

す
。

11

月
16

日
（
木
）
開
催

不
動
産
合
同
公
売
会
の
お
知
ら
せ

日
時

公
売
と
は

公売物件ごとに問い合わせ先が異なります。

番号1・・・・・・・・・・・・・・・佐 川 町 　 収 納 管 理 課　☎0889・22・7703

番号2・3・・・・・・・・・・四 万 十 町 　 税 務 課　☎0880・22・3116

番号4～6・・・・・・・高幡租税債権管理機構　☎0889・40・0911

●  公 売 物 件 の 一 覧  ●

番号

１

２

３

４

５

６

所在地

佐 川 町

四万十町

津 野 町

土 佐 市

字新市町甲

弘見

飯ノ川

芳生野

波介

地目等

宅地・建物

宅地

雑種地

田

田

田

登記地積

912.36

413.02

470.00

929.00

2,842.00

1,056.00

登記床面積

306.54 

－

－

－

－

－

登記床面積

125.41

－

－

－

－

－

見積価額

2,800

914

933

130

590

510

指定の状況

（㎡） 1階（㎡） 1階以外（㎡） （千円） 都計法

非線引区域

－

－

－

非線引区域

非線引区域

農振法

－

－

－

農用地

農用地

農用地

　「がん」は周囲の粘膜と表面の構造、毛細血管が

違っているのでＮＢＩ（波長光）を使うことでより「がん」

が浮かび上がって見えてきます。これまで見逃されて

いた小さな咽頭がん ・ 食道がん ・ 胃がん ・ 

ポリープ ・ 潰瘍をＮＢＩ内視鏡で早期に

見つけ診断することができます。

＊専門医によるＮＢＩ内視鏡を受けてみませんか＊

※各物件について、状況によって公売が中止になる場合があります。

※公売や物件の詳細は、高幡租税債権管理機構のホームページを見

るか、左記連絡先にお問い合わせください。 

※公売物件の「現地案内」は、個別に対応します。

☎
４
２
・
１
２
９
１

税
務
課　

収
納
係

入
札
会
場

入
札
に
必
要
な
も
の
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国
民
年
金
の
加
入
者
が
、
転
居
や
転
出
を

し
た
場
合
は
住
所
変
更
届
の
提
出
が
必
要
で

す
。
転
出
し
た
人
は
、
転
入
先
の
市
町
村
役

場
で
住
所
変
更
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

（
住
民
票
と
は
別
に
届
け
出
を
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
）
。

　
厚
生
年
金
・
共
済
組
合
等
の
加
入
者
や
、

そ
の
配
偶
者
で
社
会
保
険
の
扶
養
に
入
っ
て

い
る
人
は
、
勤
務
先
で
届
け
出
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　
国
民
（
厚
生
）
年
金
の
受
給
者
が
転
居
や

転
出
を
し
た
場
合
、
住
民
票
の
届
け
出
と
連

動
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、

過
去
の
届
け
出
と
住
民
票
の
住
所
が
異
な
っ

て
い
た
場
合
な
ど
は
、
連
動
し
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
連
動
し
て
い
る
か
ど
う
か
確
認
し
た
い
、

今
後
は
連
動
さ
せ
た
い
人
は
、
市
民
課
保
険

医
療
係
の
窓
口
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

相 談 日

受付時間

開催場所

10月２5日（水）・11月22日（水）

年金事務所 出張年金相談日

午前10時～11時40分・午後１時～３時

総合保健福祉センター2階会議室

※年金相談は、事前の予約が必要です。

相談・手続きの内容を年金事務所に

連絡し、予約をしてください。

　
転
居
や
転
出
を
し
た
場
合
は
、
郵
便
局
に

転
送
届
を
出
す
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
（
１

年
間
有
効
）
。

　
国
民
年
金
保
険
料
の
各
種
免
除
（
猶
予
）

申
請
の
手
続
き
を
し
て
か
ら
、
審
査
結
果
が

確
定
す
る
ま
で
の
間
に
保
険
料
を
納
め
て
い

な
い
場
合
、
未
納
扱
い
に
な
り
、
納
付
督
促
・

催
告
状
が
送
付
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
未
納
状
態
で
病
気
や
事
故
に
よ
り

障
害
を
負
っ
た
場
合
、
障
害
年
金
の
請
求
が

で
き
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
こ
と
を
回
避
す
る
た
め
に
は
、

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
期
限
ま
で
に
納
付

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
各
種
免
除
（
猶
予
）

申
請
を
し
て
い
る
人
も
、
審
査
期
間
中
は
納

付
を
お
願
い
し
ま
す
。

高知西年金事務所

高知市旭町３-70-１

☎088・875・1717

市民課保険医療係

☎42・1355

国年
民金

だ
よ
り

転
居
の
際
は
住
所
変
更
を
！

加

入

者

　
北
朝
鮮
の
ミ
サ
イ
ル
発
射
に
対
す

る
危
機
感
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
８

月
29
日
と
９
月
15
日
に
、
北
朝
鮮
の

ミ
サ
イ
ル
が
北
海
道
上
空
を
通
過
し
、

襟
裳
岬
沖
合
１
１
８
０
〜
２
２
０
０

㎞
地
点
に
落
下
し
ま
し
た
。

　
現
在
、
ミ
サ
イ
ル
が
飛
来
し
た
際

に
は
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）
が
作
動
し
、
警
報
が
鳴

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

警
報
が
鳴
っ
て
ミ
サ
イ
ル
が
高
知
県

に
飛
来
す
る
ま
で
の
時
間
は
、
ご
く

短
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

●
屋
外
に
い
る
場
合

　
で
き
る
限
り
頑
丈
な
建
物
や
地
下

に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

●
建
物
が
な
い
場
合

　
物
陰
に
身
を
隠
す
か
、
地
面
に

伏
せ
て
頭
部
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
屋
内
に
い
る
場
合

　
窓
か
ら
離
れ
る
か
、
窓
の
な
い

部
屋
に
移
動
し
ま
し
ょ
う
。

●
屋
外
に
い
る
場
合

　
口
と
鼻
を
ハ
ン
カ
チ
や
服
で
覆

い
、
現
場
か
ら
直
ち
に
離
れ
、
密

閉
性
の
高
い
屋
内
ま
た
は
風
上
に

避
難
し
ま
し
ょ
う
。

●
屋
内
に
い
る
場
合

　
換
気
扇
を
止
め
、
窓
を
閉
め
、

目
張
り
を
し
て
室
内
を
密
閉
し
ま

し
ょ
う
。

※

詳
し
い
避
難
行
動
に
つ
い
て
は

須
崎
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。

　
自
主
防
災
組
織
の
活
動
に
対
す

る
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
自
主
防
災
組
織
の
活
動
で
、
補

助
金
な
ど
の
申
請
を
す
る
場
合
は
、

平
成
29
年
12
月
28
日
（
木
）
ま
で

に
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

不
明
な
点
が
あ
れ
ば
、
地
震
・
防

災
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　袋の左右を切り、持ち手部

分を首にかけることで、即席の

腕吊りが作れます。骨折などの

大けがをしたときに役立ちま

す。

防災まめ知識
知って

ナット
ク

災害時に役立つ日用品

【ビニール袋】

☎42・1236

地震・防災課　地震・防災係

自
主
防
災
組
織
の

補
助
申
請
は
お
早
め
に

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
が
流
れ
た
ら

近
く
に
ミ
サ
イ
ル
が

落
下
し
た
場
合

北
朝
鮮
の

ミ
サ
イ
ル
発
射
に

関
す
る
対
応

- №54 -

大
切
な
人
を

守
る
た
め
に

加

入

者

納
付
督
促
・
催
告
状
に
つ
い
て

受

給

者



9

　

須
崎
市
に
は
、
65
歳
以
上
の
人
を
中

心
と
し
た
住
民
主
体
の
地
域
の
集
い
が
、

約
70
カ
所
あ
り
ま
す
。
集
い
で
は
、
筋

力
ア
ッ
プ
を
目
的
に
重
り
を
つ
け
て
行

う
「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」
や
、
飲
み

込
む
力
を
鍛
え
る
「
か
み
か
み
百
歳
体

操
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
歌
を

歌
っ
た
り
、
懐
か
し
い
手
遊
び
を
す
る

な
ど
、
認
知
症
予
防
に
つ
な
が
る
活
動

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

須
崎
市
で
は
、
地
域
の
集
い
の
立
ち

上
げ
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
「
い
き
い

き
百
歳
体
操
」
や
「
か
み
か
み
百
歳
体

操
」
な
ど
の
運
動
を
希
望
す
る
グ
ル
ー

プ
に
は
、
保
健
師
や
看
護
師
、
理
学
療

法
士
や
歯
科
衛
生
士
な
ど
が
支
援
に
伺

い
ま
す
。

　

体
操
以
外
に
も
脳
ト
レ
や
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、
介
護
予
防
に
つ
な

が
る
集
い
の
立
ち
上
げ
の
支
援
も
行
っ

て
い
ま
す
。

　

地
域
で
集
ま
っ
て
体
操
し
た
い
け
ど

ど
う
し
た
ら
い
い
か
分
か
ら
な
い
、
体

操
以
外
に
介
護
予
防
の
何
か
を
や
り
た

い
と
考
え
て
い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ぜ

ひ
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

今
年
度
新
た
に
立
ち
上
が
っ
た
集
い

を
紹
介
し
ま
す
。

　

吾
桑
地
区
で
立
ち
上
が
っ
た
集
い

で
す
。
趣
味
の
詩
吟
の
前
に
体
操
を

し
っ
か
り
行
い
美
声
を
響
か
せ
ま
す
。

　

同
じ
く
吾
桑
地
区
の
集
い
で
す
。
女

性
９
人
で
わ
き
あ
い
あ
い
と
、
週
に
２

回
楽
し
く
体
操
し
て
い
ま
す
。

　

新
荘
地
区
の
集
い
で
す
。
体
操
後
も

お
茶
を
飲
ん
で
お
し
ゃ
べ
り
に
花
が
咲

き
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
に
、

歯
科
健
康
診
査
受
診
券
を
送
付
し
ま

す
。
受
診
方
法
や
健
診
日
程
な
ど
に
つ

い
て
は
、
同
封
の
案
内
文
書
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　
高
知
県
後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者

　
○
昭
和
16
年
４
月
１
日
〜

　

昭
和
17
年
３
月
31
日
生
ま
れ
の
人

○
平
成
28
年
度
に
健
診
を
受
け
た
人

※
長
期
入
院
患
者
や
施
設
入
所
の
人

は
、
す
で
に
健
康
状
態
を
把
握
さ
れ
、

　

市
民
課
保
険
医
療
係
直
通
の
電
話
番

号
を
新
設
し
ま
し
た
。
国
民
年
金
・
国

民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
に
関

す
る
こ
と
は
、
次
の
電
話
番
号
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
受
診
券
は
水
色
で
す
。
受

診
券
の
事
前
送
付
が
な
い
人

で
も
歯
科
健
診
は
受
け
ら
れ

ま
す
が
、
受
診
券
の
送
付
に

時
間
が
か
か
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
日
程
に
余
裕
を
も
っ

て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎
４
２
・
１
３
５
５

市
民
課　

保
険
医
療
係

☎
４
２
・
０
７
３
６

須
崎
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
４
２
・
１
２
０
５

長
寿
介
護
課　

長
寿
支
援
係

●
膝
の
痛
み
が
ま
し
に
な
っ
て
病

院
に
行
く
回
数
が
減
り
ま
し
た
。

●
し
ゃ
が
ん
で
草
引
き
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
筋
力
が
つ

い
た
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

●
歩
幅
が
広
く
な
っ
て
き
た
気
が

し
ま
す
。
体
操
の
お
か
げ
で
身
体

が
軽
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

参
加
者
の
コ
メ
ン
ト

地
域
の
集
い
で

介
護
予
防
に
取
り
組
も
う
！

み
ん
な
で

介
護
予
防
始
め
ま
せ
ん
か
？

歯
科
健
診
を

受
診
し
ま
し
ょ
う

電
話
番
号
を

新
設
し
ま
し
た

医療保険

だより

歯
科
健
康
診
査
対
象
者

受
診
券
送
付
対
象
者

医
師
や
施
設
管
理
者
な
ど
の
指
導
を
受

け
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、

今
回
は
受
診
券
を
送
付
し
ま
せ
ん
。

さ
く
ら
が
わ
フ
ァ
ミ
リ
ー

は
な
み
ず
き

坂
ノ
川
元
気
ク
ラ
ブ
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平
成
９
年
４
月
２
日
〜

平
成
10
年
４
月
１
日
出
生
者

　
市
内
在
住
の
人
に
は
、
案
内
状
を
送

付
し
ま
す
。
当
日
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
外
に
転
出
し
て
い
る
人
な
ど
も
、

参
加
で
き
ま
す
。
当
日
「
市
外
受
付
」

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

平
成
30
年
１
月
３
日
（
水
）

受
付
　
正
午
〜

式
典
　
午
後
１
時
〜

　
10
月
か
ら
11
月
に
か
け
て
、
来
年

４
月
に
小
学
校
へ
入
学
す
る
児
童
を

対
象
に
し
た
就
学
時
健
康
診
断
を
実

施
し
ま
す
。

　
対
象
に
な
る
児
童
の
保
護
者
に

は
、
９
月
に
通
知
書
な
ど
の
書
類
を

送
付
し
ま
し
た
。
届
い
て
い
な
い
場

合
や
記
載
事
項
に
誤
り
が
あ
る
場

合
、
ま
た
、
当
日
に
受
診
で
き
な
い

場
合
は
必
ず
学
校
教
育
課
ま
で
ご
連

　当院では、診察時間内であれば、通常の受診の要領で、特定健診を受け

ることができます。生活習慣病は自覚症状もなく、いつの間にか進行して、

やがて悪化します。

　生活習慣病の予防と早期発見に1年に1回は特定健診を受けましょう！

高知家健康パスポートのヘルシーポイントがもらえます。

（＊須崎市から送られた、受診券・問診票をご持参ください。料金補助に必要

な大切な書類です）

特定健診（病院での個別検診）の

受診ができます！ 事前予約不要
！

内科・呼吸器内科・整形外科・外科・形成外科

消化器外科・消化器内科・循環器内科

心臓血管外科・皮膚科・泌尿器科・放射線科

リハビリテーション科・心療内科

医療法人　須崎会

〒785-0014  須崎市横町 1-28　TEL.0889-42-2485

高陵病院

市
民
文
化
会
館
　
大
ホ
ー
ル

※

当
日
は
、
集
合
写
真
の
撮
影
を
行
い

ま
す
。
購
入
希
望
者
は
、
２
５
０

０
円
を
受
付
に
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。
お
釣
り
の
い
ら
な
い
よ
う
に

準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

式
典
で
新
成
人
の
代
表
と
し
て
謝
辞

を
述
べ
る
人
、
記
念
品
・
花
束
を

受
け
取
る
人
を
そ
れ
ぞ
れ
１
人
募

集
し
ま
す
。
希
望
者
は
11
月
10
日

（
金
）
ま
で
に
生
涯
学
習
課
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

式
典
開
始
時
間
直
前
は
、
受
付

が
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

☎
４
２
・
８
５
９
１

生
涯
学
習
課　

生
涯
学
習
係

☎
４
２
・
５
２
９
１

学
校
教
育
課　

学
校
教
育
係

学

校

教

育

課
か
ら
の

お
知
ら
せ

新
小
学
１
年
生
の
就
学
時
健
康
診
断

祝
・
成
人

新
成
人
の
皆
さ
ん
の
門
出
を
祝
う
成
人
式
を
、
新
年
１
月
３
日
に
実
施
し
ま
す
。

第
70

回 

須
崎
市
成
人
式
の

ご
案
内

対
象
者

場
　
所

日
　
時

絡
く
だ
さ
い
。

　
当
日
は
児
童
の
健
康
診
断
の
ほ

か
、
保
護
者
を
対
象
に
学
校
説
明
会

も
開
催
す
る
予
定
で
す
。

　
就
学
時
健
康
診
断
は
、
法
律
で
定

め
ら
れ
て
い
る
健
康
診
断
で
す
。
必

ず
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※

日
時
・
会
場
に
つ
い
て
は
、
通
知

書
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
市
立
小
・
中
学
校
で
は
、
そ
れ
ぞ

れ
通
学
区
域
（
校
区
）
が
定
め
ら
れ

て
お
り
、
児
童
・
生
徒
の
住
民
基
本

台
帳
の
住
所
に
基
づ
き
通
学
す
る
学

校
を
定
め
て
い
ま
す
。

　
た
だ
し
、
い
じ
め
や
不
登
校
な
ど

の
特
別
な
事
情
が
あ
り
、
校
区
外
の

特
別
な
事
情
に
よ
る
校
区
外
学
校
へ
の
通
学

学
校
に
通
学
せ
ざ
る
を
得
な
い
場
合

は
、
保
護
者
か
ら
の
事
前
の
申
請
に

基
づ
き
、
校
区
外
の
学
校
へ
の
通
学

を
許
可
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
申
請
な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
、
学

校
教
育
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
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▼
運
行
日

〜

平

成

30

年
５

月

27

日

（
日
）
ま
で

※

12
月
か
ら
２
月
を
除
く

土
・
日
曜
日
、
祝
日

　▼
停
車
駅

高
知
・
佐
川
・
須
崎
・
土
佐
久

礼
・
窪
川

▼
日
時

10
月
７
日
（
土
）
午
後
１
時

〜
５
時

　
▼
講
師

 

・
日
本
フ
ー
ド
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
協
会
理
事　

　

和
泉　

守
計
さ
ん

・
高
知
県
土
木
部　

　

豊
後　

彰
彦
さ
ん　

　
▼
場
所
　
須
崎
商
工
会
議
所

　
▼
定
員
　
20
人

　
▼
個
別
相
談
会

10
月
８
日
（
日
）
午
前
９
時

〜
午
後
１
時

※

事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い

　
現
在
開
催
中
の
「
志
国
高
知
幕
末

維
新
博
」
に
あ
わ
せ
、
高
知
駅
か
ら

窪
川
駅
間
で
ト
ロ
ッ
コ
列
車
を
運
行

し
て
い
ま
す
。

　
土
佐
の
志
士
た
ち
に
思
い
を
は
せ

な
が
ら
、
歴
史
、
食
、
自
然
と
高
知
の

魅
力
を
存
分
に
楽
し
め
る
列
車
で
す
。

　
須
崎
駅
も
停
車
駅
に
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
ト
ロ
ッ
コ
列
車
を
背
景
に

記
念
撮
影
は
い
か
が
で
す
か
。

志
国
高
知
幕
末
維
新
号
を

運
行
し
て
い
ま
す

　
９
月
１
日
か
ら
10
月
31
日
は
、
秋

の
「
緑
の
募
金
期
間
」
で
す
。

　
こ
の
秋
は
「
緑
の
募
金
で
ふ
せ
ご

う
地
球
温
暖
化
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

全
国
一
斉
に
募
金
活
動
を
展
開
し
て

い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
寄
附
金
は
、
（
公
社
）
高

知
県
森
と
緑
の
会
を
通
じ
、
県
内
の

森
林
の
整
備
、
緑
化
の
推
進
、
子
ど

も
た
ち
の
木
や
森
と
ふ
れ
あ
う
機
会

の
提
供
な
ど
、
皆
さ
ん
の
身
近
な
と

こ
ろ
で
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
緑
の
募
金
へ
の
寄
附
は
、
農
林
水

産
課
窓
口
・
各
保
育
園
に
設
置
の
募

緑
の
募
金
へ
ご
協
力
を

　
高
知
ペ
ッ
ト
ビ
ジ
ネ
ス
専
門
学
校

で
は
平
成
30
年
度
（
４
月
入
学
）
の

学
生
を
募
集
し
ま
す
。

　
高
知
ペ
ッ
ト
ビ
ジ
ネ
ス
専
門
学
校

は
、
人
と
動
物
が
大
切
な
パ
ー
ト
ナ
ー

と
し
て
、
よ
り
良
い
関
係
を
築
く
た

め
の
ス
キ
ル
と
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ぶ
専

門
学
校
で
す
。

　
一
般
・
社
会
人
の
出
願
受
付
を
10

月
２
日
（
月
）
か
ら
開
始
し
ま
す
。

募
集
要
項
な
ど
の
資
料
は
、
お
気
軽

に
高
知
ペ
ッ
ト
ビ
ジ
ネ
ス
専
門
学
校

ま
で
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

　
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
10
月
21

日
（
土
）
と
11
月
18
日
（
土
）
に
予

定
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
高
知

ペ
ッ
ト
ビ
ジ
ネ
ス
専
門
学
校
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ペ
ッ
ト
ビ
ジ
ネ
ス
専
門
学
校

入
学
生
募
集

　
須
崎
商
工
会
議
所
で
は
、
消
費
税

軽
減
税
率
対
策
窓
口
相
談
等
事
業
と

し
て
、
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
顧
客
に
と
っ
て
魅
力
的
な
商
品
ア

イ
デ
ア
と
は
。
そ
ん
な
ア
イ
デ
ア
の

着
眼
点
や
発
想
法
、
そ
れ
ら
の
情
報

を
魅
力
的
に
伝
え
る
視
点
、
ま
た
、

組
織
の
中
で
ア
イ
デ
ア
群
の
中
か
ら

優
れ
た
ア
イ
デ
ア
を
選
び
出
す
意
思

決
定
の
プ
ロ
セ
ス
な
ど
、
一
連
の
価

値
創
造
過
程
に
つ
い
て
２
人
の
講
師

が
分
か
り
や
す
く
お
伝
え
し
ま
す
。

「
結
果
に
コ
ミ
ッ
ト
す
る
　

  

ア
イ
デ
ア
会
議
の
コ
ツ
！
」

Ｊ
Ｒ
四
国
電
話
案
内
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０
・
０
０
・
４
５
９
２

（
公
社
）
高
知
県
森
と
緑
の
会

☎
０
８
８
・
８
５
５
・
３
９
０
５

農
林
水
産
課　

農
林
係

☎
４
２
・
３
５
９
１

高
知
ペ
ッ
ト
ビ
ジ
ネ
ス
専
門
学
校

☎
４
３
・
０
０
５
５

須
崎
商
工
会
議
所

☎
４
２
・
２
５
７
５

お

知

ら

せ

　
近
年
、
「
終
活
」
「
墓
じ
ま
い
」
と

い
う
言
葉
を
よ
く
聞
く
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
「
お
墓
が
山
の
上
で
、
お

墓
参
り
が
大
変
」
「
県
外
に
引
っ
越

し
た
」
な
ど
の
理
由
で
、
お
骨
を
霊

園
に
移
し
た
り
、
永
代
供
養
で
預

か
っ
て
も
ら
う
人
が
増
え
て
い
ま

す
。

　
す
で
に
納
骨
さ
れ
て
い
る
お
骨
を

移
動
さ
せ
る
こ
と
を
「
改
葬
（
か
い

そ
う

)

」
と
言
い
、
お
墓
の
あ
る
市

町
村
長
の
許
可
を
受
け
て
か
ら
行
う

こ
と
が
法
律
で
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
墓
地
経
営
許
可
を
受
け
た
改
葬

受
け
入
れ
先
が
決
ま
っ
て
い
な
い

と
、
改
葬
許
可
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

改
葬
受
け
入
れ
先
に
、
経
営
許
可
番

号
を
明
示
し
た
標
識
が
あ
る
か
ど
う

か
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

☎
４
２
・
５
８
９
１

環
境
保
全
課　

環
境
保
全
係

知
っ
て
お
き
た
い

お
墓
の
話パ

ー
ト
３

●
お
骨
を
引
っ
越
し

　
さ
せ
た
い

金
箱
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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須
崎
市
で
は
、
高
知
市
を
中
心
に

高
知
県
内
の
全
市
町
村
で
「
連
携
中

枢
都
市
圏
」
を
形
成
す
る
た
め
の
協

議
を
進
め
て
い
ま
す
。
連
携
中
枢
都

市
圏
と
は
、
人
口
減
少
・
少
子
高
齢

化
社
会
に
お
い
て
も
一
定
の
区
域
内

で
人
口
を
保
ち
、
活
力
あ
る
社
会
経

済
を
維
持
す
る
た
め
の
拠
点
形
成
を

目
指
す
も
の
で
す
。

　
こ
の
た
び
、
「
高
知
広
域
連
携
中

枢
都
市
圏
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策
定
す
る

こ
と
に
な
り
、
ビ
ジ
ョ
ン
（
案
）
に

つ
い
て
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
募

集
し
ま
す
。

●
ビ
ジ
ョ
ン
（
案
）
公
開
場
所

　
須
崎
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
企
画
政

策
課
、
市
内
各
公
民
館
（
上
分
、
新
荘
、

須
崎
、
多
ノ
郷
、
吾
桑
、
南
、
浦
ノ
内
）

●
意
見
募
集
期
間

　
10
月
３
日
（
火
）
〜
27
日
（
金
）

●
意
見
送
付
方
法

　
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
、
郵
送
ま
た

は
持
参
（
様
式
自
由
）

※

口
頭
、
電
話
で
の
提
出
不
可

※

郵
送
で
の
意
見
送
付
は
10
月
27
日

（
金
）
必
着

 

・
頂
い
た
意
見
は
取
り
ま
と
め
、
公

表
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

・
個
々
の
意
見
に
対
し
て
、
直
接
回

答
は
行
い
ま
せ
ん
。

☎
４
２
・
1
2
3
6

地
震
・
防
災
課　

地
震
・
防
災
係

須崎のためにガンバルゾ！

そ
の

36

　
９
月
号
に
引
き
続
き
、
地
震
・

防
災
課
に
配
置
さ
れ
て
い
る
地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
甲
斐
隊
員

の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

　　
こ
ん
に
ち
は
、
宮
崎
県
出
身
の
甲

斐
友
太
で
す
。
今
年
高
知
大
学
を
卒

業
し
、
須
崎
に
や
っ
て
来
ま
し
た
。

大
学
で
は
考
古
学
を
専
攻
し
、
中

世
山
城
や
古
墳
の
発
掘
に
参
加
し

ま
し
た
。
県
内
に
数
あ
る
遺
跡
の

な
か
で
も
、
太
平
洋
戦
争
末
期
に

造
ら
れ
た
戦
争
遺
跡
に
興
味
が
あ

り
ま
す
。

　
現
在
は
、
主
に
東
古
市
町
の
旧
前

田
耳
鼻
咽
喉
科
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

前
述
の
と
お
り
私
が
歴
史
に
興
味
が

あ
る
の
と
、
須
崎
の
歴
史
を
展
示
で

き
る
場
を
旧
前
田
耳
鼻
咽
喉
科
に
作

り
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
、
古
い

広
報
や
写
真
な
ど
を
探
し
回
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
地
域
の
方
々
の
協

力
で
、
貴
重
な
史
料
を
多
数
み
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
、
史
料

や
写
真
を
集
め
に
市
内
各
地
を
ま
わ
り

ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

甲
斐
隊
員

メ
ー
ル

k
ik

ak
u

2@
city

.su
sak

i.lg
.jp

　

城
山
公
園
か
ら
み
た
須
崎
市

街
。
昭
和
41

年
３
月
撮
影
。
４
月
に

完
成
し
た
城
山
公
園
避
難
道
か
ら

は
51

年
後
の
同
じ
風
景
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

竹
下
増
次
郎
『
須
崎
市
文
化
回
顧

ア
ル
バ
ム
』
竹
下
写
真
館　

昭
和

41

年
よ
り
掲
載

2017 年に下記の校区で

新たな教室を開設いただける

方を募集しています。
10月10日（火）

10月30日（月）

10月17日（火）

10:00～12:00

10:00～12:00

14:00～16:00

18:30～20:30

※ビルに駐車場はございませんので、お車でお越しの
　際は、お近くの有料駐車場にお停めください

10:30～12:30

10月23日（月） 10:30～12:30

こうち男女共同参画センター「ソーレ」
（高知市旭町3-115）

ちより街テラス（高知市知寄町2-1-37）

公文教育研究会　高知事務局
（高知市本町4-2-40　ニッセイ高知ビル4F）

高
知
広
域
連
携
中
枢
都
市
圏
ビ
ジ
ョ
ン（
案
）へ
の

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す☎

４
２
・
５
６
９
１

フ
ァ
ク
ス
４
２
・
７
３
２
０

企
画
政
策
課　

企
画
政
策
係
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初
心
者
か
ら
上
級
者
ま
で
楽
し

め
る
、
毎
年
恒
例
の
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
参
加
者
対
象

に
、
伊
勢
海
老
や
鯛
が
当
た
る
特

産
品
抽
選
会
も
行
い
ま
す
。

  
▼
日
時

11
月
12
日
（
日
）

午
前
９
時
30
分
〜
（
受
付
：

午
前
８
時
30
分
〜
）

※

開
始
15
分
前
ま
で
に
受
け

付
け
し
て
く
だ
さ
い
。

※

小
雨
決
行
、
荒
天
の
場
合

は
11
月
19
日
（
日
）
に
延
期
。

  

▼
コ
ー
ス

①
８
キ
ロ
コ
ー
ス

②
12
キ
ロ
コ
ー
ス

 

▼
参
加
費

　
５
０
０
円  

▼
集
合
場
所

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

カ
ヌ
ー
場
横
芝
生
広
場

  
▼
対
象

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
／
小
学
生
未
満
は

要
相
談
）

   
▼
参
加
方
法

住
所
・
氏
名
（
小
学
生
は
保

護
者
名
も
）
・
年
齢
・
電
話

番
号
・
参
加
希
望
コ
ー
ス
を
、

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル

の
い
ず
れ
か
で
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
（
電
話
申
し
込
み
も

可
／
申
し
込
み
は
祝
日
除
く

月
〜
金
曜
日
　
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
の
間
に
受
け

付
け
）

　
気
軽
に
で
き
る
運
動
の
１
つ
が

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。
健
康
づ
く

り
の
た
め
に
、
楽
し
み
な
が
ら
一

緒
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
ま
せ
ん

か
？

  
▼
日
に
ち

10
月
26
日
（
木
）

  
▼
時
間

午
前
９
時
30
分
〜
12
時

  
▼
講
師

日
本
健
康
運
動
士

高
知
県
支
部
長
　

安
房
田
　
司
郎
さ
ん

  
▼
場
所

多
ノ
郷
体
育
セ
ン
タ
ー

  
▼
内
容

●
講
座
　
正
し
い
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
の
方
法

●
実
技
　
多
ノ
郷
体
育
セ
ン

タ
ー
か
ら
賀
茂
神
社
ま
で

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
往
復

  

▼
参
加
費

　
無
料

  

▼
定
員

20
人

  
▼
申
込
締
切

10
月
23
日
（
月
）

※

ス
ポ
ー
ツ
保
険
は
か
け
て
い
ま

せ
ん
。
応
急
処
置
は
行
い
ま
す
が
、

事
故
の
責
任
は
負
い
か
ね
ま
す
。

※

動
き
や
す
い
服
装
・
靴
、
水
分

補
給
が
で
き
る
も
の
、
室
内
履
き
、

タ
オ
ル
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
参
加
者
に
は
、
高
知
家
健

康
パ
ス
ポ
ー
ト
の
ポ
イ
ン
ト

を
お
渡
し
し
ま
す
。

第
８
回　

健
康
フ
ェ
ス
タ

横
浪
黒
潮
ラ
イ
ン
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
の
ご
案
内

●日　時 ： 11月１日（水）

●受　付 ： 午前９時40分～10時

●時　間 ： 午前10時～午後1時

●場　所 ： 総合保健福祉センター３階　

●参加費 ： 500円（当日お支払いください）

●定　員 ： 24人程度（定員に達し次第申込締切）　

献　立

・ごはん

・鶏胸肉の香ばし焼き（パルテノソース）

・鮭しんじょのミルク茶碗蒸し

・きなこの和風チーズケーキ

※すべての料理に牛乳・乳製品が含まれています。

●講　師 ：森永乳業（株）　　

　　　　　【栄養士】谷田　真理子さん

　　　　　【栄養士】久保田　朱美さん

～牛乳・乳製品料理講習会のご案内～

申し込み・問い合わせは 食生活改善推進協議会事務局　☎42・1280健康推進課

☎
４
２
・
１
２
８
０

健
康
推
進
課

浦
ノ
地
区
青
壮
年
の
会　

り
ぐ
る
浦
ノ
内

浦
ノ
内
公
民
館
内　

☎
４
９
・
０
３
１
１  

（
フ
ァ
ク
ス
兼
用
）

rig
u
ru
u
ran
o
u
ch
i@
g
m
ail.co

m

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　意外なおいしさを発見する乳製品と和食のコラボメニュー

「乳和食」を作ってみませんか？ 申し込みをお待ちしています。

9月号18ページ　保健だよりの

タイトル下にかくれていたよ☆



14

SUSAKI   

NEWS

毎月開催の市長定例会見の模様を、須崎市ホームページとよさこいケーブルネットでご覧いただけます。

よさこいケーブルネットでの放送は、毎月第1火曜日の次の日曜日の午前11時・午後2時からです（変更の場合あり）。

　落語を題材にした絵本原

画の展示や、指先サイズの人

形「ミモリョーシカ」のユニー

クな世界を紹介します。10

月29日と11月12日には

ワークショップを開催。詳細

は下記までご連絡を。

三本桂子・まちかどミモリョーシカと
絵本原画展　つながっているよ

日にち

時　間

料　金

10月27日（金）～11月19日（日）

9:00～17:00

無料

広
報
マ
ン
リ
ポ
ー
ト

すさきニュース

8/24

9/1

年
に
1
度
の
夜
の
巡
航
船

　
鳴
無
神
社
で
の
志
那
祢
祭
の
前
夜
祭
が
今
年

も
行
わ
れ
、
巡
航
船
が
、
横
浪
船
着
場
と
鳴
無

船
着
場
を
往
復
し
ま
し
た
。
夜
に
巡
航
船
が
出

る
の
は
1
年
に
こ
の
1
度
だ
け
で
、
来
場
者
は

夕
日
に
染
ま
る
浦
ノ
内
湾
や
祭
り
の
明
か
り
で

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
た
鳴
無
神
社
を
見
て
楽
し

み
ま
し
た
。

第
60

回
金
婚
式
開
催

　
第
60
回
金
婚
夫
婦
祝
福
式

典
が
、
須
崎
プ
リ
ン
ス
ホ
テ

ル
で
開
催
さ
れ
、
須
崎
市
か

ら
は
26
組
の
ご
夫
婦
が
参
加

し
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
結
婚
を
し
て
か
ら
現
在
ま
で
の

社
会
情
勢
を
回
想
す
る
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
を
見

て
昔
を
懐
か
し
む
な
ど
、
夫
婦
と
し
て
歩
ん
で

き
た
50
年
を
祝
い
ま
し
た
。

　土佐南画の中心的存在と

して須崎に文化を広めた江

戸時代後期の画師、古屋竹

原。来年の生誕230年を控

え、須崎市と個人所蔵の書画

を展示し、郷土の偉人の画業

を振り返ります。

生誕230年記念特別展
土佐画人　古屋竹原

時　間

料　金

10月6日（金）～15日（日）

9:00～17:00

無料

期　間

10/6 10/15～ 10/27 11/19～

　4月のコンサートが好評を

博した四万十市のシンガーソ

ングライターが、ニューアル

バム「スタンダップコメ

ディー」を携え、再び須崎を

訪れます。

日にち

時　間

10月22日（日）

14:00～16:00

10/22

浜田裕介ライブ
投げ銭コンサート

▲毎年恒例の餅投げ

　神社周辺にはイカ焼きなどの出店も

◀ 夕日に染まる巡航船

須崎市代表として記念品を受け取る竹内淳雄さん・輝代さん夫妻

　須崎高校生によるカフェ。

毎月季節に沿った趣向で出

迎えます。軽食とドリンクを

味わいながら憩いの時間を

過ごしませんか？

まちかどカフェ

10月14日（土）・15日（日）

9：30～15：30

（ラストオーダー15:30）

日にち

時　間

10/14 10/15・

すさきまちかどギャラリー　イベント紹介

9:00～17:00 月曜日時間 休み 青木町1-16 050･8803･8668場所 http://machikado-gallery.com/HP電話

すさきまちかどギャラリー
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楠瀬市長活動報告

市長へのご意見などは　電話42･1256 ファクス42･7320 メールsicho1@city.susaki.lg.jp

または、市役所市民相談室および総合保健福祉センター1階に設置している投書箱まで

8
月

9
月

全国「道の駅」連絡会代表者会議（東京都）

高知県市議会議長会臨時総会

六漁協協議会/須崎消防団須崎分団訓練激励

高陵消防連合演習/家族愛の作文コンクール表彰式

須崎港津波防波堤建設促進協議会国土交通省要望活動（東京都）

高知県県・市町村国民健康保険事業運営検討協議会/多ノ郷地区市政懇談会

23日

24日

25日

27日

28日

31日

金婚夫婦祝福式典

第20回新子まつり

すさきオープンウォータースイミング2017実行委員会

定例会見

市議会9月定例会開会/高幡地域アクションプランフォローアップ会議

国道494号整備促進期成同盟会四国地方整備局要望活動（高松市）

修学旅行民泊入村式/第4回ご当地キャラまつりIN須崎前日祭

第4回ご当地キャラまつりIN須崎

上分地区敬老会/須崎地区敬老会

市議会9月定例会一般質問

しんじょう君公式ファンBOOK出版記念パーティー

台風18号接近による須崎市災害対策本部会議

須崎高等学校防災プロジェクトチーム津波避難ルート点検報告会

須崎市障害者福祉計画等策定委員会/吾桑地区市政懇談会

秋の全国交通安全運動早朝一斉街頭指導/協働の森フォーラム/
上分地区市政懇談会

1日

2日

4日

5日

6日

7日

8日

9・10日

10日

12・13日

14日

17日

18日

19日

21日

　

８
月
21
日
、
世
界
陸
上
ロ
ン
ド
ン
大

会
女
子
５
０
０
０
メ
ー
ト
ル
予
選
に
出

場
し
た
鍋
島
莉
奈
さ
ん
が
楠
瀬
市
長
を

訪
問
し
、
結
果
報
告
を
し
ま
し
た
。

　

新
荘
地
区
出
身
の
鍋
島
さ
ん
は
須
崎

中
学
校
で
陸
上
を
始
め
、
山
田
高
校
、

鹿
屋
体
育
大
学
で
活
躍
し
、
現
在
は
日

本
郵
政
グ
ル
ー
プ
に
所
属
し
て
い
ま

す
。
６
月
の
陸
上
の
日
本
選
手
権
で
優

勝
し
、
世
界
陸
上
に
初
出
場
し
ま
し
た
。

決
勝
進
出
と
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
初
め
て
の
世
界
大
会
で
自
己
ベ
ス

ト
を
更
新
す
る
走
り
を
見
せ
、
須
崎
に

元
気
を
届
け
て
く
れ
ま
し
た
。

　

市
長
訪
問
で
鍋
島
さ
ん
は
、
「
初
め

て
の
世
界
大
会
で
緊
張
し
た
が
、
須
崎

市
民
、
高
知
県
人
で
あ
る
こ
と
に
誇
り

を
持
っ
て
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
て

た
」
「
多
く
の
応
援
の
中
で
走
れ
て
幸

せ
。
こ
れ
か
ら
も
須
崎
に
元
気
を
与
え

る
走
り
を
見
せ
た
い
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

　

当
日
は
、
鍋
島
さ
ん
と
の
意
見
交
換

会
と
し
て
新
荘
地
区
住
民
も
参
加
し
、

鍋
島
さ
ん
の
活
躍
を
喜
び
、
エ
ー
ル
を

送
り
ま
し
た
。

世
界
陸
上
ロ
ン
ド
ン
大
会
出
場
の

鍋
島
莉
奈
さ
ん
　
市
長
訪
問

須
崎
に
元
気
を

届
け
て
く
れ
た
！

第4回ご当地キャラまつりIN須崎の

エンディングでキャラたちとあいさつ

第4回ご当地キャラまつりIN須崎の

エンディングでキャラたちとあいさつ

　須崎市の旧市街地を舞台に始まったアーティスト・イン・

レジデンス事業、現代地方譚。今回は「想像の葦」をテーマに

掲げ、レジデンス期とパフォーマンス期に分けて開催します。

●須崎市に美術作家が滞在し、取材と制作活動を行います。　

●劇作家が須崎に暮らす人々を取材し「まちの記憶」をもとに戯

曲を創作します。10月28日（土）には市民文化会館で演劇ワー

クショップを開催します。

●レジデンス作家や県内作家による展覧会、音楽ライブ、演劇、

カフェ・物販、まちあるきなどを開催します。　

●オープニングの19日にはレセプション地方譚バルを開催。1月

27日（土）、28日（日）には、完成した戯曲を市民文化会館で公

演します。

▲ しんじょう君、新荘地区住民、市職員などたくさんの人が出迎えました

▲ しんじょう君から

　 記念品のプレゼント

笑顔で

質問に答える

鍋島莉奈さん ▶

現代地方譚 5
“ い ま 考 えること、将 来 を 想 像 すること ”

レ ジ デ ン ス 期 10月～12月

パフォーマンス期 平成30年1月19日（金）～2月18日（日）

すさきまちかどギャラリー  ☎050・8803・8668

アーティスト・イン・レジデンス須崎  ― 想像の葦 ―
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●月の満ち欠け（佐藤正午） ●最愛の子ど

も（松浦理英子） ●ホームレスワールドカッ

プ（藤田健） ●疑薬（鏑木蓮） ●標的（真山

仁） ●ハッチとマーロウ（青山七恵） ●掟上

今日子の家計簿（西尾維新） ●シャーロッ

ク・ホームズ対伊藤博文（松岡圭祐） ●でき

る男のマナーのツボ決定版（城田美わ子）

●ときめく和菓子図鑑（高橋マキ） ●野鳥

と共に四季の山旅（大津雅光） ●子どもと

作るスイーツ絵本四季のレシピ（辻口博啓）

●ヨーグルトの冷たいお菓子と焼き菓子（若

山曜子） ●日本の剣豪（中嶋繁雄）

●夏がきた（羽尻利門） ●もののけの家（ほ

りかわりまこ） ●ふしぎな銀の木（シビル・

ウェッタシンハ） ●手おけのふくろう（ひらの

のぶあき） ●へんしんテスト（あきやまただ

し） ●ほうちょうさんききいっぱつ（みやに

したつや） ●いとしの毛玉ちゃん（室井滋）

●いちにちじごく（ふくべあきひろ） ●続ざ

んねんないきもの事典（今泉忠明） ●雨月

物語（上田秋成） ●夢は牛のお医者さん（赤

羽じゅんこ） ●小学校がなくなる！（麻生か

づこ）

　
ス
ー
女
（
す
ー
じ
ょ
）
と
は
、
相
撲

フ
ァ
ン
の
女
性
、
「
相
撲
女
子
」
の
略
で

す
。
本
書
は
、
ス
ー
女
で
あ
る
著
者
が

ス
ー
女
の
発
足
の
歴
史
や
、
自
身
が
ス
ー

女
に
な
る
ま
で
の
体
験
談
な
ど
を
交
え
、

相
撲
と
い
う
競
技
の
魅
力
を
個
性
的
に
教

え
て
く
れ
ま
す
。
ペ
ー
ジ
の
端
に
は
著
者

が
相
撲
を
と
る
パ
ラ
パ
ラ
漫
画
風
の
写
真

が
あ
り
、
読
者
を
引
き
込
ん
で
く
れ
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
力
士
の
得
意
技
や
多
彩
な

「
ま
わ
し
」
。
日
本
人
に
と
っ
て
身
近
に

あ
る
相
撲
で
す
が
、
見
方
を
変
え
て
見
て

み
る
と
新
し
い
発
見
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。

　
皆
さ
ん
の
好
き
な
力
士
は
ど
な
た
で
す

か
？
本
書
を
き
っ
か
け
に
相
撲
に
つ
い
て

語
り
合
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

今
月
の
一
冊

『
ス
ー
女
の
み
か
た
』

【
和
田
　
靜
香
　
著
】

＝
新
刊
図
書
案
内
＝

そ の ほ か の 新 刊

児
童

☎42・2141　図書館

【休館日】 月曜日・祝日 （月曜日が祝日の場合は、翌日休館）

あなたの困りごとを整理し、安心して暮らせるように

一緒に考えていきます。まずはご相談ください。

須崎市生活支援・

総合相談センター

総合保健福祉センター3階　社会福祉協議会内

☎40・0358

『　　　』

※相談無料

秘密厳守

10 月の納税・保険料

10月31日(火)までに納付してください。

便利な口座振替もご利用ください。

個人市・県民税3期　国民健康保険税4期

介護保険料4期　後期高齢者医療保険料4期

図
書
館

だ
よ
り

宝くじ文化公演

草 野   仁 　
講演会

「いつもチャレンジ精神で」

日にち：11月5日（日）

時間：午後2時（開場 午後1時30分）

場所：市民文化会館　大ホール 入場無料
（全席自由）※宝くじの助成により、無料になっています。

※入場には入場整理券が必要です。未就学児の同伴、

　入場はご遠慮ください。

●入場整理券配布開始日：9月4日（月）午前8時30分~

●入場整理券配布場所：市民文化会館・生涯学習課・

　須崎商工会議所・市内各公民館

市民文化会館 イベントガイド　☎43･2911

広報紙に対するご意見・ご感想をお寄せください。今後の広報紙づくりの参考にさせていただきます。

企画政策課　企画政策係　電話42･5691 ファクス42･7320 メールkoho@city.susaki.lg.jp
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夜間・休日・祝日の水道工事は当番店へ　○10月 ㈲八幡工業 ☎46・0965　○11月 ㈲西村設備 ☎42・5834

人口

男

女

世帯数

22,556

11,001

11,555

11,136

人

人

人

世帯

8月に誕生した赤ちゃん（出生数）10人

人口・世帯数 （ 8月末日現在 ）

（前月比　-53）

（前月比　-37）

（前月比　-16）

（前月比　-27）

市内美化活動に
ご協力を
お願いします

午前7時から1時間程度清掃を行います。 雨天中止・小雨決行

10月14日（土）川端シンボルロード

10月22日（日）富 士ヶ浜

☎42・1420人権交流センター

人 権 無 料 相 談 所 開 設 の ご 案 内

◆相談所開設日 ： 10月13日（金）

◆時間 ： 午前10時～12時・午後1時～3時

◆場所 ： 人権交流センター（栄町8-32）

　人権に関する問題や悩みは、人権相談所にお気軽にご相談く

ださい。法務大臣から委嘱を受けた民間ボランティアの人権擁護

委員が相談に当たります。相談は無料で、秘密は厳守されます。

　国や県、市役所の窓口などのサービスについて疑問に

思っていることや、苦情などがある場合、また直接申し

出にくい場合などにぜひお気軽にご相談ください。

一日行政相談の開催

日　　時　10月 18 日 ( 水 )　午前 10 時～午後 3時

場　　所　市民文化会館

相談委員　松浦静子さん　川北久美子さん

（毎月第 3水曜日に開催していますので、ご利用ください）

☎42・3951元気創造課　元気創造係

しんじょう君の出張依頼、キャラクター使用などの

問い合わせは元気創造係まで。

しんじょう君 HP  http://shinjokun.com/

　8月25日から28日に台湾で開催された、

台湾最大級の日本観光・文化エキスポ「タッ

チ・ザ・ジャパン」に、しんじょう君が初参加しま

した。

　しんじょう君は、日本のご当地キャラクター

たちとのステージパフォーマンスでダンスを

披露。スペシャルライブもあり、会場を沸かせ

ました。クロージングセレモニーでは、しんじょ

う君たち日本ご当地キャラ団体「（一社）日本

ご当地キャラクター協会」がベストパフォーマ

ンス賞を受賞しました。

　観光ブースでは須崎市のパンフレットを配

布し、須崎市のPRを行いました。

台湾で

すさきのPR

してきたよー
☆

H
E
L

LO SHINJO K
U

N
H

E
L

LO SHINJO K
U

N
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今
季
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

が
、
10
月
１
日
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
接

種
を
希
望
す
る
人
は
、
医
療
機
関
へ
直

接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
須
崎
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次
の

①
・
②
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
。

①
65
歳
以
上
の
人

②
60

歳
以
上
65

歳
未
満
の
人
で
、
心

臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能
障
害
や
ヒ

ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機

能
障
害
の
あ
る
人
（
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
相
当
）

10
月
１
日
（
日
）
〜

12
月
31
日
（
日
）

１
回

１
１
０
０
円

　
肺
炎
球
菌
に
よ
る
肺
炎
の
予
防
や
発

症
時
の
重
症
化
の
予
防
に
は
、
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
が
有
効
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
別
表
に
示
し
た
人
が
対
象

で
す
。
①
の
対
象
者
に
は
、
４
月
に
予

診
票
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
予
防
接
種

を
希
望
す
る
人
は
予
診
票
を
持
っ
て
、

各
医
療
機
関
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

②
の
対
象
者
は
健
康
推
進
課
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
確
認
後
、
予
診
票
を
送
付

し
ま
す
。
予
診
票
を
紛
失
し
た
場
合
は
、

再
発
行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
健
康
推
進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

別
表
に
示
す
人
。

※

予
診
票
が
届
い
て
も
、
過
去
に
高
齢

者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た

人
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。
必
ず
接

種
履
歴
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

〜
平
成
30
年
３
月
31
日
（
土
）
ま
で

※

こ
の
期
間
を
過
ぎ
る
と
、
今
後
定
期

で
接
種
す
る
機
会
は
あ
り
ま
せ
ん
。

１
回

２
０
０
０
円

健康推進課

☎42・1280

予

防

接

種

の

ご

案

内

助
成
対
象
者

実
施
期
間

接
種
回
数

対
象
者

実
施
期
間

対
象
者

接
種
可
能
期
間

接
種
料
金

接
種
方
法

接
種
時
に
必
要
な
も
の

接
種
料
金

接
種
回
数

接
種
料
金

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の

予
防
接
種
は
お
済
み
で
す
か
？

麻
し
ん
風
し
ん
予
防
接
種
は

お
済
み
で
す
か
？

●
ご
注
意
く
だ
さ
い

保
健
　
　
だ
よ
り

❶

今年度

右記の年齢に

達する人

❷
60歳以上65歳未満の人で、心臓、腎臓、呼吸器に

重い病気のある人（身体障害者手帳1級相当の人）

65歳

70歳

75歳

80歳

85歳

90歳

95歳

100歳

昭和27年4月2日～昭和28年4月1日生

昭和22年4月2日～昭和23年4月1日生

昭和17年4月2日～昭和18年4月1日生

昭和12年4月2日～昭和13年4月1日生

昭和 7 年4月2日～昭和 8年4月1日生

昭和 2 年4月2日～昭和 3年4月1日生

大正11年4月2日～大正12年4月1日生

大正 6 年4月2日～大正 7年4月1日生

　
平
成
29
年
度
麻
し
ん
風
し
ん
予
防
接
種
の
対
象

者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

〈
１
期
〉
１
歳
以
上
２
歳
未
満
の
子
ど
も

〈
２
期
〉
平
成
23
年
４
月
２
日
〜
平
成
24
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
子
ど
も
（
保
育
園
等
の
年
長
児
に
あ

た
る
人
）

　
１
期
は
、
１
歳
か
ら
２
歳
に
な
る
前
日
ま
で
、

２
期
は
平
成
30
年
３
月
31
日
（
土
）
ま
で
で
す
。

受
け
忘
れ
の
な
い
よ
う
に
早
め
に
接
種
し
ま
し
ょ

う
。

須
崎
市
が
全
額
負
担
し
ま
す
。

※

接
種
可
能
期
間
後
に
予
防
接
種
を
受
け
る
場
合

は
、
任
意
接
種
と
な
り
実
費
が
か
か
り
ま
す
。

県
内
委
託
医
療
機
関
に
て
個
別
接
種
。

※

接
種
を
希
望
す
る
医
療
機
関
へ
あ
ら
か
じ
め
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
予
防
接
種
予
診
票

・
母
子
健
康
手
帳

※

予
診
票
の
再
発
行
は
健
康
推
進
課
で
行
い
ま
す

の
で
、
母
子
健
康
手
帳
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
生
活
保
護
世
帯
の
人
で
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
高
齢
者
肺
炎

球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
を

希
望
す
る
人
は
、
申
請
す
る
こ

と
で
接
種
料
金
が
免
除
さ
れ
ま

す
。
必
ず
接
種
前
に
健
康
推
進

課
で
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

接
種
後
の
申
請
は
対
象
に
な
り

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
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保健衛生ガイド （ 10月11日 ～ 11月10日 ）

病院電話番号　●須崎くろしお病院　☎43･2121  ●高陵病院　☎42･2485  ●梼原病院　☎65･1151

　　　　　　　●くぼかわ病院　☎0880･22･1111  ●大西病院　☎0880･22･1191

☎42・1280健康推進課

10

11

15

22

29

3

5

日

日

土

金

日

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

【休日診療在宅当番医】

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

大 西 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

く ぼ か わ 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

く ぼ か わ 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

【夜間救急診療】

※お願い　休日の診療は午前9時から午

後5時までです。在宅当番医のため、往

診はできません。必ずご来院ください。

※夜間の救急診療は、電話で医療機関に

確認のうえ、受診してください。

10 月

月 日 曜 病　　院　　名

日 曜 病　　院　　名

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

梼 原 病 院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

高 陵 病 院

須崎くろしお病院

く ぼ か わ 病 院

須崎くろしお病院

須崎くろしお病院

11 月

日 曜 病　　院　　名

月 日 曜 事業名 時間 場所

　9:30～11:30 総合保健福祉センターゆうゆう大学

【介護予防教室】　長寿介護課　☎42・1205

対象者

65歳以上の人

※要申し込み

13

20

27

1

10

金

水

金
11

10

ゆうゆう大学は、65歳以上の人を対象にした介護予防教室です。

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

13：30～15：307 火 総合保健福祉センター
さくらの会

（認知症家族の会）

【認知症家族の会】　地域包括支援センター　☎42・1206

11
認知症の人を介護している

家族の人

介護の工夫などを話し合っています。お気軽にご相談ください。

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

8:30～11:00

13:00～15:30
6 月 総合保健福祉センター

乳がん検診
子宮頸がん検診

【女性検診】 1週間前までの予約をお願いします。 健康推進課　☎42・1280

11
乳がん検診は40歳以上の女性
子宮頸がん検診は20歳以上の女性
※昨年度受診した人は、受診できません。

原則40歳以上の男女

前立腺がん検診は50歳
以上の男性

≪乳がん検診≫検診バス内で、マンモグラフィ（乳房Ｘ線撮影）検査（1,000円）

≪子宮頸がん検診≫検診バス内で、子宮頸がんの（細胞採取による）検査（600円）

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

13:00～13:10

13:30～13:40

14:00～14:10

14:50～15:00

15:40～15:50

18 水

ＪＡ資材センターふれあい

東川内公会堂

押岡多目的集会所

久通（照観世音堂下駐車場）

妙見町（長太郎駐車場）

胸部X線検査

【巡回胸部検診】　1週間前までの予約をお願いします。　健康推進課　☎42・1280

10 40歳以上の市民

≪胸部X線検診≫肺がん等の有無をレントゲン撮影で検査（無料）

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

個　別　通　知

9:00～12:00

13:00～15:00

10:00～12:00

　13:00～15:00

13:00～15:00

9:30～11:40

10:00～11:30

13:00～13:30

9:00～12:00

13:00～15:00

10:00～12:00

13:00～15:00

13:00～15:10

19

24

27

1

2

７

11

木

火

金

水

木

火

土

総合保健福祉センター

新荘公民館

総合保健福祉センター

平成28年2・3月生まれ

乳幼児と保護者

妊婦

乳幼児と保護者

平成29年6月生まれ

乳幼児と保護者

妊婦

１歳6カ月児健診

育児相談

母乳相談

離乳食相談

妊婦教室

育児相談

乳児健診

育児相談

母乳相談

妊婦教室

【母子保健関係】

10

11

健康相談では、健康チェックや体操、健康に関する話などを行っています。

月 日 曜 事業名 時間 場所 対象者

9:00～10:001 水 新荘公民館健康相談 皆さん、お気軽にお越しください

【成人保健関係】

11

【セット検診】　必ず電話での予約をお願いします。　健康推進課　☎42・1280

月 日 曜 実施項目 受付時間 場所 対象者

8:00～11:00
17

18

火

水
総合保健福祉センター10

≪特定健診≫尿検査・身体計測・問診・血圧測定・診察・採血・保健指導 ≪胸部X線検診≫肺がん等の有無をレントゲン撮影で
検査 ≪胃がん検診≫バリウム飲用によるＸ線検査 ≪大腸がん検診≫事前に郵送される採便キットで2日分の便をこすり
取り、検診日に提出 ≪前立腺がん検診≫採血による検査 ≪肝炎ウイルス検査≫採血によるB・C型肝炎ウイルス検査

検診の種類により、個人負担額が違います。詳しくは、広報4月号に添付のカラー刷り『平成29年度版須崎市検診日程の
お知らせ』をご覧ください。須崎市ホームページでも、ご確認いただけます。

特定検診・胸部X線検診・胃が
ん検診・大腸がん検診・前立腺
がん検診・肝炎ウイルス検査

支えあう  あなたの勇気  命の献血（400mL のみ）一般献血

献血で得られる赤血球製剤の有効期間は

採血後21日間です。献血にご理解・ご協力を！
10:00～12:30

13:45～16:00
フジ須崎店10月24日（火）

実施日 時　間 場　所

オータン
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元気創造課　元気創造係 ☎42・3951

中四国最大級！

120体のキャラと9.5万人の来場者が

須崎を満喫！！

　9月9・10日に桐間多目的公園で開催

した今回のご当地キャラまつりには、2日

間合計で9.5万人が来場し、ご当地キャ

ラとの交流や、須崎を中心とした高知県

のグルメを楽しみました。

エンディング前の恒例ステージとなった山口勝平さんたち声優陣とキャラによる犬山劇場

タレントのやくみつるさんとライターの佐古文男さんによるご当地キャラお悩み教室で

悩みを相談するしんじょう君

キャラクターのブースではキャラと間近で交流できます

まちかどギャラリーでは、ご当地キャラによるグループ展を開催

JR四国がキャラまつりに合わせて土佐新荘駅と多ノ郷駅をしんじょう君デザインに改装しました

今年も多くの人と須崎市が交流できたイベントになりました

アックマ

イーサキング

うどん脳

カパル

コアックマバリィさん

土佐新荘駅 多ノ郷駅人
気キ

ャラも勢ぞろい


